
เปรียบเทยีบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษนอกฤดูในพื้นที่ราบ 
จตุรงค พวงมณี1/ กุหลาบ อุตสุข 1/ พิมพรรณ นันตะภูมิ 1/ และกรรณิการ มณีหาญ 1/ 

บทคัดยอ 
ในการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษ ไดทําการทดลอง ณ. สถานีวิจัยเกษตร

เขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในเดือนธันวาคม 
2549-มิถุนายน 2550 โดยใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน วางแผนการทดลองแบบ RCBD จํานวน 3 
ซ้ํา 2 กรรมวิธีประกอบดวย วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง และวิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลน
พรางแสง ผลการทดลองพบวา วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง ใหผลผลิตแตกตางกับวิธีการปลูกมะระ
หวานโดยไมใชสแลนพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยวิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง ให
ผลผลิต 2137.15 กก./ไร และวิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสงใหผลผลิต 1499.35 กก./ไร นอกจากนี้
ยังพบวาวิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสงจะมีลักษณะยอดยาว ในขณะที่วิธีการปลูกมะระหวานโดยไม
ใชสแลนพรางแสงจะมีลักษณะยอดสั้นและอวน  

คําสําคัญ: มะระหวาน  สแลนพรางแสง 

บทนํา 

มะระหวานเปนพืชลมลุก ลําตนเปนเถาเลื้อยไปตามคาง อยูในตระกูลแตง (Cucurbitaceae) สามารถ
บริโภคไดทั้งยอดและผล มะระหวานจะใหผลผลิตยอดไดตลอดป และปลูกไดดีในพื้นที่ที่มีอากาศหนาวเย็น อุณหภูมิ
ที่เหมาะสมในการเจริญเติบโตประมาณ 15-25 °c พื้นที่ผลิตสวนใหญอยูบนที่สูงประมาณ 500-1,500 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล เชน จังหวัดเชียงใหม และจังหวัดเพชรบูรณ เปนตน มะระหวานเปนพืชผักที่นิยมบริโภคกันอยาง
แพรหลาย และเปนพืชที่ทํารายไดใหกับเกษตรกรสูงพืชหนึ่ง ทําใหมีการปลูกมะระหวานมากขึ้นโดยเฉพาะในพื้นที่
ราบ และพบวาการผลิตมะระหวานนอกฤดูในพื้นที่ราบใหผลผลิตคอนขางต่ํา แตสามารถชวยลดตนทุนในการขนสง 
และลดปจจัยเสี่ยงตอความเสียหายของยอดมะระหวานที่เกิดจากกระบวนการขนสง ทําใหยอดมะระหวานสด และ
สามารถเก็บรักษาไวไดนาน ดังนั้นการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษนอกฤดูในพื้นที่
ราบในครั้งนี้ เพื่อที่จะพัฒนาการผลิตมะระหวานใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

วัตถุประสงค  

เพื่อพัฒนาวิธีการผลิตมะระหวานนอกฤดูในพื้นที่ราบใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

การดําเนนิงาน 

ในการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษนอกฤดูในพื้นที่ราบ ไดทําการทดลอง ณ 
สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน

                                                 
1 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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เดือนธันวาคม 2549-มิถุนายน 2550 โดยใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน วางแผนการทดลองแบบ 
RCBD จํานวน 3 ซ้ํา 2 กรรมวิธีประกอบดวย   

T1 = วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง 60 เปอรเซ็นต  
T2 = วิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสง 

ทําการเก็บขอมูลอาทิตยละ 2 ครั้ง ติดตอกัน 3 เดือน (มี.ค. – มิ.ย. 50) และไดทําการจดบันทึกขอมูลดังนี้ 
1.น้ําหนักสดยอดมะระหวาน  
2. ความยาวยอดมะระหวาน 
3. รสชาติ (ใชวิธีชิมสวนยอดที่นําไปบริโภค) 
4.ความกรอบของยอดมะระหวาน (ใชวิธีหักยอดระหวางกลางของขอที่สองและขอที่สาม)  

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษในพื้นที่ราบพบวา วิธีการปลูกมะระ
หวานโดยใชสแลนพรางแสง ใหผลผลิตแตกตางกับวิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสงอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ โดย วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง ใหผลผลิต 2137.15 กก./ไร และวิธีการปลูกมะระหวาน
โดยไมใชสแลนพรางแสงใหผลผลิต 1499.35 กก./ไร (ตารางที่ 1) และพบวาวิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลน
พรางแสงมีอายุการเก็บเกี่ยวยาวนานกวา และใหผลผลิตสูงกวาวิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสงทั้งนี้
เนื่องจากการใชสแลนพรางแสงสามารถลดอุณหภูมิและความชื้นต่ํากวาภายนอกที่ไมใชสแลนพรางแสง 

นอกจากนี้ยังพบวาวิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสงจะมีลักษณะยอดยาวกวา ในขณะที่
วิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสงจะมีลักษณะยอดสั้นและอวน (ตารางที่ 2) 

จากตารางที่ 3 ไดทําการประเมินคุณภาพของผลผลิตยอดมะระหวานโดยประเมินจากรสชาติ และความ
กรอบของยอดมะระหวานตรวจสอบโดยวิธีการชิม และวิธีหักบริเวณยอดสวนที่ใชบริโภค(ระหวางกลางของขอที่สอง
และขอที่สาม) ซึ่งการผลประเมินพบวายอดมะระหวานที่ปลูกโดยใชสแลนพรางแสง ไมใชสแลนพรางแสง และปลูก
บนที่สูง มีคุณภาพที่ไมแตกกัน คือมีความกรอบของยอดในระดับ 4 (กรอบ) และรสชาติอยูในระดับ 3 (หวาน
เล็กนอย)  

ตารางที่ 1 แสดงจํานวนผลผลิตยอดมะระหวานเฉลี่ย  
กรรมวิธี                                                        น้ําหนักเฉล่ียยอดมะระหวาน (กก./ไร) 
1. ปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง   2137.15 a 
2. ปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสง   1499.35 b 
LSD0.05        6.49  
C.V. (%)        4.15 
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ตารางที่ 2 น้ําหนักสดและความยาวของยอดมะระหวาน  
ความยาวยอดมะระหวาน (ซม./1 ยอด) น้ําหนักยอดมะระหวาน (กรัม/10 ยอด) 

จํานวน 
ใชสแลนพรางแสง  ไมใชสแลนพรางแสง  ใชสแลนพรางแสง  ไมใชสแลนพรางแสง  

1 41.3 38.6 0.14 0.13 
2 42.1 37.5 0.13 0.14 
3 40.0 37.8 0.16 0.19 
4 40.7 38.3 0.22 0.22 
5 40.3 39.5 0.12 0.16 
6 40.2 37.5 0.12 0.13 
7 48.5 42.3 0.15 0.10 
8 40.6 39.2 0.13 0.13 
9 40.4 35.2 0.11 0.11 

10 40.9 36.5 0.12 0.11 
คาเฉลี่ย 41.5 38.2 0.14 0.14 
 
ตารางที่ 3 การประเมินคุณภาพของยอดมะระหวาน  

ระดับคะแนน กรรมวิธี 
รสชาติ ความกรอบ 

1. วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง 3 4 
2. วิธีการปลูกมะระหวานโดยไมใชสแลนพรางแสง 3 4 
3. มะระหวานที่ปลูกบนพื้นที่สูง 3 4 
หมายเหตุ : รสชาติ  1=เหม็นเขียว 2= จืด 3= หวานเล็กนอย 4= หวาน 
                  ความกรอบ   1= เหนียวมาก 2= เหนียวปานกลาง 3= เหนียวเล็กนอย 4= กรอบ  
 

ตารางที่ 4 ความสัมพันธของอุณหภูมิกับระยะเวลาการเก็บเกี่ยวมะระหวาน 

ชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต อายุนับจาก
วันปลูก 

(วัน) 

ผลผลิตยอดมะระ
หวานที่ปลูกโดย
พรางแสง (กก./ไร) 

อุณหภูมิ 
(° c) 

ผลผลิตยอดมะระหวาน
ที่ปลูกโดยไมพรางแสง 

(กก/ไร) 

อุณหภูมิ 
(° c) 

26-31 มีนาคม 2550 99 140 25 137 26.9 
1-30 เมษายน 2550 120 622.15 28.8 746 29.8 
1-31 พฤษภาคม 2550 151 769 27 616.35 28.1 
1-30 มิถุนายน 2550 181 606 28.1 0.0 29.2 
                 รวม  2137.15 - 1499.35 - 
หมายเหตุ:  ปลูก 23 ธันวาคม 2549  
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จากตารางที่ 4 วิธีการปลูกมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสงมีอุณหภูมิเฉล่ียภายในสแลนต่ํากวาที่ไมใช 
สแลนพรางแสง 1°C (ภาพที่ 1) ซึ่งมีผลทําใหมะระหวานที่ปลูกโดยใชสแลนพรางแสงมีอายุการเก็บเกี่ยวยาวนาน
กวาวิธีการปลูกโดยไมใชสแลนพรางแสง ถึง 30 วัน เริ่มทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตตั้งแต 26 มีนาคม 2550 ถึง 30 
มิถุนายน 2550  
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T1=ใชสแลนพรางแสง

T2=ไมใชสแลนพรางแสง

 
ภาพที่ 1 กราฟแสดงอุณหภูมิการใชสแลนพรางแสงและไมใชสแลนพรางแสง 
 
ตารางที่ 5 เปรียบเทียบตนทุนการผลิตมะระหวานในพื้นที่ 1 ไร 

ตนทุน  วิธีใชสแลนพรางแสง  วิธีไมใชสแลนพรางแสง 
1. คาตนพันธุ (บาท) 1,600 1,600 
2. คาปุย(ปุยเคมี ปุยคอก) (บาท) 8,244 8,244 
3. คาสแลน (บาท) 1,760 - 
4. คาโครงหลังคาไมไผ (บาท) 1,830 942 

รวม 13,434 10,786 
ผลตอบแทน   

ผลผลิต (กก./ไร) 2,137.15 1,499.35 
ราคา (บาท/กก.) 40 40 
รายได (บาท/ไร) 85,486 59,974 

กําไรสุทธิ (บาท/ไร) 72,052 49,188 
หมายเหตุ : ไมคิดคาแรงงาน 

การศึกษาตนทุนการผลิตมะระหวานพบวาการผลิตโดยใชสแลนพรางแสงจะมีตนทุนสูงกวาการผลิตโดยไม
ใชสแลนพรางแสง แตเมื่อเปรียบเทียบรายไดที่ไดรับแลว พบวาการผลิตมะระหวานโดยใชสแลนพรางแสงจะใหกําไร
สุทธิที่มากกวา (ตารางที่ 5)  

อุณหภูมิ (°c) 
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สรุปผลการทดลอง 

ผลการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการผลิตยอดมะระหวานปลอดสารพิษนอกฤดูในพื้นที่ราบ พบวา วิธีการปลูก
มะระหวานโดยใชสแลนพรางแสง ใหผลผลิตสูงกวา เนื่องจากภายในสแลนมีอุณหภูมิเฉล่ียต่ํา ทําใหอายุการเก็บ
เกี่ยวยาวนานกวา และยอดมะระหวานมีลักษณะยอดยาว ตรงตามความตองการของตลาด สวนวิธีการปลูกโดยไม
ใชสแลนพรางแสงจะมีลักษณะยอดสั้นและอวน  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบตนทุนการผลิตพบวา การปลูกโดยใชสแลนพรางแสงมีตนในทุนการผลิตสูงแตให
ผลผลิต และกําไรสุทธิมากกวาวิธีการปลูกโดยไมใชสแลนพรางแสง  ดังนั้นจึงสรุปไดวาการปลูกมะระหวานนอกฤดู
ในพื้นที่ราบควรใช สแลนขนาด 60 เปอรเซนตพรางแสงจะใหผลผลิต และกําไรสุทธิมากกวาวิธีการปลูกโดยไมใช 
สแลนพรางแสง 

เอกสารอางอิง 
รศ.นิพนธ ไชยมงคล. ระบบขอมูลพืชผัก. สาขาพืชผักภาควิชาพืชสวน คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ 
จิตอาภา ชมเชย และบุญแถม ถาคําฟู.ชาโยเตปลอดสารพิษ.2458.กสิกร ปที่ 79 ฉบับที่ 4 
www.agric-prod.mju.ac.th/vegetable/File_link/chayote.pdf 
www.doa.go.th/LIBRARY/html/2549/1809/chayote/index.htm 
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