
การวิเคราะหความสมัพันธของการเขาถึงน้ํา กลยทุธการดํารงชพีและความยากจน 
กรณศีึกษาลุมน้ําแมศกึ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม1 

จิรวรรณ กิจชัยเจริญ2 เบญจพรรณ เอกะสิงห 2,3 และวราภรณ ชัยวินิจ3 

บทคัดยอ 

การวิเคราะหความสัมพันธของการเขาถึงน้ํา กลยุทธในการดํารงชีพและความยากจน โดยการแบงกลุม
ครัวเรือนเกษตรกรตามความยากจนและการเขาถึงน้ํา แลววิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางทางดานกลยุทธใน
การดํารงชีพระหวางกลุมตาง ๆ พบวา กลุมครัวเรือนเกษตรกรที่เขาถึงน้ํามีความหลากหลายในกิจกรรมการผลิตทาง
การเกษตรมากกวาและสามารถเลือกปลูกพืชที่ใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงในฤดูแลงได ทําใหมีรายไดครัวเรือน
เฉล่ียที่สูงกวา อยางไรก็ตาม การเขาถึงน้ําไมไดเปนปจจัยเดียวที่มีผลขนาดของพื้นที่เพาะปลูกพืชในฤดูแลง แต
ขนาดของพื้นที่ชลประทานและแรงงานเปนปจจัยที่มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันดวย ขณะที่ครัวเรือนที่ไม
สามารถเขาถึงน้ําในฤดูแลงไดใชการเลี้ยงวัวเปนกิจกรรมสรางรายไดแทนการปลูกพืชเศรษฐกิจในฤดูแลง  

คําสําคัญ: การเขาถึงน้ํา กลยุทธการดํารงชีพ ความยากจน ลุมน้ําแมศึก 

บทนํา 

ในระหวางป พ.ศ.2549-2552 Challenge Program on Water and Food ไดสนับสนุนโครงการวิจัย “Rice 
Landscape Management for Raising Water Productivity, Conserving Resources, and Improving 
Livelihoods in Upper Catchments of the Mekong and Red River Basins” ซึ่งเปนโครงการวิจัยรวมระหวาง
หลายสถาบันใน 3 ประเทศ คือ เวียดนาม ลาวและไทย โครงการวิจัยดังกลาวมีวัตถุประสงคหลักในการปรับปรุง
ความมั่นคงทางดานอาหารใหแกเกษตรกรในพื้นที่สูงและลดปญหาความยากจน ขณะที่พัฒนานวัตกรรมในการ
จัดการทรัพยากรดินและน้ําในพื้นที่ลุมน้ําใหมีการใชประโยชนไดอยางยั่งยืนดวย (IRRI, 2005) การศึกษานี้เปนสวน
หนึ่งของงานดานการวิเคราะหเศรษฐกิจสังคมกรณีศึกษาประเทศไทยของโครงการดังกลาวขางตน  

น้ําเปนทรัพยากรที่สําคัญในการดํารงชีพ โดยเฉพาะในครัวเรือนเกษตร ทรัพยากรน้ํานอกจากจะใชเพื่อ
อุปโภคบริโภคในครัวเรือนแลวยังเปนปจจัยสําคัญในการผลิตและสรางรายไดใหกับครัวเรือนเกษตรดวย การเขาถึง
น้ําจึงเปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนาความเปนอยูของเกษตรกร ในพื้นที่ลุมน้ําแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงเปนพื้นที่กรณีศึกษานี้เปนพื้นที่ที่มีความแตกตางของชาติพันธุ วิถีชีวิตและระบบการผลิต รวมทั้งมี
ปญหาความขัดแยงดานการใชน้ําของกลุมผูใชน้ําทั้งในชุมชนเดียวกันและตางชุมชน เนื่องจากความตองการใชน้ําที่
มีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง การเขาถึงน้ําในพื้นที่นี้เปนไปอยางไมเทาเทียมกันและเกี่ยวของกับความสัมพันธเชิง

                                                 
1 สวนหนึ่งของผลการวิจัยโครงการ “Rice Landscape Management for Raising Water Productivity, Conserving Resources, and 

Improving Livelihoods in Upper Catchments of the Mekong and Red River Basins” กรณีศึกษา ประเทศไทย เสนอในการ
ประชุมทางวิชาการประจําปของศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร วันที่ 7-8 กันยายน 2550 ณ จังหวัดเชียงใหม 

2 ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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อํานาจของกลุมผูใชน้ํา (โสรักษ, 2550; Badenoch, 2006) ความเขาใจถึงความสัมพันธของการเขาถึงน้ํากับกลยุทธ
ในการดํารงชีพและความยากจนของครัวเรือนเกษตรเปนส่ิงจําเปน เพื่อใชเปนพื้นฐานในการศึกษาการพัฒนาความ
เปนอยูของเกษตรกรในพื้นที่ตอไป 

วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อทราบความสัมพันธของการเขาถึงทรัพยากรน้ํา กลยุทธในการดํารงชีพและความยากจนของเกษตรกร 

ขอบเขตของการศึกษา  

การศึกษานี้เปนกรณีศึกษาในพื้นที่ลุมน้ําแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยเลือก 2 หมูบานใน
พื้นที่ลุมตอนลางของลุมน้ําเปนตัวแทนของชุมชนทายน้ํา อันไดแก หมูบานแมศึกและกองกาน และ 2 หมูบานใน
พื้นที่สูงตอนบนของลุมน้ําเปนตัวแทนของชุมชนตนน้ํา อันไดแก หมูบานแมหงานหลวง และกองบอดเหนือ ขอมูลที่
ใชในการศึกษาเปนขอมูลปการผลิต 2548/49  

วิธีการศึกษา 

เพื่อใหเห็นความสัมพันธของการเขาถึงทรัพยากรน้ํา กลยุทธในการดํารงชีพและความยากจน จํานวน
ครัวเรือนตัวอยางทั้งหมด 159 ตัวอยาง ถูกนํามาแบงเปนกลุมตามสภาพพื้นที่ ความยากจนและการเขาถึงทรัพยากร
น้ํากอนที่จะมีการเปรียบเทียบกลยุทธในการดํารงชีพระหวางกลุม อาทิเชน การมีอยูและการใชทรัพยากรที่ดิน 
ทรัพยากรน้ําและแรงงาน ทั้งในกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรและนอกภาคการเกษตร โดยดานสภาพพื้นที่
แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่อาศัยอยูบนพื้นที่ลุมตอนลางของลุมน้ําแมศึกซึ่งเปนเกษตรกรชาวไทยพื้นเมือง และกลุม
ที่อาศัยบนพื้นที่สูงตอนบนของลุมน้ํา ซึ่งเปนเกษตรกรชาวไทยภูเขา เผากะเหรี่ยงหรือปกากะญอ หลังจากนั้น
ครัวเรือนตัวอยางในแตละพื้นที่ถูกนํามาแบงกลุมตามความยากจน โดยใชการคํานวณรายไดเฉล่ียตอหัวเทียบกับ
เสนความยากจนในพื้นที่ชนบทในเขตภาคเหนือของประเทศไทย ป 2547 ซึ่งอยูที่ 1,089 บาทตอเดือน หรือ 13,068 
บาทตอป (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) ครัวเรือนใดที่มีรายไดเฉล่ียตอ
หัวต่ํากวาเสนความยากจนจัดเปนครัวเรือนยากจน สวนการแบงกลุมตามการเขาถึงน้ํา พิจารณาจากการมีหรือไมมี
พื้นที่ชลประทาน กลาวคือ ครัวเรือนใดมีพื้นที่เพาะปลูกที่ใชน้ําชลประทานจัดเปนครัวเรือนในกลุมเขาถึงน้ํา สวน
ครัวเรือนใดที่ใชน้ําฝนอยางเดียว จัดเปนครัวเรือนในกลุมไมเขาถึงน้ํา หลังจากนั้น จึงวิเคราะหความสัมพันธของการ
เขาถึงน้ํา กลยุทธในการดํารงชีพและความยากจน ดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนาเปรียบเทียบระหวางกลุม โดยใช
วิธีการทางสถิติอยางงาย ในรูปคาเฉลี่ยและรอยละ รวมกับการวิเคราะหเชิงปริมาณในการทดสอบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ยระหวางกลุมโดยใชการทดสอบนอนพาราเมตริกแบบ Mann-Whitney Test และการวิเคราะหสหสัมพันธ 
(Correlation analysis) ในบางกรณี 

ผลการศึกษา 

การแบงกลุมครัวเรือนตัวอยาง 

ในปการผลิต 2548/49 ครัวเรือนตัวอยางในพื้นที่ลุมตอนลางของลุมน้ําแมศึกหลายครัวเรือนเผชิญกับ
ปญหาน้ําทวมและสภาพอากาศที่ไมเอื้ออํานวยตอการผลิตทําใหผลผลิตที่ไดในปนั้นต่ํากวาปปกติทั่วไป สงผลให

รายงานการประชุมวิชาการ ศวพก. ป 2550 
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รายไดเฉล่ียตอหัวในปนั้นต่ํามากจนหลายครัวเรือนในพื้นที่ลุมมีรายไดต่ํากวาเสนความยากจน ดังนั้น จึงมีการปรับ
ใชมูลคาทรัพยสินเฉลี่ยตอหัวของครัวเรือนในการแบงกลุมความยากจนของครัวเรือนในพื้นที่ลุมดวย โดยใชมูลคา
ทรัพยสินเฉลี่ยตอหัว ณ ระดับเปอรเซ็นตไทลที่ 25 ของกลุมครัวเรือนที่จัดวาไมยากจนเพราะมีรายไดเฉล่ียตอหัวสูง
กวาเสนความยากจน มูลคาที่ไดมีคาเทากับ 37,338 บาท ซึ่งใชเปนมูลคาทรัพยสินเฉลี่ยตอหัวที่ต่ําที่สุดในการจัด
ครัวเรือนเกษตรกรในพื้นที่ลุมที่มีรายไดต่ํากวาเสนความยากจนใหอยูในกลุมครัวเรือนที่ไมยากจนได นั่นคือ ถา
ครัวเรือนใดมีรายไดเฉล่ียตอหัวต่ํากวาเสนความยากจน แตมีมูลคาทรัพยสินเฉลี่ยตอหัวเกินกวา 37,338 บาท 
ครัวเรือนนั้นจัดอยูในกลุมครัวเรือนที่ไมยากจน เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรตัวอยางในพื้นที่ลุมทุกครัวเรือนมีพื้นที่
ชลประทานทั้งหมด ทําใหผลการแบงกลุมครัวเรือนตัวอยาง 159 ครัวเรือน ไดทั้งหมด 6 กลุม ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการแบงกลุมครัวเรือนตัวอยาง โดยใชสภาพพื้นที่ ความยากจนและการเขาถึงทรัพยากรน้ํา 

กลุมครัวเรือนตัวอยาง 
จํานวน
ครัวเรือน
ตัวอยาง 

รายไดเฉล่ีย
ตอหัว 
(บาท) 

มูลคาทรัพยสิน
เฉล่ียตอหัว 

(บาท) 
1) กลุมพื้นที่ลุมและยากจน (L-P) 20 5,754 20,794 
2) กลุมพื้นที่ลุมและไมยากจน (L-NP)  60 20,671 87,900 
3) กลุมพื้นที่สูง ยากจนและไมเขาถึงทรัพยากรน้ํา (U-P-NW) 15 6,294 2,721 
4) กลุมพื้นที่สูง ยากจนและเขาถึงทรัพยากรน้ํา (U-P-W) 16 8,126 4,753 
5) กลุมพื้นที่สูง ไมยากจนและไมเขาถึงทรัพยากรน้ํา (U-NP-NW) 16 19,524 6,700 
6) กลุมพื้นที่สูง ไมยากจนและเขาถึงทรัพยากรน้ํา (U-NP-W) 32 27, 624 11,881 

ขนาดครัวเรือน แรงงานและการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน 

ครัวเรือนตัวอยางในกลุมพื้นที่สูงทั้งหมดมีขนาดใหญกวากลุมพื้นที่ลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกลุม
พื้นที่ลุมมีขนาดครัวเรือนเฉลี่ย 3-4 คน ขณะที่กลุมพื้นที่สูงมีขนาด 5-6 คนตอครัวเรือน แตขนาดของครัวเรือนไมมี
ความแตกตางกันตามความยากจนและการเขาถึงน้ํา ในทุกกลุมมีสมาชิกครัวเรือนมากกวาครึ่งหนึ่งอยูในวัยแรงงาน 
(15-60 ป) โดยกลุมพื้นที่ลุมที่ยากจนมีสมาชิกในวัยแรงงานเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ไมถึง 2 คน ขณะที่กลุมอื่นๆ มี
ประมาณ 2-4 คน และประมาณรอยละ 80-90 ของสมาชิกในวัยแรงงานเปนแรงงานเกษตรในครัวเรือน (ตารางที่ 2) 
ในสวนของหัวหนาครัวเรือนในฐานะผูทําหนาที่หลักในการตัดสินใจ พบวา หัวหนาครัวเรือนในกลุมพื้นที่สูงสวนใหญ
ไมไดเรียนหนังสือ โดยกลุมที่ยากจนมีสัดสวนของหัวหนาครัวเรือนที่ไมไดเรียนหนังสือสูงกวากลุมที่ไมยากจน ขณะที่
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญในกลุมพื้นที่ลุมจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา (ตารางที่ 2) การตรวจสอบ
ความสัมพันธของการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนกับความยากจน โดยทดสอบคาสหสัมพันธของระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรือนกับตัวแปรหุนของความยากจน (กลุมยากจน = 0 และกลุมไมยากจน = 1) พบวา คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (Pearson correlation coefficient) มีคาเทากับ +0.313 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 99% ซึ่ง
หมายความวาระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับความไมยากจน  
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ตารางที่ 2 ขนาดครัวเรือน แรงงานและการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามกลุม 

พื้นที่ลุม พื้นที่สูง 
ยากจน ไมยากจน 

 
 

ลักษณะครัวเรือน 
ยากจน 
n=20 

ไม
ยากจน 
n=60 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=15 

เขาถึงน้ํา 
n=16 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=16 

เขาถึงน้ํา 
n=32 

ขนาดครัวเรือน (คน/ครัวเรือน) 3.40a 3.73a 5.87b 6.19b 5.31b 5.63b 
 วัยแรงงาน  1.90a 2.48b 2.60abc 3.25c 3.13c 3.84c 
 แรงงานเกษตร  1.45a 2.13b 2.40bc 3.00c 2.44bc 3.13 c 
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือน (รอยละ)      
 ไมไดเรียน 0 0 100 81 69 44 
 ประถมศึกษา 85 85 0 13 6 25 
 มัธยมศึกษา 15 12 0 6 25 31 
 ปริญญาตรี 0 3 0 0 0 0 
หมายเหตุ: ตัวอักษรภาษาอังกฤษ (a, b, c และ d) ในตารางนี้และตารางอื่นๆ ใชระบุความแตกตางของคาเฉลี่ย

ระหวางกลุม โดยกลุมใดๆที่มีตัวอักษรตางกัน แสดงวาคาเฉลี่ยของกลุมนั้นๆ มีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยใช Mann-Whitney Test ในการทดสอบ และกลุม
ใดที่มีตัวอักษรที่เหมือนกันอยูในกลุม แสดงวาคาเฉลี่ยของกลุมนั้นๆ ไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

การเขาถึงน้ําและความขาดแคลนน้ําเพ่ือการเกษตร 

การเขาถึงทรัพยากรน้ําในพื้นที่ลุมมีความแตกตางจากพื้นที่สูงอยางชัดเจน ในพื้นที่ลุมระบบการจัดการน้ํา
เพื่อการเกษตรเปนระบบเหมืองฝายที่มีมาตั้งแตดั้งเดิมและยังคงใชงานอยูจนทุกวันนี้ มากกวารอยละ 90 ของ
ครัวเรือนตัวอยางในพื้นที่ลุมใชน้ําจากระบบเหมืองฝายที่มีการจัดการรวมกันในลักษณะกลุม มีครัวเรือนสวนนอย 
(รอยละ 5-7) ที่ปมน้ําใชโดยตรงจากลําน้ําแมศึกหรือลําน้ําแมแจม ขณะที่รอยละ 40 ของครัวเรือนตัวอยางบนพื้นที่
สูงไมมีแหลงน้ําอื่นใดเพื่อการเกษตรนอกจากพึ่งพาน้ําฝน สวนอีกรอยละ 60 ของครัวเรือนตัวอยางดึงน้ําจากลําหวย
โดยใชทอพีวีซีเปนทอสงน้ําจากลําหวยไปยังแปลงเกษตรโดยอาศัยแรงโนมถวง และติดตั้งระบบการใหน้ําพืชแบบ
หัวฉีดพนละออง (Sprinkler irrigation system) เพื่อใชในการใหน้ําแกพืชที่ปลูกในฤดูแลง ซึ่งมีใชทั้งในกลุม
เกษตรกรที่ยากจนและไมยากจน  

การสํารวจการขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตรในพื้นที่ลุมน้ําแมศึกในระยะเวลา 5 ปที่ผานมาโดยการสอบถาม
เกษตรกร พบวา ในพื้นที่ลุม ประมาณครึ่งหนึ่งของกลุมยากจนและประมาณหนึ่งในสามของกลุมไมยากจนประสบ
ปญหาการขาดแคลนน้ํา โดยสวนใหญเกิดในชวงฤดูแลงและมีความรุนแรงไมมากนัก สวนในพื้นที่สูง พบวา 
ครัวเรือนที่ประสบปญหาการขาดแคลนน้ําเปนครัวเรือนที่อยูในกลุมยากจนแตเขาถึงน้ําทั้งหมด สวนกลุมอื่นๆ ไม
พบวามีปญหาการขาดแคลนน้ําเลย โดยเฉพาะกลุมที่ไมเขาถึงน้ําไมไดตระหนักวาตนเองขาดแคลนน้ําแมวาตนเอง
จะไมมีแหลงน้ําเพื่อการเกษตรอื่นใดนอกจากน้ําฝน (ตารางที่ 3) อยางไรก็ตาม ขอมูลเหลานี้เปนขอมูลที่ไดจาก
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มุมมองของเกษตรกร ไมไดแสดงใหเห็นวาการขาดแคลนน้ําเกิดขึ้นมาจากปริมาณน้ําที่ลดลงหรือความตองการน้ําที่
เพิ่มขึ้น เมื่อถามถึงกลยุทธในการแกไขปญหา พบวา เกษตรกรในพื้นที่ลุมที่ประสบปญหาการขาดแคลนน้ํา สวน
ใหญไมไดทําอะไรเพื่อแกไขปญหาเลย มีบางรายแกไขปญหาดวยการแบงน้ํากันใชกับเกษตรกรรายอื่นที่อยูใกลเคียง
และวิธีอื่นๆ เชน งดปลูกพืชไปเลยหรือหาน้ําจากแหลงอื่นมาใช เปนตน  

ตารางที่ 3 แหลงน้ํา ความขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตรและกลยุทธในการแกปญหาความขาดแคลนจําแนกตามกลุม 

พื้นที่ลุม พื้นที่สูง 
ยากจน ไมยากจน 

แหลงน้ํา ความขาดแคลนและ
กลยุทธในการแกไข 
(รอยละของครัวเรือนตัวอยาง) ยากจน 

n=20 

ไม
ยากจน 
n=60 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=15 

เขาถึงน้ํา 
n=16 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=17 

เขาถึงน้ํา 
n=31 

แหลงน้ํา       
 น้ําฝน 0 0 100 0 100 0 
 ลําหวย 5 7 0 100 0 100 

 เหมืองฝาย 95 88 0 0 0 0 
 เหมืองฝายและบอน้ํา/ลําหวย 0 5 0 0 0 0 

ความขาดแคลนใน 5 ปที่ผานมา      
 ทุกป 40 23 0 7 0 0 

 ปเวนป 5 7 0 13 0 0 
 ทุกสองป 0 7 0 0 0 0 

 เพิ่งเกิดขึ้นปนี้ 0 0 0 6 0 0 

กลยุทธในการแกไขฯ       

 ไมทําอะไรเลย 35 23 0 0 0 0 
 แบงน้ํากันใชกับผูอื่น 10 8 0 19 0 0 

 อื่นๆ 0 5 0 0 0 0 

พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรและการใชประโยชนที่ดิน 

พื้นที่ถือครองทางการเกษตรเฉลี่ยของกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง 17 ไร/ครัวเรือน มีขนาดใหญกวาพื้นที่ของ
กลุมเกษตรกรบนพื้นที่ลุม 10 ไร/ครัวเรือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในพื้นที่สูง ขนาดของพื้นที่ถือครองไมมีความ
แตกตางกันตามความยากจนและการเขาถึงน้ํา สวนเฉพาะกลุมที่เขาถึงน้ํา พบวา ขนาดพื้นที่ชลประทานของกลุม
ยากจนไมมีความแตกตางกับกลุมไมยากจนเชนกนั ขณะที่ในพื้นที่ลุม กลุมเกษตรกรที่ยากจนมีขนาดพื้นที่ถือครอง
ทางการเกษตรนอยกวากลุมเกษตรกรที่ไมยากจน คือ ประมาณ 7 ไร และ 11 ไร/ครัวเรือน ตามลําดับ แตขนาดของ
พื้นที่ชลประทานไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 4)  
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ตารางที่ 4 ขนาดพื้นที่ถือครองทางการเกษตรและการใชประโยชนที่ดินจําแนกตามกลุม 

พื้นที่ลุม พื้นที่สูง 
ยากจน ไมยากจน 

ขนาดพื้นที่และการใช
ประโยชน 
(ไร/ครัวเรือน) ยากจน 

n=20 

ไม
ยากจน 
n=60 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=15 

เขาถึงน้ํา 
n=16 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=16 

เขาถึงน้ํา 
n=32 

ขนาดพื้นที่เกษตร 6.73a 11.27b 15.07bc 16.31b 15.31bc 19.24c 
ขนาดพื้นที่ชลประทาน  2.78a 4.38a 0 8.69c 0 9.15c 
การใชประโยชนพื้นที่เกษตร     
 ขาว 2.46a 3.16a 7.20b 7.23b 8.38b 8.74b 
 ขาวโพด 4.00a 6.67a 0.73b 1.25b 2.06b 0.78b 
 หอมแดง 0.94a 2.12b 0 1.25a 0 3.56c 
 กะหล่ําปลี 0 0 1.73a 2.06ab 2.93ab 3.59b 
 ถั่วแระ 0.59a 1.05a 0 0 0 0 
 อื่นๆ 0.10a 0.32a 0 0 0 0 
พื้นที่เกษตรที่ใชแบบหมุนเวียน       
 ขนาดพื้นที่หมุนเวียน 1.30a 1.79a 6.13b 5.38b 5.13b 8.09b 
 รอยละของพื้นที่เกษตร 19 16 41 33 34 42 
ดัชนีความเขมขนของการใชที่ดิน1 132a 131a 80b 93bc 91bc 100c 
หมายเหตุ: 1 ดัชนีความเขมขนของการใชที่ดิน = (พื้นที่ที่ใชทําการเกษตร * 100)/ พื้นที่ถือครองทางการเกษตรที่มี 

สําหรับการใชประโยชนในที่ดิน พบวา ในพื้นที่ลุมประมาณหนึ่งในสามของพื้นที่เกษตรใชเปนพื้นที่ปลูก
ขาวนาดําแบบขัน้บันไดในฤดูฝน พื้นที่ปลูกขาวเฉลี่ยของกลุมยากจนและไมยากจนในพื้นที่ลุมไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนในพื้นที่สูง ครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญยังคงปลูกขาวไรพันธุพื้นเมืองไวเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือน โดยขนาดพื้นที่ปลูกไมแตกตางกันในแตละกลุม ขาวโพดเลี้ยงสัตวเปนพืชไรที่สําคัญของครัวเรือนเกษตรใน
พื้นที่ลุม พื้นที่ปลูกเฉล่ียในกลุมยากจนและไมยากจนไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ขณะที่ในพื้นที่
สูงมีพื้นที่ปลูกเฉล่ียต่ํากวาในพื้นที่ลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ หอมแดงเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกทั้งในที่ลุมและที่สูง
ในชวงฤดูแลง กลุมที่เขาถึงน้ําเทานั้นที่สามารถปลูกหอมแดงได ในพื้นที่ลุม กลุมที่ยากจนมีพื้นที่ปลูกหอมแดงเฉลี่ย
นอยกวากลุมที่ไมยากจน 2 เทา ขณะที่ในพื้นที่สูง กลุมที่ยากจนมีพื้นที่ปลูกหอมแดงเฉลี่ยนอยกวาของกลุมที่ไม
ยากจนประมาณ 3 เทา จะเห็นไดวาขนาดของพื้นที่ปลูกหอมแดงมีความสัมพันธกับความยากจนและการเขาถึง
ทรัพยากรน้ํา อยางไรก็ตาม ครวัเรือนที่เขาถึงน้ําแตละกลุมมีขนาดพื้นที่ปลูกหอมแดงที่แตกตางกันออกไป การ
วิเคราะหความสัมพันธของขนาดพื้นที่ปลูกหอมแดงกับปจจัยการผลิตที่สําคัญ พบวา พื้นที่ปลูกหอมแดงมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับจํานวนแรงงานเกษตรเทากับ 0.273 และกับขนาดพื้นที่ชลประทานเทากับ 0.235 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 95% นั่นคือ ครัวเรือนที่มีแรงงานเกษตรมากและพื้นที่ชลประทานมากจะมีพื้นที่ปลูกหอมแดง
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ใหญกวาดวย สวนกะหล่ําปลีเปนพืชผักที่ปลูกเฉพาะบนพื้นที่สูง กลุมที่ปลูกกะหล่ําปลีมากที่สุด คือ กลุมที่ไมยากจน
และเขาถึงน้ํา ขณะที่กลุมที่ปลูกกะหล่ําปลีนอยที่สุด คือ กลุมที่ยากจนและไมเขาถึงน้ํา ในพื้นที่สูงเกษตรกรยังคงมี
การใชพื้นที่แบบหมุนเวียน (rotational fallow system) อยู โดยมีขนาดประมาณหนึ่งในสามของพื้นที่ถือครองทาง
การเกษตร ระยะเวลาในการหมุนเวียนประมาณ 1-3 ป คาดัชนีความเขมขนของการใชที่ดินเฉลี่ยในพื้นที่ลุมมีคาสูง
กวาในพื้นที่สูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 4) 

โครงสรางรายไดของครัวเรือน 

เมื่อเปรียบเทียบรายไดครัวเรือนเฉลี่ยระหวางกลุมทั้งหมด พบวา กลุมพื้นที่ลุมที่ยากจนมีรายไดต่ําสุด 
ขณะที่กลุมพื้นที่สูงที่ไมยากจนและเขาถึงน้ํามีรายไดสูงสุดและสูงกวากลุมต่ําสุดถึง 8 เทาตัว ในพื้นที่ลุม กลุมที่
ยากจนมีรายไดครัวเรือนเฉลี่ยต่ํากวากลุมที่ไมยากจน 4 เทาตัว โดยความแตกตางของรายไดครัวเรือนทั้งสองกลุม
มาจากรายไดจากฟารม โดยเฉพาะในสวนของรายไดจากการเลี้ยงสัตวที่มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
โดยกลุมที่ไมยากจนบางครัวเรือนจะเลี้ยงวัวไวเปนรายไดเสริม ขณะที่รายไดจากการปลูกหอมแดงและรายไดนอก
ภาคเกษตรของทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในพื้นที่สูง รายไดครัวเรือนระหวางกลุมยากจน
ที่เขาถึงน้ําและกลุมยากจนที่ไมเขาถึงน้ําไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ขณะที่กลุมอื่นๆ มีรายได
เฉล่ียแตกตางกัน โดยกลุมที่ไมยากจนและเขาถึงน้ํามีรายไดครัวเรือนสูงสุด ตามดวยกลุมที่ไมยากจนและไมเขาถึง
น้ําและกลุมที่ยากจนทั้งสองกลุม โดยความแตกตางของรายไดสวนใหญมาจากการปลูกพืช โดยเฉพาะหอมแดงซึ่ง
เปนพืชที่ใหรายไดหลักแกกลุมไมยากจนและเขาถึงน้ําสูงกวากลุมที่ยากจนและเขาถึงน้ําประมาณ 6 เทา ขณะที่
รายไดจากกะหล่ําปลีซึ่งเปนพืชที่ปลูกในฤดูฝน ทําใหแตละกลุมมีรายไดจากการปลูกกะหล่ําปลีไมแตกตางกัน สวน
ครัวเรือนเกษตรกรที่ไมสามารถเขาถึงน้ําไดแตไมยากจนเพราะมีรายไดจากการเลี้ยงสัตวที่คอนขางสูง สวนรายได
จากการเปนแรงงานรับจางในภาคการเกษตรของแตละกลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวน
รายไดนอกภาคการเกษตร พบวา ไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมในพื้นที่ลุม ขณะที่ในพื้นที่สูง กลุมที่ไมยากจนมี
รายไดนอกภาคการเกษตรสูงกวากลุมที่ยากจน แตไมมีความแตกตางตามการเขาถึงน้ํา (ตารางที่ 5)  

สรุป 

กิจกรรมทางการเกษตรของกลุมที่เขาถึงน้ําและไมเขาถึงน้ํามีแตกตางกัน โดยกลุมที่เขาถึงน้ําสามารถปลูก
หอมแดงในฤดูแลงได ทําใหมีรายไดสูงกลุมที่ไมเขาถึงน้ํา ขณะที่กลุมที่ยากจนมีขนาดพื้นที่ปลูกหอมแดงใหญกวา
กลุมที่ไมยากจน การวิเคราะหสหสัมพันธทําใหทราบวาขนาดของพื้นที่ปลูกหอมแดงมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับขนาดพื้นที่ชลประทานและแรงงานเกษตรในครอบครัว สวนกิจกรรมการผลิตพืชชนิดอื่น เชน ขาว 
ขาวโพด กะหล่ําปลี ไมพบวามีความสัมพันธกับการเขาถึงน้ําและความยากจนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการ
พิจารณาแหลงที่มาของรายไดครัวเรือนจะเห็นไดวา กลุมที่เขาถึงน้ํามีความหลากหลายของกิจกรรมการผลิตทาง
การเกษตรมากกวากลุมที่ไมเขาถึงน้ํา สวนกลุมที่ไมสามารถเขาถึงน้ําใชการเลี้ยงวัวเปนกลยุทธในการหารายไดเล้ียง
ชีพแทนการปลูกพืชฤดูแลง อยางไรก็ตาม การขาดแคลนน้ําดูเหมือนจะมีปญหาในพื้นที่ลุมมากกวาในพื้นที่สูงและ
ในกลุมที่ยากจนมากกวาในกลุมที่ไมยากจน ขณะที่เกษตรกรที่ประสบปญหายังไมมีกลยุทธในการแกไขปญหาอยาง
มีประสิทธิภาพเพียงพอ  
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ตารางที่ 5 รายไดครัวเรือนตอปเฉล่ียจําแนกตามกลุม  

พ้ืนที่ลุม พ้ืนที่สูง 
ยากจน ไมยากจน 

รายได 
(บาทตอครัวเรือนตอป) 

ยากจน 
n=20 

ไม
ยากจน 
n=60 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=15 

เขาถึงน้ํา 
n=16 

ไมเขาถึงน้ํา 
n=16 

เขาถึงน้ํา 
n=32 

รายไดครัวเรือนเฉลี่ย 15,810a 64,454b 33,204b 43,302b 91,174c 130,891d 
 รายไดจากฟารม 6,386a 31,596b 28,218b 39,000b 73,784c 108,563c 
 (รอยละของรายไดครัวเรือน) 40% 49% 85% 90% 81% 83% 
 รายไดจากพืช 7,793a 21,878ab 16,833b 26,896b 37,112c 83,922d 
 ขาว -2,297a -1,882a 3,628bc 1,836b 5,451bc 6,233c 
 ขาวโพด 1,691 a 1,897 a 905 a 3,456 a 6,205 a 1,574 a 
 หอมแดง 6,279a 16,797a 0 7,570a 0 46,305b 
 กะหล่ําปล ี 0 0 12,300a 14,034a 25,456a 29,810a 
 ถั่วแระ 2,196 a 4,486 a 0 0 0 0 
 รายไดจากสัตว -1,406a 9,719b 11,384b 12,104bc 36,672c 24,641c 
 รายไดจากการรับจางเกษตร  1,960a 2,030a 1,267a 1,963a 1,856a 2,744a 
 (รอยละของรายไดครัวเรือน) 16% 2% 3% 3% 2% 2% 
 รายไดนอกภาคเกษตร 7,464ab 30,828ab 3,720a 2,340a 15,534bc 19,584c 

 (รอยละของรายไดครัวเรือน) 47% 48% 11% 5% 17% 15% 
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