
การจัดการและสภาพแวดลอมที่มีผลตอคุณภาพขาวพันธุขาวดอกมะลิ 1051 
ศักด์ิดา จงแกววัฒนา2 ศรีสอางค เกาเจริญ3 

บทคัดยอ 

การศึกษาการจัดการและสภาพแวดลอมที่มีผลตอคุณภาพขาวขาวดอกมะลิ 105 มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความสัมพันธระหวางคุณภาพขาวที่รวมถึง คุณภาพทางกายภาพ เคมี การขัดสี และความหอมของเมล็ดขาวพันธุ
ขาวดอกมะลิ 105 กับปจจัยสภาพแวดลอมของพื้นที่ปลูกในเขตจังหวัดมหาสารคาม รอยเอ็ด ยโสธร สุรินทร และศรี
สะเกษ ที่ครอบคลุมพื้นที่เพาะปลูกขาวในเขตทุงกุลารองไห ทําการศึกษาโดยการออกสํารวจและสุมเก็บตัวอยางดิน 
สภาพภมิูอากาศ และเมล็ดขาว 194 จุดระหวางฤดูเก็บเกี่ยวของฤดูเพาะปลูกขาวนาป 2548  

ผลการศึกษาพบวาจากพื้นที่ศึกษา 194 จุดอยูในเขตทุงกุลาฯ 122 จุด และนอกเขตทุงกุลาฯ 72 จุด โดย
พื้นที่ในเขตทุงกุลาฯ เปนสภาพนาลุม 83.3% และอีก 16.7% เปนสภาพนาดอน โดยมีเพียง 8.3% เปนพื้นที่นาที่ทํา
การปลูกแบบปกดํา ที่เหลืออีก 91.7% เปนพื้นที่นาที่ปลูกแบบหวาน ในระหวางเก็บเกี่ยวนั้น 48.6% พบวายังมีน้ํา
ทวมขัง 36.1% ดินยังเปยกชื้น และ15.3% ดินแหง โครงสรางดินสวนใหญจะเปนดินทราย การวิเคราะหธาตุอาหาร
ในดินพบวาตัวอยางดินที่เก็บทั้งในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯมีธาตุฟอสฟอรัส โซเดียม แมกนีเซียม คอนขางต่ํา สวน
ธาตุเหล็กพบวามีความแปรปรวนคอนขางสูงอยูในชวง 0-400 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมของดินในเขตพื้นที่ทุงกุลาฯ และ 
0-300 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมของดินนอกเขตทุงกุลาฯ คุณภาพการสีของขาวในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯไมแตกตาง
กัน โดยเปอรเซนตขาวตนอยูในชวง 32.0-65.8% การกระจายตัวของปริมาณสารหอม 2AP ในเมล็ดขาว พบวาขาวที่
เก็บทั้งในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯ มีปริมาณ 2AP อยูในชวง 1.52-4.67 ppm 

จากการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรที่บันทึกไดจากการศึกษา (Correlation analysis) สามารถสรุป
ไดวาสารหอม 2AP มีความสัมพันธเชิงบวกกับ ธาตุแคลเซียม โพแทสเซียม ฟอสฟอรัสในเมล็ด ความชื้นขณะเก็บ
เกี่ยว เปอรเซ็นตขาวตน และฟอสฟอรัสในดิน แต 2AP มีความสัมพันธเชิงลบกับปริมาณอะไมโลส เปอรเซ็นตขาวหัก 
น้ําหนักเมล็ด และปริมาณแมงกานีสในดิน 

คํานํา 

ขาวไทยพันธุขาวดอกมะลิ 105 มีชื่อเสียงเปนที่รูจักกันในตลาดโลกวา Thai Fragrant Rice หรือ Jasmine 
Rice เปนขาวที่มีคุณภาพสูงและเปนขาวที่มีแนวโนมการสงออกเพิ่มสูงขึ้นโดยในป 2533 ถึง 2540 การสงขาวขาว
ดอกมะลิ 105 เพิ่มขึ้นจาก 700,000 ตัน เปน 1.4 ลานตันและมีแนวโนมการสงออกเพิ่มขึ้นทุกป อยางไรก็ตามปญหา
การสงออกหรือตลาดขาวขาวดอกมะลิ 105 ไดแกความไมคงที่หรือไดมาตราฐานของคุณภาพเมล็ดขาว ซึ่งไดแก
คุณภาพทางชีวเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งความหอม และคุณสมบัติทางกายภาพ เชนการพองตัวและการละลายของ
เมล็ดแปง (swelling and solubility) ความหนืด (viscosity) และการเกิด gelatinization เปนตน โดยคุณสมบัติ 

                                                 
1 ทุนวิจัยสนับสนุนโดย Royal Thai Government (RTG)-AIT Budget Joint Research Project, Fiscal Year 2005 
2 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร 
3 สถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย 
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ตาง ๆ เหลานี้มีสวนสัมพันธกับคุณภาพการหุงตม ซึ่งเปนปจจัยหลักของการยอมรับของผูบริโภค จากรายงาน
การศึกษาของ บริบูรณ สมฤทธิ์ และคณะ (2543) กลาววาขาวขาวดอกมะลิ 105 เปนขาวที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวใน
การปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมทั้งในดานการเจริญเติบโตและใหผลผลิตที่มีคุณภาพ กลาวอีกนัยหนึ่งคือ
คุณภาพเมล็ดขาวขาวดอกมะลิ 105 มีความแปรปรวนของคุณสมบัติทั้งทางชีวเคมแีละกายภาพเมื่อปลูกในพื้นที่
ตางกัน 

พื้นที่ปลูกขาวที่ครอบคลุม 5 จังหวัดในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก มหาสารคาม รอยเอ็ด ยโสธร 
สุรินทร และศรีสะเกษ หรือที่เรียกวาทุงกุลารองไห เปนเขตเพาะปลูกขาวที่ผลิตขาวคุณภาพดีโดยเฉพาะขาวพันธุขาว
ดอกมะลิ 105 ซึ่งในเขตทุงกุลาฯนี้มีสภาพพื้นที่ปลูกขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ไดผลผลิตต่ํา แตมีคุณภาพโดยเฉพาะ
ความหอมสูงเมื่อเปรียบเทียบกับขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ปลูกนอกเขตทุงกุลา ทั้งนี้โดยสมมติฐานที่วา 
สภาพแวดลอมทั้งคุณสมบัติทางกายภาพของดิน ธาตุอาหาร ปริมาณเกลือในดิน รวมทั้งสภาพภูมิอากาศ (ฝน 
อุณหภูมิ) ในเขตทุงกุลาฯ มีสหสัมพันธซึ่งกันและกัน และสงผลตอกระบวนการทางสรีระของขาวที่เกี่ยวของกับสาร
ตั้งตน (pre-cursor) ของสารหอม 2-acetyl-1-pyrroline ทั้งนี้จากการศึกษาสภาพพื้นที่การเพาะปลูกขาวขาวดอก
มะลิ 105 โดยทั่วไปนั้นขาวที่ปลูกในพื้นที่ดังกลาวจะกระทบตอสภาวะเครียด (stress) ที่เกิดจากการขาดน้ํา และ
เกลือที่มีอยูในดิน ซึ่งสภาวะเครียดดังกลาวอาจจะสงผลกระทบตอกระบวนการทางสรีระของขาวในการสรางสาร
หอม ดังนั้นการศึกษาถึงการจัดการและสภาพแวดลอมที่มีผลตอคุณภาพขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 ครั้งนี้นาจะ
แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสภาพแวดลอมและการจัดการกับคุณภาพขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 ทั้งทาง
กายภาพ เคมี การขัดสีและความหอมได  

อุปกรณและวิธีการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้ทําการสํารวจและเก็บขอมูล รวมทั้งตัวอยางดินและเมล็ดขาวพันธุขาวดอกมะล ิ 105 ใน
พื้นที่ 5 จังหวัดในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก มหาสารคาม รอยเอ็ด ยโสธร สุรินทร และศรีสะเกษ ที่เรียกวา
ทุงกุลารองไห โดยการสุมเก็บขอมูลและตัวอยางจํานวน 194 จุด (ภาพที่ 1) ในแตละจุดจะทําการบันทึกขอมูลพิกัด 
พื้นที่ การจัดการการเพาะปลูก (นาดํา นาหวาน) การจัดการการเก็บเกี่ยว (เก็บเกี่ยวดวยมือ เครื่องเก็บเกี่ยว) 
โครงสรางดิน และการระบาดของโรค แมลง นอกจากนั้นยังทําการเก็บตัวอยางดินเพื่อนํามาวิเคราะหปริมาณธาตุ
อาหาร ทั้งธาตุหลักและธาตุรอง โดยใชเครื่อง Inductively Couple Plasma Atomic Emission Spectrometer 
(ICP) สวนธาตุไนโตรเจนวิเคราะหโดยเครื่อง Nitrogen Analyzer ในขณะเดียวกันก็จะทําการเก็บตัวอยางเมล็ดขาว
เพื่อนํามาวิเคราะหเปอรเซ็นตความชื้น ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง ลักษณะทางกายภาพของเมล็ด 
ไดแก น้ําหนักเมล็ด รูปรางเมล็ด (shape) ความหนาแนน พื้นที่ผิว และปริมาตรเมล็ด คุณภาพการขัดสี (เปอรเซ็นต
ขาวตน เปอรเซ็นตขาวหัก เปอรเซ็นตขาวสาร เปอรเซ็นตขาวกลอง เปอรเซ็นตแกลบ และเปอรเซ็นตรํา) และปริมาณ
สารหอม 2-acetyl-1-pyrroline (2AP) โดยวิธีการวัดที่พัฒนาขึ้นโดย Wongpornchai et al. (2004) สําหรับการเก็บ
ขอมูลสภาพภูมิอากาศ ไดทําการติดตั้งสถานีตรวจอากาศอัตโนมัติ (HOBO Pro series) 15 จุดกระจายทั่วพื้นที่
ศึกษา โดยสถานีตรวจอากาศดังกลาวจะทําการบันทึกอุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุด รวมทั้งความชื้นสัมพัทธทุกชั่วโมง  

รายงานการประชุมวิชาการ ศวพก. ป 2550 
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ภาพที่ 1 พื้นที่ศึกษา 194 จุดของจังหวัดที่ครอบคลุมเขตทุงกุลารองไห 

ผลการศึกษา 

พื้นที่ศึกษาซึ่งเปนพื้นที่ปลูกขาวนาป 2548 จํานวน 194 จุด อยูในเขตทุงกุลาฯ 122 จุด และนอกเขตทุง
กุลาฯ 72 จุด ในขณะสุมเก็บตัวอยางชวงระยะเวลาเก็บเกี่ยวพบวา 39.7% ยังมีน้ําทวมขัง 41.3% ดินยังเปยกชื้น 
และ19% ดินแหง นอกจากนั้นยังพบวา 36.9% เปนพื้นที่นาที่ทําการปลูกแบบปกดํา และ 63.1% เปนพื้นที่นาที่ปลูก
แบบหวาน สวนโรคและแมลงนั้นพบวามีการเกิดขึ้นเพียงเล็กนอย  

สําหรับพื้นที่เพาะปลูกขาวที่อยูในเขตทุงกุลาฯ พบวา 83.3% เปนสภาพนาลุม และอีก 16.7% เปน 
สภาพนาดอน โดยมีเพียง 8.3% เปนพื้นที่นาที่ทําการปลูกแบบปกดํา ที่เหลืออีก 91.7% เปนพื้นที่นาที่ปลูกแบบ
หวาน ในระหวางเก็บเกี่ยวนั้น 48.6% พบวายังมีน้ําทวมขงั 36.1% ดินยังเปยกชื้น และ15.3% ดินแหง  

ขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 ที่ปลูกในเขต 5 จังหวัดทุงกุลาฯ ที่ปลูกแบบปกดํามีความสูงอยูในชวง  
68.4-152.4 เซนติเมตร สวนขาวที่ปลูกแบบนาหวานมีความสูงอยูในชวง 84.0–170.8 เซนติเมตร ในขณะที่เสนผาน
ศูนยกลางของปลองของขาวนาดําอยูในชวง 0.2-0.8 เซนติเมตร นาหวานอยูในชวง 0.2-0.58 เซนติเมตร 

รายงานการประชุมวิชาการ ศวพก. ป 2550 
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ผลการวิเคราะหโครงสรางดินพบวา 77.3% เปนดินทราย (sandy soil) 7.5% เปนดินรวนปนทราย (sandy 
loam) 1.7% เปนดินรวนปนเหนียว (clay loam) 7.5% เปนดินเหนียวปนทราย (sandy clay) 3.5% เปนดินรวน 
(loam) และ 2.5% เปนดินเหนียว (clay) ในขณะที่ดินในเขตทุงกุลาฯสวนใหญจะเปนดินทราย 65.7% (ภาพที่ 2) 

 
ภาพที่ 2 แสดงโครงสรางดินและการกระจายตัวในเขตพื้นที่ศึกษา a) sandy soil b) sandy loam c) clay loam  

d) sandy clay e) loam และ f) clay 

ผลการวิเคราะหธาตุอาหารในดินพบวา ตัวอยางดินที่เก็บทั้งในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯมีธาตุฟอสฟอรัส 
โซเดียม แมกนีเซียม คอนขางต่ํา สวนธาตุสังกะสี และแมงกานีส สวนใหญมีคาต่ํากวา 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
ในขณะที่แคลเซียม โพแทสเซียม มีคาต่ํากวา 100 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม และต่ํากวา 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ สําหรับธาตุเหล็กพบวามีความแปรปรวนคอนขางสูงอยูในชวง 0-400 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมของดินใน
เขตพื้นที่ทุงกุลาฯ และ 0-300 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมของดินนอกเขตทุงกุลาฯ  

ในขณะเก็บเกี่ยวเปอรเซ็นตความชื้นเมล็ดอยูในชวง 17.5-22.5% และน้ําหนักเมล็ดอยูในชวง 26.5-28.5 
กรัมตอ 1,000 เมล็ด โดยทั่วไปแลวผลการศึกษาพบวา ไมมีความแตกตางของคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี ของ
เมล็ดที่เก็บมาจากในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯ ในทํานองเดียวกันธาตุอาหารที่วิเคราะหไดจากตัวอยางขาวในและ
นอกเขตทุงกุลาฯ มีคาใกลเคียงกัน ไดแก โซเดียม แมกนีเซียม โพแทสเซียม แคลเซียม ฟอสฟอรัส แมงกานีส เหล็ก 
ทองแดง สังกะสี และไนโตรเจน สําหรับธาตุโพแทสเซียม ฟอสฟอรัส และแมงกานีส มีคาอยูในชวง 132.3-299.4 
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มิลลิกรัมตอ 100 กรัม 183.1-406.3 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม และ 47.2-119.1 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ตามลําดับ สวน
ธาตุอาหารอื่น ๆ ดังกลาวไวขางตนมีคานอยกวา 10 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม  

ในทํานองเดียวกันพบวา คุณภาพการสีของขาวในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯ ไมแตกตางกัน โดยเปอรเซ็นต
ขาวตนอยูในชวง 32.0-65.8% (ตารางที่ 1 แสดงคาคุณภาพการสีของขาว) 

ตารางที่ 1 การกระจายตัวของเปอรเซ็นตขาวตน (Head rice) ของพื้นที่ศึกษาในเขตและนอกเขตทุงกุลารองไห 

Area outside Tung Kula Rong Hai Area within  
Tung Kula Rong Hai 

Head rice (%) Frequency Percent Head rice (%) Frequency Percent 
35 - 40 2 1.7 35 - 40 3 4.2 
40 - 45 8 6.6 40 - 45 1 1.4 
45 - 50 6 5 45 - 50 5 6.9 
50 - 55 13 10.7 50 - 55 10 13.9 
55 - 60 40 33.1 55 - 60 22 30.6 
60 - 65 51 42.1 60 - 65 28 38.9 
65 - 70 1 0.8 65 - 70 3 4.2 
Total 121 100 Total 72 100 

การกระจายตัวของปริมาณสารหอม 2AP ในเมล็ดขาว พบวาขาวที่เก็บทั้งในเขตและนอกเขตทุงกุลาฯ มี
ปริมาณ 2AP อยูในชวง 1.52-4.67 ppm (ตารางที่ 2 แสดงปริมาณสารหอม 2AP)  

ตารางที่ 2 การกระจายตัวของปริมาณสารหอม (2AP) ของพื้นที่ศึกษาในเขตและนอกเขตทุงกุลารองไห 

Area outside Tung Kula Rong Hai Area within  
Tung Kula Rong Hai 

2-AP (ppm) Frequency Percent 2-AP (ppm) Frequency Percent 
1.5 - 2.0 1 0.8 1.5 - 2.0 0 0 
2.0 - 2.5 6 4.9 2.0 - 2.5 5 6.9 
2.5 - 3.0 20 16.4 2.5 - 3.0 14 19.4 
3.0 - 3.5 50 41 3.0 - 3.5 17 23.6 
3.5 - 4.0 33 27 3.5 - 4.0 24 33.3 
4.0 - 4.5 12 9.8 4.0 - 4.5 9 12.5 
4.5 - 5.0 0 0 4.5 - 5.0 3 4.2 

Total 122 100 Total 72 100 

จากการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรที่บันทึกไดจากการศึกษา (Correlation analysis) ตารางที่ 3 
สามารถสรุปไดในภาพที่ 3 โดยสารหอม 2AP มีความสัมพันธเชิงบวกกับ ธาตุแคลเซียม โพแทสเซียม ฟอสฟอรัสใน
เมล็ด ความชื้นขณะเก็บเกี่ยว เปอรเซ็นตขาวตน และฟอสฟอรัสในดิน แต 2AP มีความสัมพันธเชิงลบกับปริมาณอะ
ไมโลส เปอรเซ็นตขาวหัก น้ําหนักเมล็ด และปริมาณแมงกานีสในดิน  

สรุปผลการศึกษา 

ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาการจัดการเพื่อใหคุณภาพการสีของขาวขาวดอกมะลิ 105 เพิ่มขึ้นมีสวนชักนําให
ปริมาณสารหอมในเมล็ดเพิ่มขึ้นตามดวย ทั้งนี้การจัดการขณะเก็บเกี่ยวโดยเฉพาะการเก็บเกี่ยวที่ความชื้นเฉลี่ย 
21% สามารถทําใหมีคุณภาพการสีสูง ปริมาณสารหอม 2 AP นาที่จะเพิ่มขึ้นเมื่อมีการจัดการเพื่อใหเมล็ดมี
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และแคลเซียมสูง การปลูกขาวแบบนาหวานที่มีความหนาแนนของตนขาวสูงจะทําใหเกิด
การแขงขันระหวางหนอขาวที่เกิดขึ้น สงผลใหเมล็ดมีขนาดเล็กซึ่งจะมีสาร 2AP มากกวาขาวเมล็ดใหญ 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธทางสถิติ (Correlation Analysis)  

 
 

 
ภาพที่ 3 ความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับปริมาณสารหอม 2AP  
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