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ที่มาและความสําคัญ

ระบบการผลิตพืชผักปลอดสารพิษ (ไมใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชใดๆ 
ทั้งสิ้น) ในเขตชานเมือง 

เปนระบบการจัดการเกษตรใหเขากับการเติบโตของเมืองเพื่อเปนแหลงอาหาร
ปลอดภัยและมคีุณภาพที่ทุกคนสามารถเขาถึงได 
เปนแหลงสรางงานและรายได 
เปนแหลงรองรับวัสดุอินทรียเหลือใชของเมือง 
และเพิม่เติมความเปนพื้นทีส่ีเขียวใหกับเมอืง ทําใหเมืองนาอยู

การปรบัเปลี่ยนระบบการผลิตที่พึ่งพิงสารเคมีควบคุมศัตรูพืชจําเปนตอง
ปรับเปลี่ยนคานิยม ความคิด และเปาหมายของเกษตรกร อาศัยแนวทาง
วิจัยชุมชนเชิงปฏบิัติที่เนนกระบวนการเรยีนและสรางความรูอยางมสีวน
รวม ใหความสําคญักับการเรียนรูจากการปฏบิัตจิริง



วัตถุประสงค

เพื่อทดแทนระบบการผลิตพืชผักที่ใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชมา
เปนระบบการผลิตแบบปลอดสารพิษของเกษตรกรรายยอยใน
จังหวัดเชียงใหม
เพื่อไดรูปแบบการจัดการกระบวนการเรียนรูที่สนับสนุนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูของกลุมที่เกี่ยวของ
เพื่อประเมินผลความกาวหนาของเกษตรกรอันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงระบบการผลิตผานกระบวนการเรียนรูแบบตางๆ



วิธีการ

การวิจัยชุมชนเชิงปฏิบัติเพื่อปรับเปลี่ยนระบบการผลิตพืชผักในเขต
ชานเมือง  ได เ ริ่มตนที่บานปงนอย  ต .สันทราย  อ .สารภี  จ .
เชียงใหม ตั้งแตธันวาคม 2545 เปนตนมา มีการผสมผสานวิธีการ
ตางๆ ที่เปดกวางพื้นที่ใหกับเกษตรกรและกลุมที่เกี่ยวของไดเกิด
การเรียนรูเชิงสังคมดังนี้:
ปรับใชวิธีการ “แนวทางการเรียนรู” (Lightfoot et al., 2001) ใน
การปรับวิธีคิด คานิยม พรอมทั้งการวางแผน การสรางภาคี
พันธมิตร การปฏิบัติและการทบทวนบทเรียนของกลุมเกษตรกร



วิธีการ

ปรับใชแนวทาง “โรงเรยีนเกษตรกร” (Waneesorn, 2004) ที่เนนการเรยีนรู
จากการปฏิบัติโดยผานกระบวนการวิเคราะหและสรางทางเลือกใหม
ใชแปลงสาธิต และแปลงวิจัยของสถานทีดลองศูนยวิจัยเพื่อเพิม่ผลผลิต
ทางเกษตรเพือ่ยนืยนัผลสัมฤทธิ์ของการใชแนวทางระบบนิเวศเกษตรใน
การออกแบบระบบการผลิตพชืผักปลอดสารพิษ (จตุรงค พวงมณี และ
คณะ, 2005)
จัดตั้ง “ตลาดนัดพชืผักปลอดสารพิษ” (ประทานทพิย และ คณะ, 2005) 
เพื่อเปดโอกาสใหเกษตรกรพบผูบริโภค สรางการเรยีนรูรวมกัน และเพิ่ม
ทักษะดานการจัดการดานการผลิตและการตลาดแบบบรูณาการ



กระบวนการ

สัมภาษณขอมูลการผลิต
สัมภาษณขอมูลผูบริโภคประชุมรายเดือน
ประชุมรวมกับองคการบริหารทองถิ่น

ผูผลิตพบผูบริโภค
(รร.เกษตรกรดานตลาด)

เสวนาผูผลิต ผูประกอบการ พบผูบริโภค
ใหขอมูล ความรู และกิจกรรมอืน่ๆ แกผูบริโภค

ตลาดนัดวันเสาร

เยี่ยมแปลงเกษตรกร
ตรวจสอบสารพิษตกคาง

พัฒนาศักยภาพ

การจัดการตลาด
การตรวจธาตุอาหารในดนิ
การควบคุมโรค และแมลงศัตรูพืชโดยชีววิธี
การตรวจสอบสารพิษตกคางอยางงาย
วัสดุเพาะ การทําปุยหมัก
เกษตรกรดูงานดานการตลาดและการจัดการการผลิตของแหลงอื่นๆ 
ที่ประสบความสําเร็จ
เกษตรกรดูงานของผูผลิตในตลาดวันเสารมาตรฐานและความซือ่สัตย

ประมวลผล ทบทวน 
พัฒนา และขยายผล

โรงเรียนเกษตรกร เรียนรูรวมกันพัฒนาดานการผลิต



สูเกษตรกร โดย
วิธีโรงเรียนเกษตรกร

ผูผลิตพบผูบริโภค

การทํางานรวมกับหลายหนอยงาน

ดูงานในและนอกเครอืขาย

งานรณรงค : งานประจําป 

ทบทวนและวางแผน

พัฒนางานในสถานี



แปลงสาธิต/วิจัยของสถานีทดลองศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร



พลวัตของแมลงศัตรพูชืและศัตรูธรรมชาติในระบบการผลิตพืชผักปลอด
สารพิษไมสรางความเสียหายใหกับผลผลิตถึงแมประชากรศัตรพูชืจะ

หนาแนนในชวงฤดูหนาว
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โรงเรียนเกษตรกร

กระบวนการเรยีนรูอยางมีสวนรวม
– เกษตรกรทําการทดลองดวยตนเอง

การทําเกษตรปลอดสารพิษเปนการทํางานที่มีการใชแรงงานสูง
พฒันาศักยภาพความรูการการผลิตและการตลาด 
– โรคพืช
– ศัตรูธรรมชาติ
– การปรับความหลากหลาย
– ขอมูลผูบริโภค



กระบวนการเรียนรู

พูดคุย นําเสนอ

การทดลอง

การตรวจแปลง

โรงเรียนเกษตรกร



ตลาดนัด: ผูผลิตพบผูบริโภค

• สนับสนุนอาหารทองถิ่น
• ปฏิสัมพันธโดยตรงระหวางเกษตรกรและ

ผูบริโภค
• รายไดจากตลาดวันเสารของเกษตรกร
• เกษตรกรทดลองตลาดวันพุธ
• เกษตรกรเรียนรูที่จะพัฒนาคุณภาพผลผลิต

และเพิ่มความหลากหลายของชนิดผลผลิต/
ผลิตภัณฑ



รายไดเฉลี่ยของกลุมในตลาดวันเสารและวันพุธ
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พชืผักพื้นบานเปนพชือาหารที่สําคญัตอ
ระบบพชืผักปลอดสารพิษ

เห็ด
ผลิตภัณฑสัตว
ไมดอก
ผักพื้นบาน
ผลไม
แปรรูป
ธัญพืช
ผักตลาด
เครื่องเทศ
ของปา
กลาไม
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จํานวนชนิดพืชผัก



การทํางานรวมกับหลายหนวยงาน

การเรยีนรูรูปแบบการตลาด ขอมูลการผลิต ความสําคัญ
ของอาหาร และการสนับสนนุโดยชุมชน
มหกรรมเกษตรปลอดพิษ
ดูงานในเครอืขาย
ซักถาม พูดคยุ และวางแผน
ประชุม หารอืเพือ่วางแผนขยายงานสูชุมชน กับกลุม
งานบรหิารระดับทองถิน่ (อบต)



ผลการศกึษา

 การปรับเปลี่ยนเปนระบบพืชผักปลอดสารพิษ :
เกษตรกรเพียงหนึ่งราย (จากจํานวนทั้งสิ้น 13 ราย) ที่บานปงนอยที่มี
ความเชื่อถือในระบบเศรษฐกิจพอเพียง
 ไดเปลี่ยนระบบการปลูกกวางตุงเชิงเดี่ยวที่พึ่งพิงสารเคมีและพอคา
ทองถิ่น มาเปนระบบพืชผักปลอดสารพิษที่ประกอบดวยพืชผักหลาย
ชนิด
ไดพัฒนาทักษะการจัดจําหนายไปยังตลาดทางเลือกอื่นๆ ดวยตนเอง 
ผลความกาวหนาครั้งนี้ไดทําใหเกษตรกร 7 รายกลับเขารวมกลุมทํา
การผลิตในกลางปที ่2



ผลการศกึษา

การจัดตั้งตลาดนัดวันเสาร : เริ่มตั้งแต 21 กุมภาพนัธุ 2547 โดยคัดเลือก 
10 กลุมเกษตรกรผูผลิตพืชผักและผลไมปลอดสารพิษในจังหวัดเชยีงใหม 
เปนผลใหเกิดการขยายเปน 18 กลุม เกษตรกรบรหิารจดัการกันเอง โดย
คณะวิจัยติดตามเก็บขอมูล เพือ่ใชสนับสนุนการวางแผนการผลิตและ
การตลาด จนกลุมสามารถจดัตั้งเปน “เครอืขายเกษตรปลอดพิษแมปง”



ผลการศกึษา

ตลาดนัดวันเสาร ไดกลายเปน “โรงเรียนเกษตรกรดานการจัดการตลาด”
เกษตรกรไดเรียนรูซึ่งกันและกัน 
พัฒนาคุณภาพผลิตผลและการบรรจุภัณฑ 
เลือกสรรสินคาสดและใหมตามความตองการของผูบริโภคซึ่งไดเกิดเปน “ขา
ประจํา”
กลุมเกษตรกรที่มีสมรรถนะสูงไดพัฒนาคุณภาพผลผลิตจนสามารถจัดสงให
รานคาจําหนายอาหารสุขภาพและหางสรรพสินคาในจังหวัดเชียงใหมตั้งแตเดือน
ธันวาคม 2547 เปนตนมา (หลังจากเปดตลาดนัดวันเสารได 10 เดือน



ผลที่เกินคาด (emergence)

การปฏิสัมพันธระหวางเกษตรกรและผูบรโิภคในตลาดนัดวันเสารไดสราง
การเรยีนรู การจัดการตลาดที่เกือ้หนนุซึ่งกันและกันภายในกลุมเกษตรกร
และระหวางเกษตรกรกับผูบริโภค
การเกดิภาคีพนัธมิตรของเกษตรกร ผูบริโภค ภาคเอกชน และ
สถาบันการศกึษาและวิจัยทีม่ีรูปแบบการติดตามงาน วิเคราะห ทบทวน 
และแลกเปลี่ยนเรยีนรูอยางตอเนือ่ง ไดชวยคลี่คลายความขัดแยงและ
สรางความมั่นใจกับแนวทางการผลิตที่องิปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง



ผลที่เกินคาด (emergence)

ความกาวหนาของกลุมและเครือขายไดกลายเปนตนแบบสําหรับ
การพัฒนาระบบอาหารทองถิ่นใหกับองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.) ที่ไดบรรจุระบบเกษตรปลอดสารพิษในแผนปฏิบัติการ
ตําบล โดยผานกระบวนการทํางานรวมกันหลายภาคสวน 
(multistakeholder processes)



ขอบคุณคะ


