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บทคัดยอ 
ศึกษาการเปรียบเทียบการใชปุยอินทรียเพ่ือทดแทนปุยเคมีในการผลิตคะนา ดําเนินการ ณ สถานีวิจัย

เกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในป พ.ศ. 
2547-2548 โดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD จํานวน 3 ซํ้า กรรมวิธีประกอบดวย การใชปุย 4 ชนิด   1) ปุยหมัก   
2) ปุยหมักผสมแหนแดงในอัตรา 1,600 กิโลกรัมตอไร  3) ปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผักผสมน้ํา
ในอัตรา 1:1000 ฉีดพนทุก ๆ 7 วัน   4)ปุยเคมี ใชเกรด 16-16-16 อัตรา 22 กิโลกรัมตอไร พรอมกับเสริมดวยปุย
เกรด 46-0-0 อัตรา 8 กิโลกรัมตอไร ในการทดลองครั้งนี้ใชวิธีควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยไมใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช 

ผลจากการทดลองพบวา  ในฤดูหนาว (ธ.ค.47– ม.ค.48) ชุดการทดลองปุยเคมีใหผลผลิตคะนา    มี
แตกตางกันทางสถิติ   กับชุดการทดลองปุยหมัก  โดยปุยเคมีใหผลผลิตสูงสุด 3,364 กิโลกรัมตอไร  ชุดการทดลอง
ปุยหมักใหผลผลิต 2,274 กิโลกรัมตอไร  ในฤดูรอน ( เม.ย.- พ.ค.48)  ชุดการทดลองปุยเคมีใหผลผลิตคะนา มี
แตกตางกันในทางสถิติ กับชุดการทดลองปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก โดยชุดการทดลองปุยเคมี
ใหผลผลิตสูงสุด 1,410 กิโลกรัมตอไร  ชุดการทดลองปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก ใหผลผลิต 
888 กิโลกรัมตอไร   และ ในฤดูฝน (มิ.ย. – ก.ค.48) ผลผลิตคะนาในทุกชุดการทดลองไมมีความแตกตางกันทางสถติิ   
แตพบวาชุดการทดลองปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผักใหผลผลิตสูงสุด 2,227 กิโลกรัมตอไร  และ 
ชุดการทดลองปุยเคมีใหผลผลิตต่ําที่สุด 1,688 กิโลกรัมตอไร 
 
คําสําคัญ: ปุยหมัก, น้ําหมกัชีวภาพจากผัก, แหนแดง 

   
 
คํานํา 

คะนาจัดอยูในพืชผักตระกูลกะหล่ํา (Cruciferae) ที่สามารถปลูกไดตลอดปนับเปนผักที่ใหผลตอบแทนเร็ว 
มีอายุการเก็บเกี่ยว 40- 45 วัน   เปนพืชผักที่นิยมบริโภคกันอยางแพรหลาย ตลาดมีความตองการในปริมาณมาก  
ดังนั้นคะนาเปนพืชผักอีกชนิดหนึ่งที่เกษตรกรเลือกปลูกมาก   และในขณะเดียวกันการผลิตคะนาเกษตรกรมีการใช
ปุยเคมี และสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในปริมาณที่สูง เพ่ือใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและตรงตามความตองการ
ของตลาด   โดยไมไดคํานึงถึงความปลอดภัยตอผูบริโภคและสภาพแวดลอม   ในปจจุบันไดมีผูตระหนักถึง
ผลกระทบของสารเคมีตกคางในผลผลิตทางการเกษตรมากขึ้น ทําใหมีการศึกษาวิธีการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก
สารพิษ หรือการผลิตผักปลอดสารพิษ   เพ่ือใหไดผลผลิตที่ปลอดสารพิษ และมีคุณคาทางโภชนาการสูง   ดังนั้น
การศึกษาวิธีการผลิตพืชผักที่ปลอดสารพิษ โดยไมใชสารเคมีไมวาจะเปนปุยเคมี หรือสารเคมกีําจัดศัตรูพืช เปนสวน
ที่สําคัญในกระบวนการผลิตอาหารปลอดภัยตามแนวโยบายของรัฐบาล    ดังนั้นการศึกษาประสิทธิภาพการใชปุย
อินทรียในการผลิตคะนาจะเปนแนวทางหนึ่งที่จะนําไปสูการพัฒนาการผลิตคะนาอินทรีย  

 

                                                 
1 ศูนยวิจัยเพ่ือเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือประเมินผลความเปนไปไดของการใชปุยอินทรียในการผลิตคะนา 
2. เพ่ือวิเคราะหผลผลิตและตนทุนการผลิตของระบบการผลิตคะนาอินทรีย 

 
อุปกรณและวิธีการทดลอง 
          ทําการทดลองปลูกคะนา ณ สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน 3 ฤดู ระหวางเดือน ธันวาคม 2547 ถึง เดือนกรกฎาคม 2548 (เวนระยะ
ปลูกฤดูละ 2 เดือน)    โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

1. วางแผนการทดลองแบบ RCBD จํานวน 3 ซ้ํา กรรมวิธีประกอบดวยการใชปุย 4 ชนิดคือ 
1.1 ปุยหมักอัตรา 1,600 กิโลกรัมตอไร (เศษพืช และปุยคอก) 
1.2 ปุยหมักอัตรา 1,600 กิโลกรัมตอไร และน้ําหมักชวีภาพจากผัก ผสมน้ําในอัตรา 1:1000 (ฉีดพน

ทุกๆ 7 วัน) 
1.3 ปุยหมักผสมแหนแดง อัตรา 1,600 กิโลกรัมตอไร (อัตราสวน 1:1) 
1.4 ปุยเคมี ปุยเกรด 16-16-16 รองพ้ืน อัตรา 22 กิโลกรัมตอไร และปุยยูเรยี (46-0-0) อัตรา 8 

กิโลกรัมตอไร (ละลายน้ํารดอัตรา 20 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร) 
2. การควบคุมศัตรูพืชไดใชวิธีการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (จตุรงค, 

2543) มีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
2.1 การควบคุมโดยใชวิธีกล ไดแก การใชกาวเหนยีว ถาดเหลืองดักแมลง และการจับฆาทําลายแมลง

ศัตรูพืช 
2.2 การควบคุมโดยวิธีเขตกรรม ไดแก การใชความหลากหลายของผักปลกูหมุนเวียนไมซํ้าตระกูลใน

แปลงเดียวกัน การไถพลิกหนาดิน การใชปูนขาวปรับหนาดินใหอยูในสภาพเปนกลาง การใชปุย 
2.3 คอก และปุยหมักบํารุงดิน การกําจัดวัชพืช การเลือกเมล็ดพันธุผักที่ดีปราศจากเชื้อโรคและสิ่ง

ปลอมปน และการเก็บผลผลิตกอนการระบาดของโรคและแมลงที่คาดวาจะระบาดรุนแรง 
2.4 การปรับสภาพแวดลอมในแปลงผัก เปนวิธีการปรับสภาพแวดลอมที่เกื้อหนุนตอการควบคุมแมลง     

ศัตรูพืชโดยเพิ่มปริมาณแมลงศัตรูธรรมชาติในแปลงปลกูผกั เชน การขุดรองน้ํารอบบริเวณแปลง
ผักเพื่อใหเปนที่อยูอาศัย และขยายพนัธุของตัวห้ํา ตัวเบียน 

 
ผลการทดลอง 

ผลจากการทดลองชนิดของปุยในการผลิตคะนาในฤดูหนาว (ธ.ค.47-ม.ค.48) พบวา ชุดการทดลองการใช
ปุยเคมี คะนามีการเจริญเติบโตดี และใหผลผลิตสูงสุด 3,364 กิโลกรัมตอไร มีความแตกตางทางสถิติกับชุดการ
ทดลองการใชปุยหมักใหผลผลิต 2,274 กิโลกรัมตอไร และพบวาชุดการทดลองปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมัก
ชีวภาพจากผัก และปุยหมักผสมแหนแดงใหผลผลิตไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (ตารางที่1) 
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ตารางที่ 1. ผลผลิตคะนาฤดูหนาว   
Treatment Kale yield (Kg / rai) 
1. Chemical fertilizer 3,364* 
2. Composed fertilizer plus sprayed vegetable-bio-extract water 2,904 
3. Composed fertilizer mixed with azolla 2,754 
4. Composed fertilizer  2,274* 
LSD 0.05 0.158 
c.v. (%) 24.4 

 

ตารางที่ 2. ผลผลิตคะนาฤดูรอน 
Treatment Kale yield (Kg / rai) 
1. Chemical fertilizer 1,410* 
2. Composed fertilizer mixed with azolla 1,020 
3. Composed fertilizer 995 
4. Composed fertilizer plus sprayed vegetable-bio-extract water 888* 
LSD 0.05 0.194 
c.v. (%) 33.8 

 
จากตารางที่ 2 ผลจากการทดลองชนิดของปุยในการผลิตคะนาในฤดูรอน (เม.ย.- พ.ค.48)พบวา ชุดการ

ทดลองการใชปุยเคมี คะนามีการเจริญเติบโตดี และใหผลผลิตสูงสุด 1,410 กิโลกรัมตอไร มีความแตกตางทางสถิติ
กับชุดการทดลองการใชปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผักใหผลผลิต 888 กิโลกรัมตอไร และพบวาชุด
การทดลอง ปุยหมักผสมแหนแดงและปุยหมักใหผลผลิตไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
 
ตารางที่ 3. ผลผลิตคะนาฤดูฝน 

Treatment Kale yield (Kg / rai) 
1. Composed fertilizer plus sprayed vegetable-bio-extract water 2,227 
2. Composed fertilizer 1,774 
3. Composed fertilizer mixed with azolla 1,737 
4. Chemical fertilizer 1,688 
LSD 0.05 0.360 
c.v. (%) 25.2 
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จากตารางที่ 3 ผลจากการทดลองชนิดของปุยในการผลิตคะนาในฤดูฝน (มิ.ย.- ก.ค.49) พบวา ผลผลิต
คะนาในทุกชุดการทดลองไมมีความแตกตางกันทางสถิติ แตพบวาชุดการทดลองปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมัก
ชีวภาพจากผักใหผลผลิตสูงสุด 2,227 กิโลกรัมตอไร  และ ชุดการทดลองปุยเคมีใหผลิตต่ําที่สุด 1,688 กิโลกรัมตอไร 
 
ตารางที่ 4. น้ําหนักเฉลีย่คะนาตอตน   

 Average of Kale weight (gram / 1 kale) Treatment 
Cold season Dry season Rainy 

season 
1. Chemical fertilizer 60 25 31 
2. Composed fertilizer plus sprayed vegetable-bio-extract 

water 
52 16 41 

3. Composed fertilizer mixed with azolla 49 18 32 
4. Composed fertilizer 41 18 33 

 
ผลการศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของคะนาโดยใชปุยทั้ง 4 ชนิด ในการปลูกผักคะนาทั้ง 3 ฤดู

พบวา ในฤดูหนาว (ธ.ค.47-ม.ค.48) ชุดการทดลองการใชปุยเคมี ไดแก ปุยเกรด 16-16-16 รองพ้ืนอัตรา 22 
กิโลกรัมตอไร และ ปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 8 กิโลกรัมตอไร   พบวาคะนามีการเจริญเติบโตทางลําตนมากที่สุด โดย
เปรียบเทียบจากน้ําหนักมีคาเฉลี่ย 60 กรัมตอตน ซ่ึงมีน้ําหนักมากกวาชุดการทดลองการใชปุยหมักควบคูกับการฉีด
พนน้ําหมักชีวภาพจากผัก ชุดการทดลองการใชปุยหมักผสมแหนแดง และปุยหมักอยางเดียว ที่มีน้ําหนักเฉลี่ย 
52,49 และ 41 กรัมตอตน ตามลําดับ   ในฤดูรอน ( เม.ย.-พ.ค. 48) ชุดการทดลองการใชปุยเคมี ไดแก ปุยเกรด 16-
16-16 รองพ้ืนอัตรา 22 กิโลกรัมตอไร และ ปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 8 กิโลกรัมตอไร พบวาคะนามีการเจริญเติบโต
ทางลําตนมากที่สุด โดยเปรียบเทียบจากน้ําหนักมีคาเฉลี่ย 25 กรัมตอตน ซึ่งมีน้ําหนักมากกวาชุดการทดลองการใช
ปุยหมักผสมแหนแดง ชุดการทดลองการใชปุยหมัก และชุดการทดลองการใชปุยหมักควบคูกับการฉีดพนน้ําหมัก
ชีวภาพจากผัก  ที่มีน้ําหนักเฉลี่ย 18, 18 และ 16 กรัมตอตน ตามลําดับ    
ในฤดูฝน(มิ.ย.-ก.ค. 49) ชุดการทดลองการใชปุยหมักควบคูกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก คะนามีการ
เจริญเติบโตทางลําตนมากที่สุด โดยเปรียบเทียบจากน้ําหนักมีคาเฉลี่ย 41 กรัมตอตน ซึ่งมีน้ําหนักมากกวาชุดการ
ทดลองการใชปุยหมักอยางเดียว ชุดการทดลองการใชปุยหมักผสมแหนแดง และ ชุดการทดลองการใชปุยเคมี  ซ่ึงมี
น้ําหนักเฉลี่ย 33, 32 และ 31 กรัมตอตนตามลําดับ (ตารางที่ 4) 
 
ตารางที่ 5. คาเฉลีย่อุณหภูมิ และปริมาณน้ําฝน 

Cold season Dry season Rainy season 
  Month 
  

Temperature 
C° 

rain 
(mm.) 

Month     Temperature  
           C° 

rain 
(mm.) 

Month   Temperature 
C° 

rain 
(mm.) 

Dec/04 20.3 0 Apr / 05 28.3 1.4 Jun/05 27.2 6.6 
Jan/05 21.7 0 May/ 05 28.7 3.8 Jul/ 05 27.3 7.4 

    
จากตารางที่ 5 ในฤดูหนาว (เดือนธันวาคม  2547– มกราคม 2548) มีอุณหภูมิเฉลี่ย 21 องศาเซลเซียส   

คะนามีการเจริญเติบโตดีที่สุดใหผลผลิตสูงกวาทุกฤดู   ในชุดการทดลองการใชปุยเคมี   ใหผลผลิตสูงสุด 3,364 
กิโลกรัมตอไร ชุดการทดลองการใชปุยหมักใหผลผลิตต่ําสุด 2,270 กิโลกรัมตอไร   และฤดูรอน (เดือน เมษายน-
พฤษภาคม 2548)  อุณหภูมิเฉลี่ย 28.5 องศาเซลเซียส ชุดการทดลองการใชปุยเคมี  ใหผลผลิต สูงสุด1,410 
กิโลกรัมตอไร ชุดการทดลองการใชปุยหมักฉีดพนดวยน้ําหมักชีวภาพจากผักใหผลิตต่ําสุด 888 กิโลกรัมตอไร 
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สําหรับฤดูฝน(เดือน มิถุนายน- กรกฎาคม 2548) อุณหภูมิเฉลี่ย 27.3องศาเซลเซียส  ชุดการทดลองการใชปุยหมัก
ควบคูกับฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก  ใหผลผลิตสูงสุด   2,227 กิโลกรัมตอไร ชุดการทดลองการใชปุยเคมี  ให
ผลผลิตต่ําสุด 1,688 กิโลกรัมตอไร (ภาพที่1) เนื่องจากในชวงนี้มีปริมาณฝนตกมากทําปุยเคมีเกิดการสูญเสียไดงาย
โดยการชะลางของน้ําฝนจึงมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของคะนาในชุดการทดลองดังกลาว (ตารางที่ 4,5)    

ดังนั้นแสดงใหเห็นวานอกเหนือจากชนิดของปุยแลว อุณหภูมิและปริมาณน้ําฝนก็เปนปจจัยสําคัญที่มี
ผลกระทบตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของคะนา (ภาพที่1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 6. ตนทุนการผลิตคะนา 

 
Remark: Total Cost was calculated from seed fertilizer and labor on pesticide free 
production system                                                                                                                                                        

ผลการศึกษาตนทุนการผลิตคะนาทั้ง 3 ฤดูพบวา ชุดการทดลองการใชปุยเคมีมีตนทุนการ 
ผลิตต่ําที่สุด คือ 3,110 บาทตอไร ปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก 4,370 บาทตอไร ปุยหมักผสม
แหนแดง 4,310 บาทตอไร และปุยหมัก 4,310 บาทตอไร    แตการใชปุยเคมี ติดตอกันในระยะยาวจะทําใหเกิดผล
กระทบตอโครงสรางของดิน และทําใหผลผลิตลดลง (ธงชัย, 2546) จึงจําเปนตองใชปุยอินทรียชวยปรับปรุงฟนฟู
ความอุดมสมบูรณของดิน ดังนั้นตนทุนการผลิต มีแนวโนมที่จะสูงขึ้นดวย 
 
 
 
 

Treatment 
Seed Cost 
(Baht / rai) 

Fertilizer Cost 
(Baht / rai) 

Labour Cost 
(Baht / rai) 

Total Cost 
(Baht / rai) 

1. Chemical fertilizer 160    400 2,550 3,110 
2. Composed fertilizer plus sprayed   
     vegetable-bio-extract water 

160 1,660 2,550 4,370 

3. Composed fertilizer mixed with azolla 160 1,600 2,550 4,310 
4. Composed fertilizer 160 1,600 2,550 4,310 
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สรุปการทดลอง 
ผลการศึกษาเปรียบเทียบการใชปุยอินทรีย พบวาในฤดูหนาว และ ฤดูรอน  ชุดทดลองการใชปุยเคมี คะนา

มีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีที่สุด  ผลผลิตไมมีความแตกตางทางสถิติกับชุดการทดลองการใชปุยหมักผสม
แหนแดง และ ปุยหมักรวมกับการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผัก  สําหรับในฤดูฝนพบวาชุดการทดลองปุยหมักรวมกับ
การฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากผักใหผลผลิตสูงสุดและชุดการทดลองการใชปุยเคมีใหผลผลิตต่ําสุด    การใชปุยเคมี
ติดตอกันในระยะยาวจะมีผลกระทบตอโครงสรางของดินและผลผลิต เกษตกรจําเปนตองใชปุยอินทรียชวยฟนฟู
ความอุดมสมบูรณของดินและประกอบกับในปจุบันราคาปุยเคมีเพ่ิมสูงขึ้นทําใหตนการผลิตเพิ่มสูงขึ้นดวย   

ดังนั้นในการผลิตคะนานอกจากใชปุยเคมีแลวการใชปุยหมักผสมแหนแดง และปุยหมักรวมกับการฉีดพน
น้ําหมักชีวภาพจากผักเปนทางเลือกหนึ่งของเกษตรกร  
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