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พิมพรรณ นันตะภูมิ1 และ กรรณิการ มณีหาญ1 
 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจนประสบความสําเร็จ สามารถผลิตผักปลอดสารพิษ ณ ศูนยวิจัย

เพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชวิธีการบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสาน  
มีวิธีการปฏิบัติดังนี้ 1. วิธีกล ใชกับดัก ถาดเหลือง กาวเหนียว จับฆาทําลาย 2. วิธีเขตกรรม โดยเนนความ
หลากหลายของผักปลูกหมุนเวียน และฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินดวยปุยคอก 3. การปรับสภาพแวดลอม 
เพ่ือใหเหมาะสมกับการเปนที่อาศัยและขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ พบวาสามารถผลิตผักปลอดสารพิษไดในระดับ
ที่หนาพอใจ จึงไดนําเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษเผยแพรสูเกษตรกร โดยวิธีการจัดฝกอบรมใหความรูการ
ผลิตผักปลอดสารพิษแกเกษตรกร และพรอมกับรับสมัครเกษตรกรที่สนใจเขารวมโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ 
และทําการคัดเลือกเกษตรกรที่พรอมจะปลูกผักปลอดสารพิษ โดยเกษตรกรเปนผูดําเนินการในระดับไรนา  และมี
เจาหนาที่ของโครงการฯ ใหคําแนะนํา ไดคัดเลือกพ้ืนที่เกษตรกรรม ตําบลสะลวง อําเภอแมริม ตําบลข้ีเหล็ก ตําบล
อินทขิล ตําบลบานเปา   อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เปนพ้ืนที่ปลูกผัก  พรอมกับทําการศึกษาขอมูลดานการ
ผลิตและปญหาการผลิตผักของเกษตรกร  

ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษ ประสบผลสําเร็จในระดับที่นาพอใจ  
เก็บเกี่ยวผลผลิตไดสูงกวา 80 เปอรเซ็นต เปนสิ่งแสดงใหเห็นวาระบบการผลิตผักที่นําไปเผยแพรใหกับเกษตรกรนั้น 
เกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง ชวยสรางอาชีพใหแกเกษตรกร และเปนแหลงผลิตอาหาร ปลอดภัยในชุมชน  
 
คําสําคัญ : การปองกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน วิธีกล วธิีเขตกรรม ศัตรูธรรมชาติ 
 
คํานํา 
 จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีพ้ืนที่ที่เหมาะสมสําหรับการทําการเกษตร และเปนแหลงผลิตพืชผักทีส่ําคัญ
ของภาคเหนือเนื่องจากมีสภาพดินที่มีความอุดมสมบูรณ และอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกพืชเมืองรอน 
และเมืองหนาว มีระบบการชลประทานที่สมบูรณกวาทุกจังหวัดในภาคเหนือตอนบน และมีการปลกูพืชผักเชิง
พาณิชยมีไมนอยกวา 70 ชนิด แตที่เกษตรกรนิยมปลูกกันอยางแพรหลายมีประมาณ 40 ซึ่งใน   การปลูกพืชผัก
เกษตรกรยังมกีารใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกันอยางแพรหลาย ในบางแหลงมีการใชสารเคมีในปริมาณที่มาก โดยไม
คํานึงถึงอันตรายที่เกิดจากสารเคมีเหลานั้น ซึ่งสารเคมีบางอยางจะถูกชะลางไหลลงแหลงน้ําหรือสะสมในดิน หรือ
อาจตกคางในผลผลิตทางเกษตร สารพิษเหลานี้จะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและผูบริโภค นับวันจะเพ่ิม
ปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ ดวยเหตุนี้จึงไดศึกษาวิธีการผลิตผกัโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือมีการใชสารเคมีกาํจัด
                                                         
1 ศูนยวิจัยเพ่ือเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
2ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
3ภาควิชากีฏวิทยา คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
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ศัตรูพืช ในปริมาณที่นอยที่สุดเทาที่จะทําได และเก็บเกีย่วผลผลิตในระยะที่ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง เพ่ือปองกัน
อันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูบรโิภคและสภาพแวดลอม จากวิธกีารผลิตผกัของเกษตรกรโดยภาพรวมมีการใช
สารเคมีในระดับสูง ไมไดคํานึงถงึความปลอดภัย  ดังนั้นโครงการการศึกระบบการผลิตผกัไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
นําความรูดานการผลิตผกัปลอดจากสารพิษเผยแพรสูเกษตรกรและจัดทําแปลงปลกูพืชผักในพื้นที่ของเกษตรกร 
โดยมีเจาหนาที่ของโครงการฯคอยใหคําแนะนํา พรอมกับทําการศึกษาความเปนไปไดในการนําระบบการผลิตผักไม
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับไรนาของเกษตรกร  
 
วัตถุประสงค 
           1. เพ่ือเผยแพรความรูและสนับสนุนการผลิตพืชผักโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแกเกษตรกร 
           2. เพ่ือศึกษาปญหาการผลิตผักโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
           3. เพ่ือสงเสริมใหเกษตรกรลดและเลกิการใชสารเคมีกําจดัศัตรูพืช 
           4. เพ่ือเสริมสรางอาชีพใหมใหเกษตรกร 
 
การดําเนินงาน 
สํารวจพื้นที่ปลูกผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม 
          ผลจากการศกึษาและสํารวจกลุมผลิตผกัปลอดสารพิษใน 2 อําเภอพบวา มีกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษ 3 กลุมดังนี้   

1. กลุมเกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพิษ บานสะลวง บานแมกะเปยง ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม 

2. กลุมเกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพิษ บานดงปาลัน ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
3. กลุมเกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพิษ บานมวงคํา ตําบลอินทขิล ตําบลบานเปา ตําบลชอแล อําเภอ

แมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 

การฝกอบรม    
จัดฝกอบรมเกษตรกรที่สนใจการปลูกผกัปลอดสารพิษ จํานวน 32 ราย ใชระยะเวลาการฝกอบรม 2 วัน ได

จัดหลักสูตรฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ การผลิตผกัไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช มีรายละเอียดดังนี้ 
         1. การจัดการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
        2. การวางแผนการปลกูพืช  
          3. การเตรียมกลา   
           4. การบริหารศัตรูแบบผสมผสาน            
           5. ชมแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของสถานวีิจยัเกษตรเขตชลประทาน 

6. ทัศนะศึกษา ดูงานการเลี้ยงตวัห้ํา ตัวเบียน ณ.ศูนยบริหารศัตรูจังหวัดเชียงใหม   
 

การคัดเลือกเกษตรเขารวมโครงการวิจัยฯ   
   การคัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการฯ พิจารณาจากคุณสมบัติดังนี้ 
           1. เกษตรกรมีความสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษ 
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       2. เกษตรกรสมคัรใจที่เขารวมโครงการฯ และยินดีปฏิบัติตามคําแนะนําของโครงการฯ 
         3. เกษตรกรตองมีพ้ืนที่ในการปลูกพืชผักไมนอยกวา 400 ตารางเมตร (1 งาน) และสามารถใชพ้ืนที่ปลูก
พืชตอเนื่องไมตํ่ากวา 2 ป  
 
        ผลการคัดเลือกเกษตรกร : ทําการคัดเลือกเกษตรกร และพ้ืนที่แปลงผลติผักปลอดสารพิษมีจํานวน
ทั้งสิ้น 21 รายมีพ้ืนที่การผลิต 16 ไร 1 งาน ไดแกเกษตรกรจากพื้นที่ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง จํานวน 3 ราย 
ตําบลอินทขิล ตําบลบานเปา อําเภอแมแตง จํานวน 4 ราย และตําบลสะลวง อําเภอแมริม จํานวน 14 ราย ซึ่งแตละ
รายมีพ้ืนที่ผลิตผักปลอดสารพิษดังรายละเอียดตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 รายช่ือ และพื้นที่ผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ จํานวน 21 ราย 
ที่ ช่ือ-สกุล ที่อยู พื้นที่ผลิตผัก 
1 *นายบุญมี เฉลยีว 1 ม.3 ดงปาลัน ต.ข้ีเหล็ก 1 งาน 
2 นางคําปอ คําวัง 12 ม.3 ดงปาลนั ต.ข้ีเหล็ก 1 งาน 
3 นายวิชัย พิทยาพิทักษ 51 ม.4 หนองโคง ต.ข้ีเหล็ก 1 งาน 
4 นายพิชัย เชี่ยววิชา 138 ม.1 บานเปา ต.ชอแล 2 ไร 
5 นายสวสัดิ์ ขยัน 140/1 ม.4 บานมวงคํา ต.อินทขิล 3 ไร 
6 นางศรีกุล จิตนารินทร 131 ม.4 บานมวงคํา ต.อินทขิล 1.1 ไร 
7 นางผองพรรณ กันธิมา ม.4 บานมวงคํา ต.อินทขิล 1 งาน 
8 *นายสะดือ สะปุน 26 ม.8 บานแมกะเปยง ต.สะลวง 1 ไร 
9 นายอวน นุตตะระ ม.5 บานเมืองกะ ต.สะลวง 1 ไร 

10 นายแปลา มอพอ 11 ม.8 บานแมกะเปยง ต.สะลวง 2 งาน 
11 นายวีระพันธ รมเกลาฟางาม 21 ม.8 บานแมกะเปยง ต.สะลวง  1 ไร 
12 นายประเสริฐ วนิัย ม.8 บานแมกะเปยง ต.สะลวง 2 งาน 
13 นายมู ตือลา 13 ม.8 บานแมกะเปยง ต.สะลวง 2 งาน 
14 *นายวิชยั ดุมไม 144 ม.3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 1 ไร 
15 นายศรีมูล สุภาบุญ ม.3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 1 งาน 
16 นายสมศักดิ์ ดุมเพชร 97 ม.3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 1 งาน 
17 นายทรัพย อุศีรษะ 118 ม.3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 1 งาน 
18 นายอุไร วงศดี 24 ม.2 บานสะลวงใน ต.สะลวง 1 ไร 
19 นางสม ทองหลอม ม.3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 2 งาน 
20 นางเครือวรรณ บุญเรือง  109/1 ม. 3 บานสะลวงนอก ต.สะลวง 3 งาน 
21 นางแจมจันทร ดอนดี 220/46 ม. 3 ต.สะลวง 2 งาน 
หมายเหตุ * = แกนนําเกษตรกรในพ้ืนที่ 
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การดําเนินงานจัดทําแปลงปลูกพืชผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในพื้นที่  
ดําเนินการจัดประชุมเกษตรกร รวมกันวางแผนการปลกูเลือกชนิดผักที่ตนเองมีความชํานาญในการจัดการ 

และเปนผักที่นิยมบริโภคและแนะนําชืพผักที่ตลาดมีความตองการแตเกษตรกรยังไมเคยปลูก รวมหมด 24 ชนิด โดย
ไดจัดแยกผักออกเปน 2 ประเภท 
   2.1. ผักชนิดหลัก เปนผักที่ปลกูไดตลอดป มี 13 ชนิด ไดแก  ผกัโขมจีน  คะนา  กวางตุง  ผักบุง  หอมแบง  
สลัดใบ  มะเขือเปราะ ผักชี  ฮองเต  ถั่วแขก ถั่วฝกยาว แตงกวา ขาวเบา 
   2.2. ผักชนิดรอง เปนผักที่ปลกูไดเฉพาะฤดกูาล มี 12 ชนิด ไดแก สลัดคอส กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี 
บรอคโคลี่ ปวยเลง สลัดแกว แครอท ตั้งโอ บวบเหลี่ยม มะเขือเทศ คื่นฉาย หัวไชเทา  
      เกษตรกรจะทําการปลกูผกัชนิดหลักตลอดป และปลูกผักชนิดรองเสริมตามฤดูกาลที่เหมาะสม ปลูก
หมุนเวียนไมซ้ําตระกูลในแปลงเดียวกัน ผกัที่มีอายุเก็บเกีย่วสั้น (ประมาณ 45 วัน) หวานกลาทกุ 4 -5 วันตอ 1 รุน 
ผักที่มีอายุเก็บเกี่ยวยาวกวา 45 วัน หวานกลาทุก 10-15 วันตอ 1 รุน โดยดําเนินการวางแผนปลูกโดยเกษตรกรมี
สวนรวมและในแตพ้ืนมีหัวกลุมเปนผูประสานงานดังนี้   

1. นายวิชัย ดุมไม  หัวหนากลุมเกษตรกร  ต.สะลวงนอก(พ้ืนที่ราบ)   อ.แมริม จ.เชียงใหม   
2. นายสะดือ สะปุน  หัวกลุมเกษตรกร  ต.สะลวงใน อ.แมริม (พ้ืนที่สูง) อ.แมริม จ.เชียงใหม     

                   3.    นายบุญมี เฉลยีว  หัวกลุมเกษตรกร   ต.ข้ีเหล็ก (บานดงปาลัน)  อ.แมแตง จ.เชียงใหม     
                   4.    นายพิชัย เช่ียววิชา  หัวกลุมเกษตรกร   ต.อินทขิล  ต.ชอแล  อ.แมแตง จ.เชียงใหม     
 
3.วิธีการควบคุมศัตรูพืชในแปลงเกษตรกร    
            การควบคุมศัตรูพืช เกษตรกรไดรับคําแนะนําจากนักวิจัยในโครงการฯ ใหใชวิธีการบริหารศัตรูพืชแบบ
ผสมผสานโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซึ่งเปนวิธีการควบคุมศัตรูพืชที่ศูนยวิจัยเพื่อเพ่ิมผลผลติทางเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร  มหาวิทยาลยัเชียงใหม ไดทําการศึกษาจนประสบผลสําเร็จและนําออกเผยแพรสูเกษตรกร   มีวธิีการ
ปฏิบัติดังตอไปนี้ 
 1. การควบคุมโดยวิธีกล  (Mechanical Control) ไดแก 
                1.1การใชกับดักแมลงศัตรูพืช    ไดแก การใชกาวเหนียว    ถาดเหลือง ดักแมลงแมลงศัตรูพืช  
                1.2 การจับทําลาย   โดยวิธีใชสวิงหรือมือจับทําลายแมลงศัตรูพืช  ตัดแตงกิ่งหรือทําลายสวนที่มีโรค
ระบาด 
 2. การควบคุมโดยวิธีเขตกรรม  (Cultural Control) ไดแก 
                2.1 การคัดเลือกประเภทผักปลูกใหเหมาะสมกับฤดูกาล โดยใชหลักการแยกผักออกเปน 2 ประเภทคือ 
ผักหลักชนิดหลักและผักชนิดรอง ทําใหเกิดความหลากหลายของผักและปลูกผักหมุนเวียนไมซ้ําตระกูลในแปลง
เดียวกัน เพ่ือตัดวงจรอาหารของแมลงศัตรูพืชและโรคบางชนิดทําใหการระบาดของโรคและแมลงมีปริมาณต่ําลง 
                2.2 การใชปูนขาวปรับสภาพดินที่มีความเปนกรด-ดางสูงใหมีสภาพเปนกลาง และชวยควบคุมการ
ระบาดของเชื้อโรคบางชนิดในดิน 
                2.3 การไถพลิกหนาดินหรือการขุดพลิกดินตากแดดประมาณ 3-5 วัน กอนการปลูกผักเพื่อฆาเชื้อโรค 
ทําลายไขแมลง   ตัวออนแมลงบางชนิดที่อยูในดิน 
 2.4การตัดทําลายวัชพืชที่เปนที่อยูอาศัยของแมลงศัตรูพืช 
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 2.5การจัดการระบบน้ํา  การใหน้ําดวยสปริวเกอรจะชวยลดการระบาดของเพลี้ยออนและเพลี้ยไฟและชวย
เพ่ิมความชุมชื้นในบริเวณแปลงปลูกพืชในชวงฤดูแลงทําใหมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเปนที่อยูอาศัยของ
ศัตรูธรรมชาติ 
 2.6 การเก็บเกี่ยวผลผลิตพืชผักกอนการระบาดของโรคและแมลงที่คาดวาจะระบาดรุนแรงใชในกรณีของ
พืชผักบางชนิด เชน คะนา กวางตุง สลัด และผักโขม เปนตน เมื่อพบวามีแนวโนมการระบาดของโรคและแมลง
รุนแรง ถาไมเก็บเกี่ยวผลผลิตทําใหผลผลิตไดรับความเสียหายมาก ในกรณีนี้สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตผักกอน
กําหนดอายุการเก็บเกี่ยวเพ่ือปองกันการแพรการระบาดของโรคและแมลง สามารถนําผลผลิตไปบริโภคหรือ
จําหนายไดที่เรียกวา ลูกผัก  ฯลฯ 
 3. การสรางสภาพแวดลอม (Ecological control) การปรับสภาพแวดลอม ใหเหมาะสมกับการเปนที่อยู
อาศัยและขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ (ตัวห้ํา ตัวเบียน) เชน การขุดรองน้ําลอมรอบบริเวณแปลงผัก (ภาพที่1) 
เพ่ือใหเปนที่อยูอาศัยและขยายพันธุของตัวห้ําบางชนิด ไดแก กบ เขียด คางคก แมลงปอ เปนตน หรือการปลูกพืชที่
ดอกมีน้ําหวานในบริเวณแปลงผัก เพ่ือเปน อาหารของแมลงตัวเบียนบางชนิด เชน ตนแพงพวย ตนเทียนนา ตน
ขาเขียดและตนบานไมรูโรยปา เปนตน 
 

 ผลการศึกษาการปลูกผักปลอดสารพิษในแปลงเกษตรกร 
     1.ผลการสํารวจแมลงศัตรูพืชผัก   จากการปลูกผักโดยวิธีการบริหารศัตรูแบบผสมผสานไมใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในแปลงปลูกพืชผักของเกษตรกร โดยวิธีสุมสํารวจแมลง ในแปลงเกษตรกรพื้นที่ละ 1 ราย จํานวน 2 ราย 
ไดแก นายวิชัย ดุมไม ต.สะลวง อ.แมริม จ.เชียงใหม และนางคําปอ คําวงั ต.ข้ีเหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม   จากการ
สํารวจแมลงศัตรูพืชในแปลงผลิตถั่วฝกยาว  ต. สะลวง  อ.แมริม  จ.เชียงใหม   และที่ ต.ข้ีเหล็ก บานดงปาลัน พบวา
มีแมลงที่ระบาดมากอยู 2 ชนิด ไดแก เพลี้ยออน และหนอนชอนใบ ได เพลี้ยออนถั่ว เมื่อเปนตัวออนและตัวเต็มวัย
จะดูดกินน้ําเลี้ยงสวนตาง ๆ ของพืช ใบ ดอก และฝกถั่ว มีการขยายพันธุโดยไมตองมีการผสมพันธุ ออกลูกเปนตัว มี
ทั้งชนิดที่มีปก และไมมีปก สวนหนอนชอนใบ ตัวหนอนจะชอนอยูในผิวใบพืช หากระบาดรุนแรงจะทําใหใบรวง
เสียหายมาก 
 นอกจากนี้ผลการสํารวจแมลงศัตรูพืชในแปลงผลิตผักตระกูลกะหล่ํา ไดแก ผักฮองเต ผักกาดกวางตุง 
ผักกาดขาวปลีญ่ีปุน ผักคะนา และกะหล่ําปล ี ของเกษตรกร วิชัย ดุมไม ต.สะลวง อ.แมริม จ.เชียงใหม และ
เกษตรกรคําปอ คําวัง ต.ข้ีเหลก็ บานดงปาลัน จ.เชียงใหม พบวามีการระบาดของดวงหมัดผักมากทีสุ่ด รองลงมา
เปนพวกหนอนใยผกั ในแปลงผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร พบดวงหมัดผักในระยะตัวเต็มวัย ซึ่งมีขนาดเล็ก
ประมาณ 2-2.5มิลลิเมตรมี 2 ชนิด ชนิดเปนลายแถบสีน้ําตาล และสีน้ําเงิน ซึ่งสวนใหญจะพบที่เปนแถบลายใน
แปลงผลิตมากกวา ตัวออนเปนตัวหนอนกัดกนิรากพืชที่อยูใตดิน ตัวเต็มวัยอาศัยกัดกินใบพืชปลูก ลกัษณะการ
ทําลายจะเห็นเปนรอยกัดกินเปนรูพรุน  
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    ตารางที่ 2 ชนิดของแมลงศัตรูพืชผักสําคัญที่สํารวจพบในแปลงปลกูพืชผักปลอดสารพิษ  
ชนิดแมลงศัตรูพืช พืชผักที่พบแมลงศัตรูพืชระบาด 

1.ดวงหมัดผัก   พืชผักตระกูลกะหล่ํา 
2.หนอนใยผัก พืชผักตระกูลกะหล่ํา 
3.เพลี้ยออน พืชผักตระกูลกะหล่ํา ถั่วฝกยาว 
4.หนอนชอนใบ ถั่วฝกยาว 
5.แมลงวันเจาะโคนถั่ว พืชตระกูลถัว่ 
6.หนอนกระทูผัก พืชผักตระกูลกะหล่ํา 

 
 
        ตารางที่ 3 แมลงศัตรูธรรมชาติที่สํารวจพบในแปลงผลิตผกัปลอดสารพิษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวห้ํา(Predators) การทําลายศัตรูพืช         ตัวเบียน 
( Parasitic   insect ) 

การเขาทําลายศัตรูพืช 

1.มดคันไฟ กินไขแมลงศัตรูพืช      กิน
แมลงศัตรูพืชชนิดตางๆ  

2.ดวงเตา กินเพลี้ยออน  เพลี้ย
แปง แมลงหวี่ขาว 

3.แมลงวันหัวบุบ กินผีเสื้อหนอนกระทูผัก 
4.แมลงปอ กินตัวเต็มไวเพลี้ยออน 
5.แมลงวันดอกไม (ตัวออนเปนตัวห้ํา)กิน เพลี้ย

แปง  กินเพลี้ยออน  เพลี้ยหอย 
6.แมลงวันขายาว กินไรแดง และแมลงศัตรูพืชตัว

เล็กๆ 

1.  แมลงวันกนขน     ตัวออนเปนตัวเบียนของ
หนอนผีเสื้อบินเร็ว 
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         ผลการสํารวจโรคศัตรูพืชผัก ไดเริ่มวินิจฉัยโรคในแปลงเกษตรกรพื้นที่ละ 1 ราย จํานวน 2 ราย ไดแก นาย
วิชัย ดุมไม ต.สะลวง อ.แมริม จ.เชียงใหม และนางคําปอ คําวัง ต.ข้ีเหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม ในพืชทั้งหมด 8 
ชนิด ที่มีการระบาดของโรคพืช ไดแก กระเทียม คะนา ผักกวางตุง พริก ผักบุง มะเขือเทศ ถั่วฝกยาว และแตงกวา 
และพบวามีการระบาดของโรคพืชทั้งหมด 13 ชนิด  
 
ตารางที่ 4 โรคพืชผักที่สาํรวจพบในแปลงเกษตรกร 

โรคพืชผัก พืชผักที่พบโรคพืชระบาด 
1. โรคใบจุด (Leaf spot, LS) *  คะนา 
2. โรคใบจุดสีมวง (Purple blotch, PB) กระเทียม 
3. โรคราน้ําคาง (Downy mildew, DM) คะนา กวางตุง  
4. โรคราแปง (Powdery mildew, PM) ถั่วฝกยาว 
5. โรคราสนิม (Rust, R) ถั่วฝกยาว 
6. โรคเนาระดับคอดิน (Damping off, DO) คะนา  กะหล่ําปลี มะเขือเทศ (ระยะกลา) 
7. โรคเนาเละ (Soft rot, SR) กะหล่ําปล ี
8. โรคเนาสีดํา (Black rot, BR) กะหล่ําปล ี
9. โรคใบหงิก (Leaf curl, LC) พริก  แตงกวา 
10. โรคใบหด (Mosaic, M) แตงกวา 
11. โรคเนาเปยก (Wet rot, WR) กะหล่ําปลี   ถั่วฝกยาว 
12. โรคเหี่ยวเฉา (Bacterial wilt, BW) พริก    มะเขือเทศ 
13. โรคแอนแทรคโนส (Anthracnose, AN) พริก    

    หมายเหตุ  * =  ที่พบระบาดมาก 
 
            ผลจากการศึกษาโรคพืชในแปลงผลิตพืชผักของเกษตรกรพบวาเปอรเซ็นตการเกิดโรคของผักในทั้งสองพื้นที่ 
(ต.สะลวง และต.ข้ีเหล็ก) สวนใหญเกิดโรคใบจุด ( Leaf spot )ในผกัคะนาและกวางตุง สาเหตุเกิดจากเชื้อรา พบ
เสนใยของเช้ือรา และลักษณะตุมนูนสีดํา ๆ ที่แผลของพืช มีรอยจุดสีน้ําตาลกระจายบริเวณทั่วไป  แตพบวามี
ผลกระทบตอผลผลิตในระดับตํ่าเนื่องจากการเขาทําลายของโรคสวนใหญพบในสวนใบแกของพืชผกั   
 
    2.ผลผลิต  
              การศึกษาการผลิตผักปลอดสารพิษในพ้ืนที่เกษตรกร ต.สะรวง อ.แมริม ต.ข้ีเหล็ก บานดงปาลัน  ต.อินทขิล 
อ.แมแตง ในชวง 8 เดือนของปที่1  (ธันวาคม 47 – กรกฎาคม 48) มีพ้ืนการผลิตทั้งหมด 16.1 ไร   มีพืชผักทั้งหมด 
25 ชนิดมีการวางแผนการปลูกแบบหมุนเวียน สามารถเก็บเกีย่วผลผลิตไดทั้งหมด 14,807 กก. (ตารางที่5) 
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   ตารางที่5 ผลผลิตพืชผักโดยรวมของแตละพ้ืนที่ในแตละฤดู  ชวง ธ.ค.47 - ก.ค.48 
ฤดูกาล ผลผลิต 

 ต. สะลวง อ.แมริม 
(กก.) 

ผลผลิต 
 ต. ขี้เหล็ก  อ.แมแตง 

(กก.) 

ผลผลิต 
ต. อินทขิล อ.แมแตง 

(กก.) 

รวม 

ฤดูหนาว 3,900 770 61 4,731 
ฤดูรอน 2,911 235 1,545 4,691 
ฤดูฝน 3,572 376 1,437 5385 

รวม 10,383 1,381 3,043 14,807 
    ที่มา:  จากแปลงปลกูผกัไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อ.แมริม อ.แมแตง จ.เชียงใหม ป2547-2548 
 
          3.ปญหาการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
      ผลจากการศึกษาปญหาการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรในพื้นที่  ต.สะรวง อําเภอแมริม     ต.ข้ีเหล็ก 
บานดงปาลัน   ต.อินทขิล บานมวงคํา  อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  พบวาเกษตรกรประสบปญหาดังนี้  
              1.การตลาด นับเปนปญหาที่สําคัญมากในการผลิตผกัปลอดสารพิษ การถายทอดเทคโนโลยีให
เกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติได ในระยะปแรกพบวามีตลาดรองรับผลผลิตนอยทําใหผลผลติเกษตรกรเหลือใน
ปริมาณมากสงผลกระทบตอการผลิตผกัในรุนตอไปของกลุมเกษตรกร  ทางโครงการฯไดทําการพัฒนาดานตลาด
พรอมการพัฒนาคุณภาพของผลผลิต และใหเกษตรกรวางแผนการปลกูพืชผักเพื่อหลีกเลี่ยงการผลิตผกัซ้ําชนิดกัน                        

2. การปลูกและการจัดการ   ระยะแรกที่เริ่มดําเนินการปลูก เกษตรกรมีปญหาดานการจัดการพืชผัก   
โดยเฉพาะในพืชผักบางชนิดที่เกษตรกรไมเคยปลูกไมมีความชํานาญในการจัดการ เชน มะระ  บวบ ถั่วแขก  ผกัช ี
ทําใหมีผลกระทบตอคุณภาพของผลผลิต หลังจากที่เกษตรกรไดผานการปลกูผักไปแลว1รุน ชวยเพิ่มประสบการณ
และมีความชํานาญในพืชผักเพิ่มข้ึนควบคูไปกับการใหคําแนะการจัดการพืชผักที่มีปญหา สามารถแกไขปญหา
ใหกับเกษตรกรไดในระดับหนึ่ง  
               3. การจัดการแรงงาน  เนื่องจากเกษตรกรทําการเกษตรหลายอยาง เชน ทํานา ปลูกขาวโพด ทําสวน
ไมผล ฯลฯ ทําใหเกิดปญหาการจัดการแรงงาน ในบางครั้งตองละทิ้งการทํางานในสวนผกัไปปญหาเหลานี้สงกระทบ
ตอ การดูแลรักษา การจัดการ ในแปลงผัก 
                4. การปองกันกําจัดศัตรูพืช  เกษตรกร มีปญหาเรื่องการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช บางฤดูกาลใน
ผักบางชนิดมีการระบาดของศัตรูผักจนไดรับความเสียหาย สาเหตุเนื่องจากเกษตรกรไมไดทําการปองศัตรูพืชอยาง
ตอเนื่อง และจะแกปญหาหลังจากมีแมลงศัตรูพืชระบาดในแปลงปลูกจํานวนมาก ซ่ึงยากตอการกําจัด ทําใหเกิด
ความเสียหายกับผลผลิต     
 
สรุปและวิจารณผล 
          จากการที่นําเทคโนโลยีการผลิตผกัไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชถายทอดแกเกษตรกร ในพ้ืนที่อําเภอแมริม และ
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  โดยวิธีการ การจัดทําแปลงผลิตผักปลอดสารพิษในพ้ืนที่เกษตรกรใชวิธีการปอง
กําจัดแมลงศัตรูพืชโดยวิธีกล และ วิธีเขตกรรม  ผสมผสาน เขากับภูมิปญญาชาวบาน  เกษตรกรสามารถนําไป
ปฏิบัติไดในระดับไรนา   แตในการผลิตผักปลอดสารพิษเกษตรกรจะตองเรียนรูเร่ืองการตลาดควบคูไปกับพัฒนา
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วิธีการผลิต  คุณภาพผลผลิต   และการคัดบรรจุ  เปนการเพิ่มมูลคาของสินคาและขยายตลาดสูระดับไฮเปอร
มารเกต 
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