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บทคัดยอ 
 สม ผลไมที่ขยายฐานการผลิตจากภาคกลางมาสูภาคเหนือ กลายเปนผลไมที่สรางรายไดใหกับเกษตรกร

เปนอยางดี แตในขณะเดียวกันการผลิตที่มุงเนนแตการสรางรายไดเปนหลักทําใหตองพึ่งพิงปจจัยการผลิตจาก

ภายนอก ผลกระทบจากปจจัยภายนอกไมวาจะเปนราคาผลผลิตที่มีแนวโนมลดลง การเพิ่มขึ้นของราคาปจจัยการ

ผลิต นโยบายการเปดการคาเสรีของภาครัฐ ฯลฯ สงผลอยางหลีกเลี่ยงไมไดตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของ

เกษตรกรผูผลิตสม  

 บทความนี้เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของ และขอมูลปฐมภูมิจากการศึกษาเบื้องตน และ

การจัดเวทีระดมความคิดของกลุมตัวอยางผูผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจ

ชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ผลการศึกษาชี้ใหเห็นถึงแนวโนมการเปลี่ยนแปลง และการปฏิบัติที่แตกตางกันซึ่ง

จะมีผลตอความยั่งยืนของกลุมผูผลิตสม  
 

คําสําคัญ : รูปแบบการผลิต ระบบการผลิตสม สมอินทรีย เศรษฐกิจพอเพียง 
 

บทนํา 
ภายใตระบบการผลิตที่อาศัยปจจัยการผลิตจากภายนอกชุมชนเปนหลัก สงผลใหเกษตรกรผูผลิตสม

ประสบปญหาหลายประการไมวาจะเปนปญหาตนทุนการผลิตที่เพิ่มสูงขึ้น ผลผลิตสมเพิ่มขึ้นเนื่องจากการขยาย

พื้นที่การผลิตสงผลใหราคาสมมีแนวโนมลดลง อีกทั้งผลกระทบจากการคาเสรีที่ทําใหเกิดการแขงขันจากสมจาก

ตางประเทศที่มีตนทุนการผลิตถูกกวาของประเทศไทย และจากปจจัยภายนอกอีกหลายประการ ผลกระทบดังกลาว

กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบการผลิตของเกษตรกรผูปลูกสมรายยอย เพื่อนําไปสูรูปแบบการผลิตที่เหมาะสม 

เพื่อความอยูรอดทั้งดานรายได และสุขภาพของผูผลิต ตลอดจนผลกระทบตอผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 

บทความนี้นําเสนอการเปลี่ยนแปลงในระบบการผลิตสมของผูผลิตสมในภาคเหนือ อีกทั้งวิธีปฏิบัติใน

รูปแบบตางๆ ที่ปรับเปล่ียนตามผลกระทบของปจจัยภายนอกที่มีตอระบบผลิตสมของเกษตรกร ทั้งนี้เพื่อเสนอ

ตัวอยาง และแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาระบบการผลิตสมของกลุมผูผลิตแตละกลุม ที่นําไปสูการพึ่งตนเอง

และพัฒนาอยางยั่งยืน 

 
วิธีการศึกษา 

                                                 
1 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
2 ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตร และศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
3 คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
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การศึกษานี้เปนการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของ และประมวลขอมูลปฐมภูมิจากการศึกษาขอมูล

เบื้องตน และการจัดเวทีแลกเปล่ียนความรูของกลุมผูผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและ

วิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก (1) สหกรณเกษตรอินทรียศรีเมืองฝาง จํากัด (2) กลุมผักและผลไมไร

สารพิษบานสันมะมวง (3) กลุมสมวิถีไทย ในอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม (4) กลุมสมสีทอง (สมปลอดโรค ) (5) กลุม

ผูปลูกสม ในอําเภอทุงชาง จังหวัดนาน และ (6) กลุมเกษตรกรทําสวนทุงแลง อําเภอลอง จังหวัดแพร ในประเด็น

ระบบการผลิตเดิม การปรับเปล่ียนในปจจุบันและแนวโนมการปรับเปล่ียนในอนาคต ภายใตผลกระทบจากปจจัย

ตางๆ เชน ราคาปจจัยการผลิต ราคาผลผลิต นโยบายภาครัฐที่เกี่ยวของ เปนตน 
 
ผลการศึกษา 

สมเขียวหวานเปนผลไมที่ทวีความสําคัญตอเศรษฐกิจของไทย เปนผลไมที่มีการบริโภคกันทุกระดับ เพราะ

มีประโยชนตอสุขภาพและใหคุณคาทางโภชนาการสูง สามารถบริโภคไดในรูปผลไมสดและน้ําผลไม ในแงเกษตรกร

เองนั้นนับวาสมเขียวหวานเปนผลไมที่ผลตอบแทนตอไรสูงมากกวาผลไมชนิดอื่น ทั้งนี้เพราะสมเขียวหวานเปนไมยืน

ตนที่สามารถบังคับการออกดอกได จึงทําใหมีผลผลิตไดตลอดทั้งป หากผลผลิตเสียหายก็สามารถทํารุนถัดไปโดยใช

เวลาไมนาน อีกแงคือสามารถชะลอระยะเก็บเกี่ยวได 1 - 2 เดือน โดยเฉพาะสมเขียวหวานโชกุน หรือสายน้ําผ้ึง 

(วรพงศ, 2542) นอกจากนี้สมมีตลาดภายในประเทศรองรับโดยไมตองพึ่งพาตลาดสงออกเลย เปนผลไมยอดนิยม

แมราคาสมไทยจะสูง เนื่องจากความพึงใจในรสชาติที่หลากหลาย ขณะเดียวกันสมมีตลาดกลางขนาดใหญที่

เขมแข็งรองรับทั้งในสวนกลางและภูมิภาค อีกทั้งยังมีอุตสาหกรรมน้ําสมพรอมดื่มที่มีความตองการผลสมเขียวหวาน

ในปริมาณมากตลอดป ซึ่งเปนที่มาของมูลคาการคาปละกวา 3 หมื่นลานบาท ทําใหสมเปนผลไมเศรษฐกิจอีกชนิด

หนึ่งของไทย (หนังสือพิมพแนวหนา, 2547) 
 ปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงในระบบการผลิตสม 
 จากคุณสมบัติตางๆ ของสม และราคาที่ถือเปนแรงจูงใจใหเกษตรกรหันมาปลูกสมเพิ่มมากขึ้น ประกอบ

กับสมเปนพืชที่มีผลผลิตตอตนคอนขางสูง ทําใหในชวงสามถึงส่ีปที่ผานมา มีการขยายพื้นที่ปลูกสมกันอยาง

กวางขวางไปในหลายจังหวัดทั้งที่ไมเคยเปนพื้นที่ปลูกสมมากอน โดยเกษตรกรชาวสวนสมขยายแหลงปลูกกระจาย

การผลิตไปทั่วทุกภาค โดยภาคเหนือมีแหลงปลูกหนาแนนบริเวณจังหวัดเชียงใหม เชียงราย แพร นาน ตาก 

เพชรบูรณ และสุโขทัย ภาคกลางบริเวณจังหวัดกําแพงเพชร และลพบุรี ภาคตะวันออกบริเวณจังหวัดปราจีนบุรี 

ภาคใตกระจายปลูกสมโชกุนในหลายจังหวัด ทั้งชุมพร สุราษฎรธานี กระบี่ และยะลา โดยรวมแลวขณะนี้มีพื้นที่การ

ปลูกสมมากกวา 5 แสนไร โดยจังหวัดกําแพงเพชรมีพื้นที่ปลูกมากที่สุด 2.5 แสนไร รองลงมาคือ เชียงใหม และ

เชียงราย รวม 2 - 2.5 แสนไร ใหผลผลิตปละไมนอยกวา 2 ลานตัน สมที่นิยมปลูก ไดแก สมเขียวหวาน สมผิวทอง 

สมสีทอง สมสายน้ําผ้ึง และสมโชกุน 

จากขอมูลพื้นที่การเพาะปลูกสมเขียวหวานที่กรมสงเสริมการเกษตรไดทําการบันทึกไวในชวงป  2537 - 

2546  นั้น เห็นไดวาประเทศไทยมีการขยายพื้นที่ปลูกสมเขียวหวานเพิ่มขึ้นทุกป โดยป 2537 มีพื้นที่ปลูกเพียง 

221,520  ไร ตอมาป 2546 มีพื้นที่เพาะปลูกรวม 465,321 ไร ซึ่งจะเห็นไดวาระยะเวลาเพียง10 ป ประเทศไทยมี

พื้นที่การปลูกเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 52.39 และมีพื้นที่ใหผลผลิตแลวในป 2546 จํานวน 337,448 ไร  เพิ่มขึ้นจากป 2537 

รอยละ 49 นอกจากนี้หากพิจารณาแยกตามรายพื้นที่ในชวงป 2545/46 ภาคเหนือมีพื้นที่เพาะปลูกสมเขียวหวาน
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มากที่สุด คือ 245,182 ไร (รอยละ 52) รองลงมาคือ ภาคกลาง 175,481 ไร (รอยละ 38) สวนภาคอื่นมีพื้นที่ปลูกสม

คอนขางนอย ดังแผนภาพที่ 1 

 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

400,000

450,000

500,000

2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546

ป

พ้ืนที่ปลูก (ไร)

เหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ กลาง
ตะวันออก ตะวันตก ใต
รวมทั้งประเทศ  

 
แผนภาพที่ 1 พื้นที่เพาะปลูกสมจําแนกตามรายภาค 

 

แหลงปลูกสมเขียวหวานที่สําคัญเคยอยูบริเวณภาคกลาง ซึ่งไดแก กรุงเทพฯ ปทุมธานี แตจะเห็นไดวาการ

ขยายตัวของพื้นที่เพาะปลูกสมในเขตภาคกลางมีแนวโนมลดลง เนื่องจากราคาที่ดินปรับตัวสูงขึ้น โดยเฉพาะในเขต

กรุงเทพฯ และปริมณฑล ซึ่งเกิดจากการแปรสภาพจากสวนสมเปนที่อยูอาศัย และโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น จาก

เหตุผลดังกลาว เกษตรกรจึงเริ่มสนใจหาแหลงเพาะปลูกแหลงใหม โดยพื้นที่ทางภาคเหนือเปนพื้นที่ที่เกษตรกรให

ความสนใจมาลงทุนทําสวนสมกันอยางมาก เนื่องจากมีสภาพแวดลอมที่ไดเปรียบทางดานภูมิอากาศและสภาพ

พื้นที่ สงผลใหสมมีสีสันสวยงาม และสามารถปลูกไดหลายพันธุ เชน สมสายน้ําผ้ึง สมสีทอง สมฟรีมองต เปนตน 

จากการสํารวจของสํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม พบวา พื้นที่เพาะปลูกสมเขียวหวานทั้งจังหวัดมีแนวโนมเพิ่มขึ้น

ทุกป จาก 4,000 ไร ในป 2538 เปน 18,750 ไร ในป 2541 และจากการสํารวจพื้นที่เพาะปลูกสมในเขตภาคเหนือ 

พบวา จังหวัดที่มีการปลูกสมเขียวหวานมากที่สุดในภาคเหนือตอนบน คือ เชียงใหม ซึ่งในป 2545/46 มีพื้นที่การ

ปลูก คิดเปนรอยละ 45.12 ของพื้นที่ปลูกทั้งหมดของภาคเหนือตอนบน รองลงมาคือ แพร เชียงราย และนาน ซึ่งคิด

เปนรอยละ 24.62 17.01 และ 10.73 ตามลําดับ (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 พื้นที่เพาะปลูก ผลผลิตเฉลี่ย และผลผลิตรวมของสมเขียวหวานรายจังหวัดในภาคเหนือตอนบน ป 

2545/46 

พื้นที่ปลูก (ไร) 

จังหวัด 
ใหผลแลว 

ยังไม

ใหผล 
รวม 

สัดสวน

พื้นที่ปลูก 

(รอยละ) 

ผลผลิต

เฉลี่ย 

(กก./ไร) 

ผลผลิตรวม

(ตัน) 

ราคาเฉลี่ย 

(บาท/กก.) 

เชียงใหม 41,329 21,404 62,733 45.12 4,324 178,725 25.57 

แพร 27,875 6,350 34,225 24.62 1,094 30,500 13.13 

พะเยา 130 60 190 0.14 738 96 27.5 

เชียงราย 11,334 12,315 23,649 17.01 2,251 25,514 16.22 

นาน 10,380 4,542 14,922 10.73 2,174 22,563 16.11 

ลําปาง 582 234 816 0.59 3,219 1,873 19.38 

อุตรดิตถ 529 0 529 0.38 2,578 1,363 21.25 

แมฮองสอน 1,706 265 1,971 1.42 3,962 6,759 25.38 

รวม 93,865 45,170 139,035 100.00 2,543 267,393 20.57 

ที่มา: ศูนยสารสนเทศกรมสงเสริมการเกษตร, 2546   

 

จากการขยายการผลิตของเกษตรกร เนื่องจากคุณสมบัติตางๆ ของสม แตในขณะเดียวกัน จุดออนของสม

คือเปนพืชที่มีโรคระบาดสําคัญและแมลงศัตรูเขาทําลายมากกวาไมผลชนิดอื่น มีระบบรากตื้นอยูในระดับผิวหนาดิน 

รากฝอยจึงออนแอและกระทบกระเทือนไดงาย ตองการน้ํามากและตองเปนน้ําคุณภาพดี แตไมทนตอสภาวะน้ําทวม

ขังนาน จึงเปนที่มาของการใชสารเคมีอยางเขมขนในการผลิต ไมวาจะเปนการใชสารเคมีในการกําจัดโรคและแมลง

ศัตรู อีกทั้งกําจัดวัชพืชตางๆ ในสวนสมเพื่อประหยัดเวลาและแรงงานในการผลิต ซึ่งสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม

ตลอดจนเปนที่มาของตนทุนการผลิตที่สูง รวมไปถึงสภาพดินที่เปล่ียนแปลงไปจนถึงขั้นสงผลเสียตอตนสมและเปน

ที่มาของการทิ้งถิ่นปลูกเดิมไปเสาะแสวงหาแหลงปลูกใหม ประเทศไทยมีการขยายพื้นที่การเพาะปลูกสมมากกวา 5 

แสนไร และเผชิญปญหาถูกกลาวหาวาเปนพืชที่ใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในปริมาณมาก จากระบบการผลิต

โดยใชสารเคมีดังกลาว ทําใหเปนที่มาของตนทุนการผลิตที่สูง ซึ่งมีผลงานวิจัยที่แสดงถึงตนทุนการผลิตที่สูงจากการ

ใชสารเคมีในระบบการผลิตสม เชน การศึกษาของวรพงศ (2542) พบวา การผลิตสมตองใชปุยเคมีและยาปองกัน

และกําจัดศัตรูพืชตั้งแตเริ่มปลูกและเพิ่มจํานวนมากขึ้นเมื่อสมมีการเจริญมากขึ้น ตั้งแตปที่ 1 ถึงปที่ 6 หรือคิดเปน

เปนรอยละ 9.80 – 46.62 ของตนทุนทั้งหมดตอไรตอป (ตารางที่ 2) การเพิ่มขึ้นของราคาปุยเคมีและยาปองกันและ

กําจัดศัตรูพืช จึงสงผลใหตนทุนการผลิตของผูผลิตสูงขึ้นอยางมาก 
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ตารางที่ 2 ตนทุนในการทําสวนสมสายน้ําผ้ึงเฉลี่ยตอไร ของเกษตรกรรายยอย (พื้นที่ปลูกนอยกวา 50 ไร) 
รายการ ปที่ 0 ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6 

รายจายลงทุน:        

- รายจายลงทุนคาอุปกรณ 19,405.61 0.00 0.00 0.00 2,073.48 0.00 0.00 

- รายจายลงทุนในการปลูก 0.00 11,926.43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

- คาใชจายในการดูแลรักษา        

  1.คาปุยคอก  815.34 1,451.88 1,843.61 2,401.29 2,419.72 2,806.88 

  2.คาปุยเคมี  1,229.42 3,297.59 6,053.35 11,314.26 15,387.09 17,695.19 

  3.คายาปองกันและกําจัดศัตรูพืช  2,584.02 6,641.81 13,465.44 24,041.02 30,209.65 37,762.06 

  4.คาแรงงาน  11,137.70 12,251.47 13,476.62 14,824.28 16,306.71 17,937.38 

  5.คาน้ํามันเช้ือเพลิง  2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 

  6.คาซอมแซมเครื่องจักรอุปกรณ  1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 

  7.คาไมคํ้ากิ่ง   92.40 1,077.13 1,093.75 1,443.75 1,750.00 

รวมคาใชจายในการดูแลรักษา 0.00 19,372.41 27,341.08 39,522.08 57,280.53 69,372.85 81,557.44 

-คาใชจายอื่นๆ 0.00 8,629.87 8,629.87 15,056.76 24,228.92 33,740.50 37,392.96 

รวมรายจาย/ไร/ป 19,405.61 39,928.71 35,970.95 54,578.84 83,582.93 103,113.35 118,950.40 

สัดสวนตนทุนคาปุยเคมีและสาร

ปองกันและกําจัดศัตรูพืชตอตนทุน

ทั้งหมด (%) 

 9.80 27.63 35.76 42.30 44.22 46.62 

ที่มา: วรพงศ, 2542 

 

 ราคาของสมมีแนวโนมลดลง ถึงแมวาสมจะเปนที่ตองการของตลาดภายในประเทศ แตเนื่องจากผลผลิตที่

ออกสูตลาดในปริมาณมาก กอรปกับขอตกลงเขตการคาเสรีแบบทวิภาคีกับประเทศจีน ที่กําหนดใหมีภาษีสินคา

สงออกนําเขาระหวางกัน รอยละศูนย ซึ่งมีผลบังคับใชตั้งแต 1 ตุลาคม 2546 เปนตนมา เปนผลใหผลไมเขตหนาว

หลากหลายชนิด อาทิเชน แอปเปล สาล่ี องุน สม รวมทั้งพืชเคี้ยวมันบางชนิดทะลักเขาสูชายแดนไทยที่ จ.เชียงราย 

จํานวนมาก การที่ผลไมเปนอาหารที่บริโภคทดแทนกันได ยิ่งผลไมนําเขาเหลานั้นมีราคาถูก สงผลใหการบริโภคสม

ในประเทศลดต่ําลง นอกจากนั้นมีรายงานวา ผลไมสงออกจากไทยถูกกีดกันดวยเงื่อนไขมากแตผลไมจากจีนกลับถูก

นําเขามาโดยสะดวก ทําใหมูลคาสินคานําเขาจากจีนเพิ่มขึ้นกวา 3 เทาตัวในชวงสั้นๆ หลังตุลาคม 2546 แตของไทย

มูลคาตลาดทั้งปเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอย ในระยะยาวคาดวาจะสงผลใหเกิดความลมเหลวในอุตสาหกรรมสมของ

ประเทศในที่สุด (ธวัชชัย และคณะ, 2548) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของศูนยวิจัยกสิกร (2549) พบวา การนําเขา

สมของไทยมีแนวโนมขยายตัวอยางตอเนื่องตั้งแตป 2546 เปนผลมาจากการเปดเขตเสรีการคาไทย - จีน และการที่

ปริมาณผลผลิตสมของจีนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางมาก ทําใหจีนเริ่มขยายตลาดสงออกสม โดยตลาดเปาหมายหลัก

คือ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่คุนเคยกับสมรสชาติแบบเอเชีย มูลคาการนําเขาสมของไทยในป 2548 

เทากับ 98.8 ลานบาท เมื่อเทียบกับในป 2547 ซึ่งมีมูลคาการนําเขา 39.56 ลานบาทแลวเพิ่มขึ้นถึง 1.5 เทา ประเภท

ของสมที่นําเขารอยละ 70 เปนการนําเขาสมแมนดาริน สวนที่เหลืออีกรอยละ 30 เปนการนําเขาสมเปลือกบาง โดย

จีนนับวาเปนแหลงนําเขาอันดับหนึ่งทั้งสมแมนดารินและสมเปลือกบาง กลาวคือ จีนมีสัดสวนตลาดรอยละ 96 ของ

มูลคาสมแมนดารินที่ไทยนําเขาทั้งหมด จากที่กอนหนาป 2545 นั้นแหลงนําเขาสมแมนดารินที่สําคัญของไทยคือ 
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สหรัฐฯ และออสเตรเลีย สวนสมเปลือกบางนั้นจีนครองสัดสวนนําเขารอยละ 56.7 ของมูลคาการนําเขาสมเปลือก

บางทั้งหมด รองลงมาคือ พมารอยละ 39.2 และออสเตรเลียรอยละ 4.1 จากเดิมนั้นแหลงนําเขาสมเปลือกบางของ

ไทย คือ สหรัฐฯ  

นอกจากนี้ผลการศึกษา ยังชี้ใหเห็นผลกระทบจากสมนําเขาที่มีปริมาณเพิ่มขึ้น ผนวกกับปริมาณการผลิต

สมในประเทศก็มีแนวโนมเพิ่มขึ้นดวยเชนกัน ซึ่งการเพิ่มขึ้นของปริมาณสมที่มีในตลาดทําใหราคาสมที่มีแนวโนมตก

ต่ําลงเปนไปตามการคาดการณของผูคาและชาวสวนสมเมื่อประมาณ 5 ปกอน เนื่องจากมีการขยายการปลูกสมกัน

มาก โดยเฉพาะสมสายน้ําผ้ึง โดยมีราคาที่อยูในเกณฑสูงนาจูงใจ ตนทุนเฉลี่ยของการผลิตสมของไทยประมาณ

กิโลกรัมละ 18 บาท เมื่อเทียบกับตนทุนการผลิตสมของจีน ซึ่งทางกระทรวงเกษตรของจีนรายงานตนทุนการผลิตสม

เปลือกบางเทากับ 3.60 - 6.40 บาทตอกิโลกรัม ( 0.7 -1.3 หยวนตอกิโลกรัม) สมแมนดารินอยูในระดับประมาณ 

2.00 - 3.20 บาทตอกิโลกรัม ( 0.4 - 0.7 หยวนตอกิโลกรัม) ซึ่งตนทุนนี้ยังไมรวมตนทุนคาจางแรงงาน เนื่องจาก

เกษตรกรที่ปลูกสมในจีนใชแรงงานในครัวเรือน หรือจายคาจางเพียง 80 -120 บาทตอคนตอวันเทานั้น ดังนั้นจึงไม

นาแปลกใจที่ราคาสมนําเขาจากจีนจะถูกกวาสมที่ผลิตไดในประเทศไทย  

ผูที่ไดรับผลกระทบจากการที่ราคาสมในประเทศมีแนวโนมลดลงอยางมากคือ เกษตรกรรายยอย เนื่องจาก

ไมมีการควบคุมคุณภาพในการปลูกและการเก็บเกี่ยว ทําใหสมที่จําหนายไดราคาตกต่ําและคุณภาพไมเปนที่ยอมรับ

ของตลาด ในขณะที่สมจากผูปลูกสมรายใหญที่มีการควบคุมคุณภาพอยางเขมงวดนั้นยังคงจําหนายไดในราคาดี 

แตเกษตรกรรายใหญอาจจะไดรับผลกระทบบางจากการที่สมมีมากเกินความตองการของตลาด เนื่องจากคนไทย

บางสวนหันไปบริโภคสมนําเขา โดยเฉพาะสมจากจีนซึ่งมีราคาถูกกวาและมีใหเลือกหลากหลายชนิด ดังนั้นปจจุบัน

ผูผลิตสมรายใหญใชกลยุทธการลดตนทุนและควบคุมคุณภาพ ซ่ึงในอนาคตคาดวาราคาสมในประเทศโดยเฉลี่ย

นาจะลดลงมาอยูที่ระดับกิโลกรัมละ 20 บาท จากในปจจุบันราคาประมาณ 35 - 40 บาท ซึ่งในเวลานั้นผูผลิตสม

รายใหญก็จะยังไดกําไรเนื่องจากผลผลิตเฉลี่ยไดไรละ 8 - 9 ตัน ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยของผูผลิตสมรายยอยที่ผลิตได

เพียงไรละประมาณ 5 - 6 ตันเทานั้น (ศูนยวิจัยกสิกร, 2549) 

ในขณะเดียวกันระบบการผลิตที่มุงเนนการใชสารเคมีเปนหลักเพื่อมุงหวังที่จะไดผลผลิตในปริมาณมาก 

นอกจากจะสงผลกระทบตอตนทุนของผูผลิตเองอยางเลี่ยงไมได ผลกระทบอีกประการหนึ่งที่เริ่มสงผลอยางเห็นได

ชัด คือ ผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและแรงงานในการผลิต รวมถึงสุขภาพของผูบริโภคและสภาพแวดลอม 

จนเปนที่มาของเกษตรกรบางสวนจึงเริ่มปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตที่ลดการพึ่งพิงการใชสารเคมีไมวาจะเปนเกษตร

แบบผสมผสาน เกษตรอินทรีย และเกษตรกรรมทางเลือกอื่นๆ จนไดรับการผลักดันใหเปนวาระแหงชาติขึ้น ในเดือน

กุมภาพันธ 2544 ซึ่งไดมุงเนนใหระบบการผลิตมีการคํานึงถึงมิติของอาหารปลอดภัย ความปลอดภัยของเกษตรกร 

การประหยัดคาใชจาย การฟนฟูนิเวศนของดินและทรัพยากรธรรมชาติ และการมีจิตสํานึกตอผูบริโภคและตัว

เกษตรกรเอง  
ผลการเปลี่ยนแปลงของกลุมผูผลิตสม 
จากการศึกษาเบื้องตนของกลุมตัวอยางในระบบการผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิต

เกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมเกษตรกรผูปลูกสมทั้งในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัด

อื่นๆ พบวาปจจัยตางๆ ไมวาจะเปนการขยายพื้นที่การเพาะปลูกสม การเพิ่มขึ้นของปริมาณผลผลิตสมที่ออกสูตลาด 

ราคาปจจัยการผลิตในป 2548 เพิ่มขึ้น รอยละ 10.60 จากป 2547 และราคาผลผลิตที่มีแนวโนมลดลง โดยราคา

สมเขียวหวานในจังหวัดเชียงใหมจากป  2546 ราคาลดลงจาก 22.03 บาทตอกิโลกรัมเปน 15.64 บาทตอกิโลกรัม 
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ในป 2548 (ลดลงรอยละ 29.0) ประกอบกับนโยบายของภาครัฐที่เปดการคาเสรี สงผลใหเกิดการปรับเปล่ียนรูปแบบ

การผลิตของเกษตรกรในระบบการผลิตสม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเกษตรกรรายยอยอยางชัดเจน จากเกษตรกรผูผลิต

สมรายเดี่ยว ตางคนตางผลิตตางคนตางขาย มีการปรับเปล่ียนไปสูการรวมกลุมและจัดตั้งเปนกลุมผูผลิตสมใน

รูปแบบตางๆ และมีวัตถุประสงคในการกอตั้งเพื่อลดตนทุนการผลิตเปนหลัก ผลลัพทที่ไดจากการรวมกลุมสวนใหญ

เปนการชวยเหลือกันดานความรูในการทําปุยอินทรีย น้ําหมัก ฮอรโมนจากพืชและวิธีปฏิบัติตางๆ เพื่อเขาสูระบบการ

ผลิตที่ลดการพึ่งพิงการใชสารเคมี เชน กลุมเกษตรกรทําสวนทุงแลง อําเภอลอง จังหวัดแพร ไดปรับเปล่ียนระบบการ

ผลิตของกลุมเพื่อลดตนทุนการผลิตจากการใชปุยเคมี และสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช โดยไดรับการอบรมการทํา

ปุยอินทรียจากศูนยวิจัยพืชสวนแพร และไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐเพื่อทําปุยอินทรียและน้ําหมัก

ชีวภาพใหกับสมาชิกกลุม ซ่ึงสามารถลดตนทุนไดอยางดี จากตนทุนการผลิตสองแสนกวาบาทตอป(100 ไร) ลดลง

เหลือประมาณหาหมื่นบาทตอป ทําใหเกษตรกรหันมาทําปุยอินทรียใชเองมากขึ้น เกษตรกรใหความเห็นวาการใชน้ํา

ชีวภาพนอกจากจะชวยใหลดตนทุนสารเคมีแลวยังลดตนทุนคาจางแรงงานดวย เพราะสามารถทําเองไดและไมตอง

กลัวอันตรายจากสารเคมี  ซึ่งปจจุบันไดขยายกิจกรรมดังกลาวไปสูกลุมผูผลิตสมในพื้นที่ใกลเคียง  

กลุมผักผลไมไรสารพิษบานสันมะมวงมีสมาชิก 1 ราย จากจํานวนสมาชิก 5 ราย ที่ปรับเปล่ียนจากการ

ปลูกสมในลักษณะการผสมผสานการใชสารเคมีและอินทรียสาร ปรับเปลี่ยนไปสูระบบการผลิตอินทรียทั้งหมด ในป

2546 โดยจัดทําปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพเองจากความรูและประสบการณที่ผานมา คิดคนและทดลองการ

กําจัดศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรที่ปลูกไว ซึ่งทําใหตนทุนการผลิตต่ําลง ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตจากเดิม

200,000 บาทตอปลดลงเหลือ 100,000 บาทตอป ผลลัพทที่ไดทําใหกลุมมีแนวคิดที่จะพัฒนาการทําสมอินทรีย

เพิ่มขึ้น และพัฒนาเปนตนแบบของสวนเกษตรอินทรีย และเผยแพรสูตรน้ําหมักชีวภาพตางๆ ใหแกผูที่สนใจใน

อนาคต 

นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการรวมกลุมโดยไมไดมุงเนนเพื่อลดตนทุนการผลิตเปนหลักแตมุงเนนวัตถุประสงค

ดานการตลาดเปนหลักเพื่อสรางอํานาจตอรองกับพอคาคนกลาง เชน กลุมสมสีทอง (สมปลอดโรค) อําเภอทุงชาง 

จังหวัดนาน ที่มีการรวมกลุมกันเนื่องจากผลกระทบดานการตลาดที่จากสมตางถิ่นที่ไหลทะลักเขามาแขงขันทั้งใน

และนอกพื้นที่ จึงไดรวมกลุมเพื่อรวบรวมผลผลิตจากสมาชิกและเกษตรกรผูปลูกสมในพื้นที่ จัดตั้งเปนศูนยกลางใน

การรวบรวมผลผลิตในพื้นที่ และทําการคัดรอนสมตามขนาด ซึ่งทําใหเกษตรไดราคาสูง และไดผลกําไรมากกวาการ

ที่เกษตรกรแตละรายขายในลักษณะเหมาสวนหรือขายคละเกรด ถึงแมวาจะมีการรวมกันเพื่อการตลาดไดเพียง 1 ป 

แตผลลัพทที่ไดเปนที่นาพอใจของเกษตกรผูปลูกสมที่เปนสมาชิกกลุมและผูปลูกสมอื่นๆ ในพื้นที่เปนอยางมาก  

จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนของกลุมตัวอยางแสดงใหเห็นถึงทิศทางของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิต

ที่เกิดจากผลกระทบของปจจัยตางๆ ที่มีตอเกษตรกรในระบบการผลิตสมที่มีแนวโนมที่จะพัฒนารูปแบบการผลิต

ไปสูระบบการผลิตสมอินทรียเปนเปาหมายสูงสุด   

ถึงแมวาแนวโนมของการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตไปสูระบบการผลิตอินทรียนั้นจะเปนเปาหมายที่ใหผล

ดีทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สุขภาพ ความปลอดภัยของเกษตรกรและผูบริโภค แตการปรับเปลี่ยนสูระบบการผลิตสม

อินทรียอยางยั่งยืนภายใตผลกระทบของปจจัยตางๆ ในปจจุบันอาจตองใชระยะเวลาในการปรับเปลี่ยน ซึ่งปจจัย

สําคัญอีกปจจัยหนึ่ง คือ ปจจัยดานการตลาดที่สงผลกระทบตอกลุมผูผลิตสมอินทรียหลายกลุม โดยปญหาดาน

การตลาดที่พบ คือ ตลาดสมอินทรียยังมีจํากัด และไมสามารถเจาะกลุมลูกคาเปาหมายไดชัดเจน เนื่องมาจาก

ผูบริโภคมุงเนนแตสินคาที่ราคาถูก ยึดติดอยูกับภาพลักษณ สีสัน ความสวยงามของสมเคมีที่มีสีสันสวยงามกวาสม
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อินทรีย และไมสามารถแยกความแตกตางระหวางสมเคมีและสมอินทรียได นอกจากนี้ผลผลิตสมอินทรียจะออกสู

ตลาดในชวงเดียวกับสมเคมี ไมสามารถทําการผลิตไดตลอดป หรือทําการผลิตนอกฤดูไดยาก อีกทั้งผลผลิตสม

อินทรียตอไรยังต่ํากวาสมเคมีอยูมาก (รอยละ 50) ทําใหไมสามารถผลิตปอนตลาดสมอินทรียไดเพียงพอตลอดทั้งป 

ขอจํากัดตางๆ ดังกลาว สงผลใหเกษตรกรหลายรายตองขายผลผลิตสมในลักษณะเดียวกับสมเคมี แตไดราคาที่ต่ํา

กวา เนื่องจากสีสันของผิวสมมีความสวยงามนอยกวาสมที่ใชสารเคมี ผลกระทบดังกลาวทําใหเกษตรกรที่มีรูปแบบ

การผลิตสมอินทรียปรับเปล่ียนกลับมาเปนสมเคมีหรือสมที่ใชทั้งสารเคมีและอินทรียสารรวมกัน  ซึ่งจะเห็นตัวอยาง

ไดชัดจากสมาชิกของสหกรณเกษตรอินทรียศรีเมืองฝาง อําเภอฝางจังหวัดเชียงใหม ที่มีการรวมกลุมเพื่อทําการผลิต

สมอินทรียจากสมาชิกเริ่มแรกทั้งหมด 61 คน ที่ปรับเปล่ียนการผลิตจากสมเคมีมาเปนการผลิตในระบบสมอินทรีย

ทั้งหมด เมื่อประสบปญหาดานการตลาดที่ขาดตลาดรองรับสมอินทรียของกลุม ทําใหปจจุบันมีสมาชิกที่ยังคงทํา

การผลิตสมอินทรียเพียง 16 ราย มีสมาชิกปรับเปล่ียนการผลิตเปนรูปแบบการผลิตในลักษณะการจัดการศัตรูพืช

แบบผสมผสานระหวางการใชสารเคมีและอินทรียวัตถุ 41 ราย และอีก 4 ราย หันกลับไปสูการผลิตที่ใชสารเคมีแบบ

ดั้งเดิม ทําใหกลุมตองมาทบทวนแนวคิดกันใหมวา ถายังทําการเกษตรแบบเดิมเพียงแตเปล่ียนจากการใชสารเคมีมา

เปนชีวภาพนั้นไมเพียงพอที่จะทําใหสมาชิกอยูรอดไดตองเปลี่ยนแนวคิดมาเขาใจธรรมชาติ เขาใจการผลิต 

การตลาด การจัดการอยางครบวงจร ดวยความรวมมือ รวมใจกันอยางเขมแข็ง ตอเนื่อง จึงจะประสบความสําเร็จได 

อีกทั้งสหกรณมีความเชื่อวา การดําเนินการโดยนอมนําแนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว มาใชทั้งในระดับบุคคลและองคกร รวมทั้งการรวมมือกับเครือขายระบบเกษตรกรรมยั่งยืน และระบบ

ตลาดที่เปนธรรม จะเปนทางออกไปสูความอยูรอดของสมาชิกได 

 
สรุป 

จากปจจัยตางๆ ภายนอกที่มีผลกระทบตอระบบการผลิตสมอยางตอเนื่อง ไมวาจะเปนการขยายพื้นที่การ

เพาะปลูกสม การเพิ่มขึ้นของปริมาณผลผลิตสมที่ออกสูตลาด ราคาปจจัยการผลิตที่เพิ่มขั้น ราคาผลผลิตที่มี

แนวโนมลดลง ประกอบกับนโยบายของภาครัฐที่เปดการคาเสรีทําใหสินคาจากตางประเทศที่มีตนทุนการผลิตที่ต่ํา

กวาสามารถจําหนายในราคาที่ถูกกวาสมที่ผลิตในประเทศ ทําใหมีแนวโนมในการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตจาก

การผลิตในระบบการใชสารเคมี ปรับเปล่ียนมาเปนรูปแบบการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานระหวางการใชสารเคมี

และอินทรียวัตถุ และในสวนของเกษตรกรที่มีระบบการผลิตสมอินทรีย มีแนวโนมที่จะปรับเปล่ียนมาทําในลักษณะ

ระบบการผลิตในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานมากขึ้น รูปแบบดังกลาวอาจเปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับ

สถานการณในปจจุบันของกลุมเกษตรกรผูผลิตสมที่ไมใชผูผลิตรายใหญ ถึงแมวาเปาหมายการเปลี่ยนแปลงการ

ผลิตที่แทจริงจะมีความตองการที่จะผลักดันไปสูรูปแบบการผลิตสมอินทรียก็ตาม  

ผลกระทบจากปจจัยภายนอกขางตน ไมไดสงผลกระทบตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกร

เพียงอยางเดียว ที่สําคัญสงผลกระทบในดานความมั่นคงขององคกรอยางเลี่ยงไมได ซึ่งจําเปนตองมีการปรับเปล่ียน

กระบวนทัศนและการแลกเปลี่ยนความรูภายในองคกร เพื่อสรางความเขมแข็ง ความรวมมือ ความมุงมั่นอีกดวย 

ดังนั้น การปรับเปล่ียนตางๆ เพื่อทําใหเกิดความยั่งยืนอยางแทจริงนั้น จึงไมใชแคการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต

หรือเทคโนโลยีการผลิตเทานั้น แตตองปรับเปล่ียนตั้งแตกระบวนทัศน และวิถีชีวิตของเกษตรกร  ซึ่งสอดคลองกับพื้น

ฐานความรู ความเขาใจที่ลึกซึ้งของ “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งตอนนี้ทุกฝายพยายามผลักดันใหเกิดขึ้นรวมถึงงานใน

สวนของโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 
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ขอเสนอแนะเบื้องตน 
 แมวาผูผลิตจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตเพื่อลดตนทุนได แตก็ยังประสบปญหาดานการตลาด 

โดยเฉพาะสมอินทรีย ดังนั้นเพื่อใหกลุมผูผลิตสมสามารถพัฒนาอยางตอเนื่องยั่งยืนและสามารถพึ่งตนเองได ควรมี

แนวทางในการพัฒนา ดังนี้  

• การสนับสนุนของภาครฐั ควรมุงเนนดานการตลาดมากขึ้น โดยเฉพาะตลาดสมอินทรีย ควรสงเสริมให

มีการพัฒนาการตลาดลูกคาเปาหมาย (Nitch Markets) 

• การเนนย้ํากระแสดานสุขภาพอยางตอเนื่องสามารถเปนอีกวิธีหนึ่งที่สามารถเปนกลยุทธในการ

สงเสริมดานการตลาด   

• ควรมีการพัฒนาเพื่อสรางความโดดเดน/เอกลักษณ/อัตลักษณเฉพาะถิ่นใหกับผลิตภัณฑ และนําไป

ประยุกตใชเพื่อเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ และสรางจุดขายใหผลิตภัณฑ  
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