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บทคัดยอ 
 สม ผลไมที่ขยายฐานการผลิตจากภาคกลางมาสูภาคเหนือ กลายเปนผลไมที่สรางรายไดใหกับเกษตรกร

เปนอยางดี แตในขณะเดียวกันการผลิตที่มุงเนนแตการสรางรายไดเปนหลักทําใหตองพึ่งพิงปจจัยการผลิตจาก

ภายนอก ผลกระทบจากปจจัยภายนอกไมวาจะเปนราคาผลผลิตที่มีแนวโนมลดลง การเพิ่มขึ้นของราคาปจจัยการ

ผลิต นโยบายการเปดการคาเสรีของภาครัฐ ฯลฯ สงผลอยางหลีกเลี่ยงไมไดตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของ

เกษตรกรผูผลิตสม  

 บทความนี้เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของ และขอมูลปฐมภูมิจากการศึกษาเบื้องตน และ

การจัดเวทีระดมความคิดของกลุมตัวอยางผูผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจ

ชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ผลการศึกษาชี้ใหเห็นถึงแนวโนมการเปลี่ยนแปลง และการปฏิบัติที่แตกตางกันซึ่ง

จะมีผลตอความยั่งยืนของกลุมผูผลิตสม  
 

คําสําคัญ : รูปแบบการผลิต ระบบการผลิตสม สมอินทรีย เศรษฐกิจพอเพียง 
 

บทนํา 
ภายใตระบบการผลิตที่อาศัยปจจัยการผลิตจากภายนอกชุมชนเปนหลัก สงผลใหเกษตรกรผูผลิตสม

ประสบปญหาหลายประการไมวาจะเปนปญหาตนทุนการผลิตที่เพิ่มสูงขึ้น ผลผลิตสมเพิ่มขึ้นเนื่องจากการขยาย

พื้นที่การผลิตสงผลใหราคาสมมีแนวโนมลดลง อีกทั้งผลกระทบจากการคาเสรีที่ทําใหเกิดการแขงขันจากสมจาก

ตางประเทศที่มีตนทุนการผลิตถูกกวาของประเทศไทย และจากปจจัยภายนอกอีกหลายประการ ผลกระทบดังกลาว

กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบการผลิตของเกษตรกรผูปลูกสมรายยอย เพื่อนําไปสูรูปแบบการผลิตที่เหมาะสม 

เพื่อความอยูรอดทั้งดานรายได และสุขภาพของผูผลิต ตลอดจนผลกระทบตอผูบริโภค และส่ิงแวดลอม 

บทความนี้นําเสนอการเปลี่ยนแปลงในระบบการผลิตสมของผูผลิตสมในภาคเหนือ อีกทั้งวิธีปฏิบัติใน

รูปแบบตางๆ ที่ปรับเปล่ียนตามผลกระทบของปจจัยภายนอกที่มีตอระบบผลิตสมของเกษตรกร ทั้งนี้เพื่อเสนอ

ตัวอยาง และแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาระบบการผลิตสมของกลุมผูผลิตแตละกลุม ที่นําไปสูการพึ่งตนเอง

และพัฒนาอยางยั่งยืน 

 
วิธีการศึกษา 

                                                 
1 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
2 ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตร และศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
3 คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จ.เชียงใหม 50200 
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การศึกษานี้เปนการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของ และประมวลขอมูลปฐมภูมิจากการศึกษาขอมูล

เบื้องตน และการจัดเวทีแลกเปล่ียนความรูของกลุมผูผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและ

วิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก (1) สหกรณเกษตรอินทรียศรีเมืองฝาง จํากัด (2) กลุมผักและผลไมไร

สารพิษบานสันมะมวง (3) กลุมสมวิถีไทย ในอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม (4) กลุมสมสีทอง (สมปลอดโรค ) (5) กลุม

ผูปลูกสม ในอําเภอทุงชาง จังหวัดนาน และ (6) กลุมเกษตรกรทําสวนทุงแลง อําเภอลอง จังหวัดแพร ในประเด็น

ระบบการผลิตเดิม การปรับเปล่ียนในปจจุบันและแนวโนมการปรับเปล่ียนในอนาคต ภายใตผลกระทบจากปจจัย

ตางๆ เชน ราคาปจจัยการผลิต ราคาผลผลิต นโยบายภาครัฐที่เกี่ยวของ เปนตน 
 
ผลการศึกษา 

สมเขียวหวานเปนผลไมที่ทวีความสําคัญตอเศรษฐกิจของไทย เปนผลไมที่มีการบริโภคกันทุกระดับ เพราะ

มีประโยชนตอสุขภาพและใหคุณคาทางโภชนาการสูง สามารถบริโภคไดในรูปผลไมสดและน้ําผลไม ในแงเกษตรกร

เองนั้นนับวาสมเขียวหวานเปนผลไมที่ผลตอบแทนตอไรสูงมากกวาผลไมชนิดอื่น ทั้งนี้เพราะสมเขียวหวานเปนไมยืน

ตนที่สามารถบังคับการออกดอกได จึงทําใหมีผลผลิตไดตลอดทั้งป หากผลผลิตเสียหายก็สามารถทํารุนถัดไปโดยใช

เวลาไมนาน อีกแงคือสามารถชะลอระยะเก็บเกี่ยวได 1 - 2 เดือน โดยเฉพาะสมเขียวหวานโชกุน หรือสายน้ําผ้ึง 

(วรพงศ, 2542) นอกจากนี้สมมีตลาดภายในประเทศรองรับโดยไมตองพึ่งพาตลาดสงออกเลย เปนผลไมยอดนิยม

แมราคาสมไทยจะสูง เนื่องจากความพึงใจในรสชาติที่หลากหลาย ขณะเดียวกันสมมีตลาดกลางขนาดใหญที่

เขมแข็งรองรับทั้งในสวนกลางและภูมิภาค อีกทั้งยังมีอุตสาหกรรมน้ําสมพรอมดื่มที่มีความตองการผลสมเขียวหวาน

ในปริมาณมากตลอดป ซึ่งเปนที่มาของมูลคาการคาปละกวา 3 หมื่นลานบาท ทําใหสมเปนผลไมเศรษฐกิจอีกชนิด

หนึ่งของไทย (หนังสือพิมพแนวหนา, 2547) 
 ปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงในระบบการผลิตสม 
 จากคุณสมบัติตางๆ ของสม และราคาที่ถือเปนแรงจูงใจใหเกษตรกรหันมาปลูกสมเพิ่มมากขึ้น ประกอบ

กับสมเปนพืชที่มีผลผลิตตอตนคอนขางสูง ทําใหในชวงสามถึงส่ีปที่ผานมา มีการขยายพื้นที่ปลูกสมกันอยาง

กวางขวางไปในหลายจังหวัดทั้งที่ไมเคยเปนพื้นที่ปลูกสมมากอน โดยเกษตรกรชาวสวนสมขยายแหลงปลูกกระจาย

การผลิตไปทั่วทุกภาค โดยภาคเหนือมีแหลงปลูกหนาแนนบริเวณจังหวัดเชียงใหม เชียงราย แพร นาน ตาก 

เพชรบูรณ และสุโขทัย ภาคกลางบริเวณจังหวัดกําแพงเพชร และลพบุรี ภาคตะวันออกบริเวณจังหวัดปราจีนบุรี 

ภาคใตกระจายปลูกสมโชกุนในหลายจังหวัด ทั้งชุมพร สุราษฎรธานี กระบี่ และยะลา โดยรวมแลวขณะนี้มีพื้นที่การ

ปลูกสมมากกวา 5 แสนไร โดยจังหวัดกําแพงเพชรมีพื้นที่ปลูกมากที่สุด 2.5 แสนไร รองลงมาคือ เชียงใหม และ

เชียงราย รวม 2 - 2.5 แสนไร ใหผลผลิตปละไมนอยกวา 2 ลานตัน สมที่นิยมปลูก ไดแก สมเขียวหวาน สมผิวทอง 

สมสีทอง สมสายน้ําผ้ึง และสมโชกุน 

จากขอมูลพื้นที่การเพาะปลูกสมเขียวหวานที่กรมสงเสริมการเกษตรไดทําการบันทึกไวในชวงป  2537 - 

2546  นั้น เห็นไดวาประเทศไทยมีการขยายพื้นที่ปลูกสมเขียวหวานเพิ่มขึ้นทุกป โดยป 2537 มีพื้นที่ปลูกเพียง 

221,520  ไร ตอมาป 2546 มีพื้นที่เพาะปลูกรวม 465,321 ไร ซึ่งจะเห็นไดวาระยะเวลาเพียง10 ป ประเทศไทยมี

พื้นที่การปลูกเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 52.39 และมีพื้นที่ใหผลผลิตแลวในป 2546 จํานวน 337,448 ไร  เพิ่มขึ้นจากป 2537 

รอยละ 49 นอกจากนี้หากพิจารณาแยกตามรายพื้นที่ในชวงป 2545/46 ภาคเหนือมีพื้นที่เพาะปลูกสมเขียวหวาน
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มากที่สุด คือ 245,182 ไร (รอยละ 52) รองลงมาคือ ภาคกลาง 175,481 ไร (รอยละ 38) สวนภาคอื่นมีพื้นที่ปลูกสม

คอนขางนอย ดังแผนภาพที่ 1 
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แผนภาพที่ 1 พื้นที่เพาะปลูกสมจําแนกตามรายภาค 

 

แหลงปลูกสมเขียวหวานที่สําคัญเคยอยูบริเวณภาคกลาง ซึ่งไดแก กรุงเทพฯ ปทุมธานี แตจะเห็นไดวาการ

ขยายตัวของพื้นที่เพาะปลูกสมในเขตภาคกลางมีแนวโนมลดลง เนื่องจากราคาที่ดินปรับตัวสูงขึ้น โดยเฉพาะในเขต

กรุงเทพฯ และปริมณฑล ซึ่งเกิดจากการแปรสภาพจากสวนสมเปนที่อยูอาศัย และโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น จาก

เหตุผลดังกลาว เกษตรกรจึงเริ่มสนใจหาแหลงเพาะปลูกแหลงใหม โดยพื้นที่ทางภาคเหนือเปนพื้นที่ที่เกษตรกรให

ความสนใจมาลงทุนทําสวนสมกันอยางมาก เนื่องจากมีสภาพแวดลอมที่ไดเปรียบทางดานภูมิอากาศและสภาพ

พื้นที่ สงผลใหสมมีสีสันสวยงาม และสามารถปลูกไดหลายพันธุ เชน สมสายน้ําผ้ึง สมสีทอง สมฟรีมองต เปนตน 

จากการสํารวจของสํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม พบวา พื้นที่เพาะปลูกสมเขียวหวานทั้งจังหวัดมีแนวโนมเพิ่มขึ้น

ทุกป จาก 4,000 ไร ในป 2538 เปน 18,750 ไร ในป 2541 และจากการสํารวจพื้นที่เพาะปลูกสมในเขตภาคเหนือ 

พบวา จังหวัดที่มีการปลูกสมเขียวหวานมากที่สุดในภาคเหนือตอนบน คือ เชียงใหม ซึ่งในป 2545/46 มีพื้นที่การ

ปลูก คิดเปนรอยละ 45.12 ของพื้นที่ปลูกทั้งหมดของภาคเหนือตอนบน รองลงมาคือ แพร เชียงราย และนาน ซึ่งคิด

เปนรอยละ 24.62 17.01 และ 10.73 ตามลําดับ (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 พื้นที่เพาะปลูก ผลผลิตเฉลี่ย และผลผลิตรวมของสมเขียวหวานรายจังหวัดในภาคเหนือตอนบน ป 

2545/46 

พื้นที่ปลูก (ไร) 

จังหวัด 
ใหผลแลว 

ยังไม

ใหผล 
รวม 

สัดสวน

พื้นที่ปลูก 

(รอยละ) 

ผลผลิต

เฉลี่ย 

(กก./ไร) 

ผลผลิตรวม

(ตัน) 

ราคาเฉลี่ย 

(บาท/กก.) 

เชียงใหม 41,329 21,404 62,733 45.12 4,324 178,725 25.57 

แพร 27,875 6,350 34,225 24.62 1,094 30,500 13.13 

พะเยา 130 60 190 0.14 738 96 27.5 

เชียงราย 11,334 12,315 23,649 17.01 2,251 25,514 16.22 

นาน 10,380 4,542 14,922 10.73 2,174 22,563 16.11 

ลําปาง 582 234 816 0.59 3,219 1,873 19.38 

อุตรดิตถ 529 0 529 0.38 2,578 1,363 21.25 

แมฮองสอน 1,706 265 1,971 1.42 3,962 6,759 25.38 

รวม 93,865 45,170 139,035 100.00 2,543 267,393 20.57 

ที่มา: ศูนยสารสนเทศกรมสงเสริมการเกษตร, 2546   

 

จากการขยายการผลิตของเกษตรกร เนื่องจากคุณสมบัติตางๆ ของสม แตในขณะเดียวกัน จุดออนของสม

คือเปนพืชที่มีโรคระบาดสําคัญและแมลงศัตรูเขาทําลายมากกวาไมผลชนิดอื่น มีระบบรากตื้นอยูในระดับผิวหนาดิน 

รากฝอยจึงออนแอและกระทบกระเทือนไดงาย ตองการน้ํามากและตองเปนน้ําคุณภาพดี แตไมทนตอสภาวะน้ําทวม

ขังนาน จึงเปนที่มาของการใชสารเคมีอยางเขมขนในการผลิต ไมวาจะเปนการใชสารเคมีในการกําจัดโรคและแมลง

ศัตรู อีกทั้งกําจัดวัชพืชตางๆ ในสวนสมเพื่อประหยัดเวลาและแรงงานในการผลิต ซึ่งสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม

ตลอดจนเปนที่มาของตนทุนการผลิตที่สูง รวมไปถึงสภาพดินที่เปล่ียนแปลงไปจนถึงขั้นสงผลเสียตอตนสมและเปน

ที่มาของการทิ้งถิ่นปลูกเดิมไปเสาะแสวงหาแหลงปลูกใหม ประเทศไทยมีการขยายพื้นที่การเพาะปลูกสมมากกวา 5 

แสนไร และเผชิญปญหาถูกกลาวหาวาเปนพืชที่ใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในปริมาณมาก จากระบบการผลิต

โดยใชสารเคมีดังกลาว ทําใหเปนที่มาของตนทุนการผลิตที่สูง ซึ่งมีผลงานวิจัยที่แสดงถึงตนทุนการผลิตที่สูงจากการ

ใชสารเคมีในระบบการผลิตสม เชน การศึกษาของวรพงศ (2542) พบวา การผลิตสมตองใชปุยเคมีและยาปองกัน

และกําจัดศัตรูพืชตั้งแตเริ่มปลูกและเพิ่มจํานวนมากขึ้นเมื่อสมมีการเจริญมากขึ้น ตั้งแตปที่ 1 ถึงปที่ 6 หรือคิดเปน

เปนรอยละ 9.80 – 46.62 ของตนทุนทั้งหมดตอไรตอป (ตารางที่ 2) การเพิ่มขึ้นของราคาปุยเคมีและยาปองกันและ

กําจัดศัตรูพืช จึงสงผลใหตนทุนการผลิตของผูผลิตสูงขึ้นอยางมาก 
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ตารางที่ 2 ตนทุนในการทําสวนสมสายน้ําผ้ึงเฉลี่ยตอไร ของเกษตรกรรายยอย (พื้นที่ปลูกนอยกวา 50 ไร) 
รายการ ปที่ 0 ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6 

รายจายลงทุน:        

- รายจายลงทุนคาอุปกรณ 19,405.61 0.00 0.00 0.00 2,073.48 0.00 0.00 

- รายจายลงทุนในการปลูก 0.00 11,926.43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

- คาใชจายในการดูแลรักษา        

  1.คาปุยคอก  815.34 1,451.88 1,843.61 2,401.29 2,419.72 2,806.88 

  2.คาปุยเคมี  1,229.42 3,297.59 6,053.35 11,314.26 15,387.09 17,695.19 

  3.คายาปองกันและกําจัดศัตรูพืช  2,584.02 6,641.81 13,465.44 24,041.02 30,209.65 37,762.06 

  4.คาแรงงาน  11,137.70 12,251.47 13,476.62 14,824.28 16,306.71 17,937.38 

  5.คาน้ํามันเช้ือเพลิง  2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 2,405.93 

  6.คาซอมแซมเครื่องจักรอุปกรณ  1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 1,200.00 

  7.คาไมคํ้ากิ่ง   92.40 1,077.13 1,093.75 1,443.75 1,750.00 

รวมคาใชจายในการดูแลรักษา 0.00 19,372.41 27,341.08 39,522.08 57,280.53 69,372.85 81,557.44 

-คาใชจายอื่นๆ 0.00 8,629.87 8,629.87 15,056.76 24,228.92 33,740.50 37,392.96 

รวมรายจาย/ไร/ป 19,405.61 39,928.71 35,970.95 54,578.84 83,582.93 103,113.35 118,950.40 

สัดสวนตนทุนคาปุยเคมีและสาร

ปองกันและกําจัดศัตรูพืชตอตนทุน

ทั้งหมด (%) 

 9.80 27.63 35.76 42.30 44.22 46.62 

ที่มา: วรพงศ, 2542 

 

 ราคาของสมมีแนวโนมลดลง ถึงแมวาสมจะเปนที่ตองการของตลาดภายในประเทศ แตเนื่องจากผลผลิตที่

ออกสูตลาดในปริมาณมาก กอรปกับขอตกลงเขตการคาเสรีแบบทวิภาคีกับประเทศจีน ที่กําหนดใหมีภาษีสินคา

สงออกนําเขาระหวางกัน รอยละศูนย ซึ่งมีผลบังคับใชตั้งแต 1 ตุลาคม 2546 เปนตนมา เปนผลใหผลไมเขตหนาว

หลากหลายชนิด อาทิเชน แอปเปล สาล่ี องุน สม รวมทั้งพืชเคี้ยวมันบางชนิดทะลักเขาสูชายแดนไทยที่ จ.เชียงราย 

จํานวนมาก การที่ผลไมเปนอาหารที่บริโภคทดแทนกันได ยิ่งผลไมนําเขาเหลานั้นมีราคาถูก สงผลใหการบริโภคสม

ในประเทศลดต่ําลง นอกจากนั้นมีรายงานวา ผลไมสงออกจากไทยถูกกีดกันดวยเงื่อนไขมากแตผลไมจากจีนกลับถูก

นําเขามาโดยสะดวก ทําใหมูลคาสินคานําเขาจากจีนเพิ่มขึ้นกวา 3 เทาตัวในชวงสั้นๆ หลังตุลาคม 2546 แตของไทย

มูลคาตลาดทั้งปเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอย ในระยะยาวคาดวาจะสงผลใหเกิดความลมเหลวในอุตสาหกรรมสมของ

ประเทศในที่สุด (ธวัชชัย และคณะ, 2548) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของศูนยวิจัยกสิกร (2549) พบวา การนําเขา

สมของไทยมีแนวโนมขยายตัวอยางตอเนื่องตั้งแตป 2546 เปนผลมาจากการเปดเขตเสรีการคาไทย - จีน และการที่

ปริมาณผลผลิตสมของจีนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางมาก ทําใหจีนเริ่มขยายตลาดสงออกสม โดยตลาดเปาหมายหลัก

คือ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่คุนเคยกับสมรสชาติแบบเอเชีย มูลคาการนําเขาสมของไทยในป 2548 

เทากับ 98.8 ลานบาท เมื่อเทียบกับในป 2547 ซึ่งมีมูลคาการนําเขา 39.56 ลานบาทแลวเพิ่มขึ้นถึง 1.5 เทา ประเภท

ของสมที่นําเขารอยละ 70 เปนการนําเขาสมแมนดาริน สวนที่เหลืออีกรอยละ 30 เปนการนําเขาสมเปลือกบาง โดย

จีนนับวาเปนแหลงนําเขาอันดับหนึ่งทั้งสมแมนดารินและสมเปลือกบาง กลาวคือ จีนมีสัดสวนตลาดรอยละ 96 ของ

มูลคาสมแมนดารินที่ไทยนําเขาทั้งหมด จากที่กอนหนาป 2545 นั้นแหลงนําเขาสมแมนดารินที่สําคัญของไทยคือ 
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สหรัฐฯ และออสเตรเลีย สวนสมเปลือกบางนั้นจีนครองสัดสวนนําเขารอยละ 56.7 ของมูลคาการนําเขาสมเปลือก

บางทั้งหมด รองลงมาคือ พมารอยละ 39.2 และออสเตรเลียรอยละ 4.1 จากเดิมนั้นแหลงนําเขาสมเปลือกบางของ

ไทย คือ สหรัฐฯ  

นอกจากนี้ผลการศึกษา ยังชี้ใหเห็นผลกระทบจากสมนําเขาที่มีปริมาณเพิ่มขึ้น ผนวกกับปริมาณการผลิต

สมในประเทศก็มีแนวโนมเพิ่มขึ้นดวยเชนกัน ซึ่งการเพิ่มขึ้นของปริมาณสมที่มีในตลาดทําใหราคาสมที่มีแนวโนมตก

ต่ําลงเปนไปตามการคาดการณของผูคาและชาวสวนสมเมื่อประมาณ 5 ปกอน เนื่องจากมีการขยายการปลูกสมกัน

มาก โดยเฉพาะสมสายน้ําผ้ึง โดยมีราคาที่อยูในเกณฑสูงนาจูงใจ ตนทุนเฉลี่ยของการผลิตสมของไทยประมาณ

กิโลกรัมละ 18 บาท เมื่อเทียบกับตนทุนการผลิตสมของจีน ซึ่งทางกระทรวงเกษตรของจีนรายงานตนทุนการผลิตสม

เปลือกบางเทากับ 3.60 - 6.40 บาทตอกิโลกรัม ( 0.7 -1.3 หยวนตอกิโลกรัม) สมแมนดารินอยูในระดับประมาณ 

2.00 - 3.20 บาทตอกิโลกรัม ( 0.4 - 0.7 หยวนตอกิโลกรัม) ซึ่งตนทุนนี้ยังไมรวมตนทุนคาจางแรงงาน เนื่องจาก

เกษตรกรที่ปลูกสมในจีนใชแรงงานในครัวเรือน หรือจายคาจางเพียง 80 -120 บาทตอคนตอวันเทานั้น ดังนั้นจึงไม

นาแปลกใจที่ราคาสมนําเขาจากจีนจะถูกกวาสมที่ผลิตไดในประเทศไทย  

ผูที่ไดรับผลกระทบจากการที่ราคาสมในประเทศมีแนวโนมลดลงอยางมากคือ เกษตรกรรายยอย เนื่องจาก

ไมมีการควบคุมคุณภาพในการปลูกและการเก็บเกี่ยว ทําใหสมที่จําหนายไดราคาตกต่ําและคุณภาพไมเปนที่ยอมรับ

ของตลาด ในขณะที่สมจากผูปลูกสมรายใหญที่มีการควบคุมคุณภาพอยางเขมงวดนั้นยังคงจําหนายไดในราคาดี 

แตเกษตรกรรายใหญอาจจะไดรับผลกระทบบางจากการที่สมมีมากเกินความตองการของตลาด เนื่องจากคนไทย

บางสวนหันไปบริโภคสมนําเขา โดยเฉพาะสมจากจีนซึ่งมีราคาถูกกวาและมีใหเลือกหลากหลายชนิด ดังนั้นปจจุบัน

ผูผลิตสมรายใหญใชกลยุทธการลดตนทุนและควบคุมคุณภาพ ซ่ึงในอนาคตคาดวาราคาสมในประเทศโดยเฉลี่ย

นาจะลดลงมาอยูที่ระดับกิโลกรัมละ 20 บาท จากในปจจุบันราคาประมาณ 35 - 40 บาท ซึ่งในเวลานั้นผูผลิตสม

รายใหญก็จะยังไดกําไรเนื่องจากผลผลิตเฉลี่ยไดไรละ 8 - 9 ตัน ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยของผูผลิตสมรายยอยที่ผลิตได

เพียงไรละประมาณ 5 - 6 ตันเทานั้น (ศูนยวิจัยกสิกร, 2549) 

ในขณะเดียวกันระบบการผลิตที่มุงเนนการใชสารเคมีเปนหลักเพื่อมุงหวังที่จะไดผลผลิตในปริมาณมาก 

นอกจากจะสงผลกระทบตอตนทุนของผูผลิตเองอยางเลี่ยงไมได ผลกระทบอีกประการหนึ่งที่เริ่มสงผลอยางเห็นได

ชัด คือ ผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและแรงงานในการผลิต รวมถึงสุขภาพของผูบริโภคและสภาพแวดลอม 

จนเปนที่มาของเกษตรกรบางสวนจึงเริ่มปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตที่ลดการพึ่งพิงการใชสารเคมีไมวาจะเปนเกษตร

แบบผสมผสาน เกษตรอินทรีย และเกษตรกรรมทางเลือกอื่นๆ จนไดรับการผลักดันใหเปนวาระแหงชาติขึ้น ในเดือน

กุมภาพันธ 2544 ซึ่งไดมุงเนนใหระบบการผลิตมีการคํานึงถึงมิติของอาหารปลอดภัย ความปลอดภัยของเกษตรกร 

การประหยัดคาใชจาย การฟนฟูนิเวศนของดินและทรัพยากรธรรมชาติ และการมีจิตสํานึกตอผูบริโภคและตัว

เกษตรกรเอง  
ผลการเปลี่ยนแปลงของกลุมผูผลิตสม 
จากการศึกษาเบื้องตนของกลุมตัวอยางในระบบการผลิตสมในโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิต

เกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมเกษตรกรผูปลูกสมทั้งในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัด

อื่นๆ พบวาปจจัยตางๆ ไมวาจะเปนการขยายพื้นที่การเพาะปลูกสม การเพิ่มขึ้นของปริมาณผลผลิตสมที่ออกสูตลาด 

ราคาปจจัยการผลิตในป 2548 เพิ่มขึ้น รอยละ 10.60 จากป 2547 และราคาผลผลิตที่มีแนวโนมลดลง โดยราคา

สมเขียวหวานในจังหวัดเชียงใหมจากป  2546 ราคาลดลงจาก 22.03 บาทตอกิโลกรัมเปน 15.64 บาทตอกิโลกรัม 
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ในป 2548 (ลดลงรอยละ 29.0) ประกอบกับนโยบายของภาครัฐที่เปดการคาเสรี สงผลใหเกิดการปรับเปล่ียนรูปแบบ

การผลิตของเกษตรกรในระบบการผลิตสม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเกษตรกรรายยอยอยางชัดเจน จากเกษตรกรผูผลิต

สมรายเดี่ยว ตางคนตางผลิตตางคนตางขาย มีการปรับเปล่ียนไปสูการรวมกลุมและจัดตั้งเปนกลุมผูผลิตสมใน

รูปแบบตางๆ และมีวัตถุประสงคในการกอตั้งเพื่อลดตนทุนการผลิตเปนหลัก ผลลัพทที่ไดจากการรวมกลุมสวนใหญ

เปนการชวยเหลือกันดานความรูในการทําปุยอินทรีย น้ําหมัก ฮอรโมนจากพืชและวิธีปฏิบัติตางๆ เพื่อเขาสูระบบการ

ผลิตที่ลดการพึ่งพิงการใชสารเคมี เชน กลุมเกษตรกรทําสวนทุงแลง อําเภอลอง จังหวัดแพร ไดปรับเปล่ียนระบบการ

ผลิตของกลุมเพื่อลดตนทุนการผลิตจากการใชปุยเคมี และสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช โดยไดรับการอบรมการทํา

ปุยอินทรียจากศูนยวิจัยพืชสวนแพร และไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐเพื่อทําปุยอินทรียและน้ําหมัก

ชีวภาพใหกับสมาชิกกลุม ซ่ึงสามารถลดตนทุนไดอยางดี จากตนทุนการผลิตสองแสนกวาบาทตอป(100 ไร) ลดลง

เหลือประมาณหาหมื่นบาทตอป ทําใหเกษตรกรหันมาทําปุยอินทรียใชเองมากขึ้น เกษตรกรใหความเห็นวาการใชน้ํา

ชีวภาพนอกจากจะชวยใหลดตนทุนสารเคมีแลวยังลดตนทุนคาจางแรงงานดวย เพราะสามารถทําเองไดและไมตอง

กลัวอันตรายจากสารเคมี  ซึ่งปจจุบันไดขยายกิจกรรมดังกลาวไปสูกลุมผูผลิตสมในพื้นที่ใกลเคียง  

กลุมผักผลไมไรสารพิษบานสันมะมวงมีสมาชิก 1 ราย จากจํานวนสมาชิก 5 ราย ที่ปรับเปล่ียนจากการ

ปลูกสมในลักษณะการผสมผสานการใชสารเคมีและอินทรียสาร ปรับเปลี่ยนไปสูระบบการผลิตอินทรียทั้งหมด ในป

2546 โดยจัดทําปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพเองจากความรูและประสบการณที่ผานมา คิดคนและทดลองการ

กําจัดศัตรูพืชโดยใชสมุนไพรที่ปลูกไว ซึ่งทําใหตนทุนการผลิตต่ําลง ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิตจากเดิม

200,000 บาทตอปลดลงเหลือ 100,000 บาทตอป ผลลัพทที่ไดทําใหกลุมมีแนวคิดที่จะพัฒนาการทําสมอินทรีย

เพิ่มขึ้น และพัฒนาเปนตนแบบของสวนเกษตรอินทรีย และเผยแพรสูตรน้ําหมักชีวภาพตางๆ ใหแกผูที่สนใจใน

อนาคต 

นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการรวมกลุมโดยไมไดมุงเนนเพื่อลดตนทุนการผลิตเปนหลักแตมุงเนนวัตถุประสงค

ดานการตลาดเปนหลักเพื่อสรางอํานาจตอรองกับพอคาคนกลาง เชน กลุมสมสีทอง (สมปลอดโรค) อําเภอทุงชาง 

จังหวัดนาน ที่มีการรวมกลุมกันเนื่องจากผลกระทบดานการตลาดที่จากสมตางถิ่นที่ไหลทะลักเขามาแขงขันทั้งใน

และนอกพื้นที่ จึงไดรวมกลุมเพื่อรวบรวมผลผลิตจากสมาชิกและเกษตรกรผูปลูกสมในพื้นที่ จัดตั้งเปนศูนยกลางใน

การรวบรวมผลผลิตในพื้นที่ และทําการคัดรอนสมตามขนาด ซึ่งทําใหเกษตรไดราคาสูง และไดผลกําไรมากกวาการ

ที่เกษตรกรแตละรายขายในลักษณะเหมาสวนหรือขายคละเกรด ถึงแมวาจะมีการรวมกันเพื่อการตลาดไดเพียง 1 ป 

แตผลลัพทที่ไดเปนที่นาพอใจของเกษตกรผูปลูกสมที่เปนสมาชิกกลุมและผูปลูกสมอื่นๆ ในพื้นที่เปนอยางมาก  

จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนของกลุมตัวอยางแสดงใหเห็นถึงทิศทางของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิต

ที่เกิดจากผลกระทบของปจจัยตางๆ ที่มีตอเกษตรกรในระบบการผลิตสมที่มีแนวโนมที่จะพัฒนารูปแบบการผลิต

ไปสูระบบการผลิตสมอินทรียเปนเปาหมายสูงสุด   

ถึงแมวาแนวโนมของการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตไปสูระบบการผลิตอินทรียนั้นจะเปนเปาหมายที่ใหผล

ดีทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สุขภาพ ความปลอดภัยของเกษตรกรและผูบริโภค แตการปรับเปลี่ยนสูระบบการผลิตสม

อินทรียอยางยั่งยืนภายใตผลกระทบของปจจัยตางๆ ในปจจุบันอาจตองใชระยะเวลาในการปรับเปลี่ยน ซึ่งปจจัย

สําคัญอีกปจจัยหนึ่ง คือ ปจจัยดานการตลาดที่สงผลกระทบตอกลุมผูผลิตสมอินทรียหลายกลุม โดยปญหาดาน

การตลาดที่พบ คือ ตลาดสมอินทรียยังมีจํากัด และไมสามารถเจาะกลุมลูกคาเปาหมายไดชัดเจน เนื่องมาจาก

ผูบริโภคมุงเนนแตสินคาที่ราคาถูก ยึดติดอยูกับภาพลักษณ สีสัน ความสวยงามของสมเคมีที่มีสีสันสวยงามกวาสม
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อินทรีย และไมสามารถแยกความแตกตางระหวางสมเคมีและสมอินทรียได นอกจากนี้ผลผลิตสมอินทรียจะออกสู

ตลาดในชวงเดียวกับสมเคมี ไมสามารถทําการผลิตไดตลอดป หรือทําการผลิตนอกฤดูไดยาก อีกทั้งผลผลิตสม

อินทรียตอไรยังต่ํากวาสมเคมีอยูมาก (รอยละ 50) ทําใหไมสามารถผลิตปอนตลาดสมอินทรียไดเพียงพอตลอดทั้งป 

ขอจํากัดตางๆ ดังกลาว สงผลใหเกษตรกรหลายรายตองขายผลผลิตสมในลักษณะเดียวกับสมเคมี แตไดราคาที่ต่ํา

กวา เนื่องจากสีสันของผิวสมมีความสวยงามนอยกวาสมที่ใชสารเคมี ผลกระทบดังกลาวทําใหเกษตรกรที่มีรูปแบบ

การผลิตสมอินทรียปรับเปล่ียนกลับมาเปนสมเคมีหรือสมที่ใชทั้งสารเคมีและอินทรียสารรวมกัน  ซึ่งจะเห็นตัวอยาง

ไดชัดจากสมาชิกของสหกรณเกษตรอินทรียศรีเมืองฝาง อําเภอฝางจังหวัดเชียงใหม ที่มีการรวมกลุมเพื่อทําการผลิต

สมอินทรียจากสมาชิกเริ่มแรกทั้งหมด 61 คน ที่ปรับเปล่ียนการผลิตจากสมเคมีมาเปนการผลิตในระบบสมอินทรีย

ทั้งหมด เมื่อประสบปญหาดานการตลาดที่ขาดตลาดรองรับสมอินทรียของกลุม ทําใหปจจุบันมีสมาชิกที่ยังคงทํา

การผลิตสมอินทรียเพียง 16 ราย มีสมาชิกปรับเปล่ียนการผลิตเปนรูปแบบการผลิตในลักษณะการจัดการศัตรูพืช

แบบผสมผสานระหวางการใชสารเคมีและอินทรียวัตถุ 41 ราย และอีก 4 ราย หันกลับไปสูการผลิตที่ใชสารเคมีแบบ

ดั้งเดิม ทําใหกลุมตองมาทบทวนแนวคิดกันใหมวา ถายังทําการเกษตรแบบเดิมเพียงแตเปล่ียนจากการใชสารเคมีมา

เปนชีวภาพนั้นไมเพียงพอที่จะทําใหสมาชิกอยูรอดไดตองเปลี่ยนแนวคิดมาเขาใจธรรมชาติ เขาใจการผลิต 

การตลาด การจัดการอยางครบวงจร ดวยความรวมมือ รวมใจกันอยางเขมแข็ง ตอเนื่อง จึงจะประสบความสําเร็จได 

อีกทั้งสหกรณมีความเชื่อวา การดําเนินการโดยนอมนําแนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว มาใชทั้งในระดับบุคคลและองคกร รวมทั้งการรวมมือกับเครือขายระบบเกษตรกรรมยั่งยืน และระบบ

ตลาดที่เปนธรรม จะเปนทางออกไปสูความอยูรอดของสมาชิกได 

 
สรุป 

จากปจจัยตางๆ ภายนอกที่มีผลกระทบตอระบบการผลิตสมอยางตอเนื่อง ไมวาจะเปนการขยายพื้นที่การ

เพาะปลูกสม การเพิ่มขึ้นของปริมาณผลผลิตสมที่ออกสูตลาด ราคาปจจัยการผลิตที่เพิ่มขั้น ราคาผลผลิตที่มี

แนวโนมลดลง ประกอบกับนโยบายของภาครัฐที่เปดการคาเสรีทําใหสินคาจากตางประเทศที่มีตนทุนการผลิตที่ต่ํา

กวาสามารถจําหนายในราคาที่ถูกกวาสมที่ผลิตในประเทศ ทําใหมีแนวโนมในการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตจาก

การผลิตในระบบการใชสารเคมี ปรับเปล่ียนมาเปนรูปแบบการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานระหวางการใชสารเคมี

และอินทรียวัตถุ และในสวนของเกษตรกรที่มีระบบการผลิตสมอินทรีย มีแนวโนมที่จะปรับเปล่ียนมาทําในลักษณะ

ระบบการผลิตในการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานมากขึ้น รูปแบบดังกลาวอาจเปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับ

สถานการณในปจจุบันของกลุมเกษตรกรผูผลิตสมที่ไมใชผูผลิตรายใหญ ถึงแมวาเปาหมายการเปลี่ยนแปลงการ

ผลิตที่แทจริงจะมีความตองการที่จะผลักดันไปสูรูปแบบการผลิตสมอินทรียก็ตาม  

ผลกระทบจากปจจัยภายนอกขางตน ไมไดสงผลกระทบตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกร

เพียงอยางเดียว ที่สําคัญสงผลกระทบในดานความมั่นคงขององคกรอยางเลี่ยงไมได ซึ่งจําเปนตองมีการปรับเปล่ียน

กระบวนทัศนและการแลกเปลี่ยนความรูภายในองคกร เพื่อสรางความเขมแข็ง ความรวมมือ ความมุงมั่นอีกดวย 

ดังนั้น การปรับเปล่ียนตางๆ เพื่อทําใหเกิดความยั่งยืนอยางแทจริงนั้น จึงไมใชแคการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต

หรือเทคโนโลยีการผลิตเทานั้น แตตองปรับเปล่ียนตั้งแตกระบวนทัศน และวิถีชีวิตของเกษตรกร  ซึ่งสอดคลองกับพื้น

ฐานความรู ความเขาใจที่ลึกซึ้งของ “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งตอนนี้ทุกฝายพยายามผลักดันใหเกิดขึ้นรวมถึงงานใน

สวนของโครงการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 
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ขอเสนอแนะเบื้องตน 
 แมวาผูผลิตจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตเพื่อลดตนทุนได แตก็ยังประสบปญหาดานการตลาด 

โดยเฉพาะสมอินทรีย ดังนั้นเพื่อใหกลุมผูผลิตสมสามารถพัฒนาอยางตอเนื่องยั่งยืนและสามารถพึ่งตนเองได ควรมี

แนวทางในการพัฒนา ดังนี้  

• การสนับสนุนของภาครฐั ควรมุงเนนดานการตลาดมากขึ้น โดยเฉพาะตลาดสมอินทรีย ควรสงเสริมให

มีการพัฒนาการตลาดลูกคาเปาหมาย (Nitch Markets) 

• การเนนย้ํากระแสดานสุขภาพอยางตอเนื่องสามารถเปนอีกวิธีหนึ่งที่สามารถเปนกลยุทธในการ

สงเสริมดานการตลาด   

• ควรมีการพัฒนาเพื่อสรางความโดดเดน/เอกลักษณ/อัตลักษณเฉพาะถิ่นใหกับผลิตภัณฑ และนําไป

ประยุกตใชเพื่อเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ และสรางจุดขายใหผลิตภัณฑ  
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