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บทคัดยอ 

  ทามกลางกระแสการรณรงคการบริโภคอาหารปลอดภัย  การผลิตสินคาเกษตรใหไดคุณภาพมาตรฐาน 

และปลอดภัยจากสารพิษ  เปนการคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค ตลอดจนผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

เปนส่ิงจําเปนตอผลผลิตลําไย ซึ่งตองมีระบบการผลิตที่ถูกตองและเหมาะสม  เพื่อเปนแนวปองกันตอผลกระทบรอบ

ดานที่ลําไยประสบอยูในปจจุบัน ใหสามารถแขงขันไดกับประเทศอื่นๆและมีระบบการผลิตที่ยั่งยืน และสรางความ

ม่ันใจใหกับผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ  

  บทความนี้ชี้ใหเห็นถึงแนวทางการปฏิบัติของเกษตรกรผูปลูกลําไยที่สอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงที่มีผลตอผลผลิตลําไย  รวมทั้งนําเสนอบทเรียนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่

สามารถนําไปปรับใชและขยายผล  เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาระบบการผลิตของลําไย 

 

คําสําคัญ    เศรษฐกิจพอเพียง    ลําไย    

 
บทนํา 
              การผลิตสินคาเกษตรที่ปลอดภัย เปนตัวชี้วัดหนึ่งของการผลิตสินคาที่มีคุณภาพ  ซึ่งตองอาศัยระบบ

จัดการการผลิตที่ดีและเหมาะสม  ซึ่งผลจากการจัดการนั้นมีผลโดยตรงตอผูผลิต คือ การลดตนทุนการผลิต   มีการ

ใชทรัพยากรไดอยางคุมคา  และผลทางออม คือ  ชวยรักษาสิ่งแวดลอม และผลิตสินคาที่ไมเปนอันตรายตอผูบริโภค    

การที่จะเกิดแนวทางปฏิบัติที่ดีในการผลิตไดนั้น  ตองมีกรอบแนวคิดที่สามารถแกไขปญหาของแตละระบบการผลิต

ไดความเหมาะสมอยางเปนขั้นเปนตอน  มีความยืดหยุนและปรับตัวไดตามสถานการณตางๆ ที่เปล่ียนแปลงไป 

ประเด็นที่นาพิจารณาก็คือ   การนําหลักการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใหเปนแนวทางปฏิบัติที่

สรางประโยชน ใหกับสินคาเกษตร โดยเฉพาะพืชเศรษฐกิจ ที่ตองมีการเตรียมพรอมทั้งดานความสามารถในการ

แขงขันการสงออก ตองอาศัยระบบการผลิตที่ถูกตองและเหมาะสม  จะมีแนวทางการปฏิบัติอยางไรเพื่อใหเกิด
ประโยชนตอสินคาเกษตร 
 

วิธีศึกษา/วิเคราะห 

บทความนี้เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของ  ทั้งดานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและประมวล

จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับลําไยและดานแนวทางการผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP)ของลําไย

                                                 
1 บทความนี้เปนสวนหนึ่งของโครงการ “การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง” 
2 ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3 ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตร และศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
4 คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 



รายงานการประชุมวิชาการ ศวพก. ป 2549 

 
183 

ที่ผานมา รวมทั้งจากการประมวลขอมูลเบื้องตนและจากการถอดบทเรียนจากการจัดเวทีครั้งที่ 1 ของระบบการผลิต

ลําไยจากโครงการ “การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชนตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อ

วิเคราะหถึงแนวทางการปฏิบัติของเกษตรกรผูปลูกลําไย ภายใตกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ผลการศึกษา 

"ลําไย" เปนผลไมที่มีชื่อเสียงติดอันดับหนึ่งของโลก และเปนผลไมพืช ศรษฐกิจอันดับหนึ่งในเขตภาคเหนือ

ตอนบน สามารถนํารายไดเขาสูประเทศเปนมูลคามากกวา  4,000 พันลานบาทตอป (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร

,2549 :ออนไลน)  และถูกจัดเปนพืชที่ได รับการสนับสนุนการปลูกและผลิตเปนผลไมยอดเยี่ยม (Product 

Champion )ที่มีการผลักดันใหขยายพื้นที่ปลูกและการผลิตอยางจริงจัง  (ตระกูล ตันสุวรรณและคณะ,2545)   ทําให

พื้นที่การปลูกลําไยของประเทศในป 2548 เพิ่มขึ้นรวมประมาณ 740,851 ไร โดยเพิ่มจากปที่ผานรอยละ 8.90 สงผล

ใหปริมาณผลผลิตรวมของประเทศเพิ่มขึ้นเปน 705,534 ตัน หรือคิดเปนรอยละ 18.13  (สยามธุรกิจ,2548) 

นอกจากนี้ยังเปนผลไมที่สามารถสงออกไดทั้งในลักษณะลําไยสด ลําไยแชแข็ง ลําไยกระปองและลําไยอบแหง  เปน

ที่ตองการของตลาด ทั้งตลาดภายในประเทศและตลาดตางประเทศ โดยเฉพาะลําไยสด ใชบริโภคภายในประเทศ

เพียง 30%   และสงออกในรูปผลสดและผลิตภัณฑถึง 70%  (กรมศุลากร,2549)   

ตลาดสงออกลําไยไทย แบงเปน   2  ตลาด  คือ  ตลาดเกา  และตลาดใหม   โดยตลาดเกาไดแก  ฮองกง  

จีน มาเลเซีย  สิงคโปร   อินโดนีเซีย  และบรูไน  ลักษณะลําไยสดที่ตองการของตลาดมีดังนี้  ตลาดฮองกงตองการ

ลําไยที่มีการคัดเกรดที่ไดมาตรฐาน  ลักษณะเปลือกเรียบ  มีสีผิวที่เปนสีเหลืองทอง  รับซ้ือทุกเกรด  สวนตลาด

อินโดนีเซียและมาเลเซีย  ตองการลําไยที่มีการคัดเกรดไมปลอมปน  ไมเนนสีผิวซึ่งทําใหลําไยที่มีเปลือกสีคลํ้า  ไดแก  

ลําไยที่คอนขางแกหรือลําไยเปลือกสีน้ําตาลเขมมักจะสงเขาตลาดนี้  สวนตลาดใหม ไดแก  แคนาดา  อเมริกา  

ฝร่ังเศสและอังกฤษ  เปนตลาดที่ตองการลําไยคุณภาพสูง  ในป 2547  ประเทศไทยไดมีการสงออกลําไยสดไปยัง

ตางประเทศมูลคา  2,166.03 ลานบาท  โดยมีจีนเปนตลาดใหญที่สุด  รองลงมาไดแก อินโดนีเซีย และฮองกง 

(กรมศุลากร,2549)    

ประเทศที่สามารถผลิตลําไยไดคือ ไทย สาธารณรัฐประชาชนจีน เวียดนามและไตหวัน โดยเฉพาะจีนถือได

วาเปนประเทศคูคาและคูแขงในเรื่องลําไยที่สําคัญที่สุดของประเทศไทย (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร,2549 :

ออนไลน)  ซึ่งในปจจุบันประเทศจีนและเวียดนามไดมีการพัฒนาและปรับปรุงสายพันธุของลําไยใหมีผลผลิตสูงและ

มีคุณภาพดีขึ้น ประกอบกับเงื่อนไขทางการคาของ WTO ที่หยิบยกเรื่องของมาตรฐานสินคา  สุขอนามัย รวมทั้ง

ความปลอดภัยดานพืชและอาหาร ตลอดจนผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มาใชกีดกันทางดานการคา อาจสงผลกระทบ

ตอความสามารถในการแขงขันการสงออกลําไยในอนาคตของไทย 

 นอกจากปญหาการแขงขันการสงออกของลําไยแลว  ในปจจุบันสภาวะการผลิตและการตลาดลําไยของ

ไทยยังมีปญหาหลายประการ  อาทิ เชน ปญหาผลผลิตลนตลาด ผลผลิตไมมีคุณภาพ  ตนทุนการผลิต สูงขึ้น   ขาด

แคลนแรงงานในการเก็บเกี่ยว    ผลผลิตตอไรต่ํา   เกษตรกรมีความรูในเรื่องของตลาดกลางคอนขางนอย ขาดขอมูล

ขาวสารที่ทันสมัยทําใหไมสามารถทราบราคาขายที่แนนนอนได ประกอบกับราคาลําไยมีความแปรผันสูง ขาดระบบ

การตลาดที่ดีเนื่องจากเกษตรกรยังมีลักษณะที่ตางคนตางขาย ทําใหขาดอํานาจการตอรอง การจัดเกรดมาตรฐาน

ลําไยที่ไมแนนอน เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดานคุณภาพสินคา  เปนปญหาสําคัญในเรื่องของมาตรฐาน

คุณภาพ เนื่องจากเกษตรกรยังขาดการดูแลและการบริหารจัดการที่ดี สงผลใหผลผลิตสวนใหญมีคุณภาพระดับปาน
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กลาง โดยคิดเปนสัดสวนรอยละ 45 ลําไยเกรดดีมีเพียงรอยละ 30 และอีกรอยละ 25 เปนลําไยเกรดต่ํา (สยามธุรกิจ

,2548)   ปญหาสารตกคาง ปญหาดานสุขอนามัยและสุขอนามัยพืช  เปนอีกปญหาหนึ่งที่สงผลตอการสงออกลําไย

ของไทย เนื่องจากประเทศผูนําเขาลําไยมีกฎระเบียบและมาตรการสุขอนามัยที่เขมงวดในการตรวจสอบโรคพืชและ

สารเคมี โดยเฉพาะการสงออกไปจีนซึ่งเปนตลาดที่สําคัญ   การสงเสริมการผลิตและการควบคุมคุณภาพของ

ผลผลิตลําไยใหไดมาตรฐาน  จึงเปนส่ิงสําคัญเพื่อสรางความเชื่อถือใหเปนที่ยอมรับของประเทศผูซื้อ และเพื่อสราง

ความไดเปรียบทางการคาและเปนการผลักดันการสงออกลําไยไทยใหขยายตวัมากขึ้น   

  พาวิน  มะโนชัยและคณะ (2548)  ไดเสนอทางรอดใหกับเกษตรกรชาวสวนลําไยไทยดังนี้ 

 1. ลดตนทุนการผลิต   ตนทุนการผลิตของลําไยนั้น สวนใหญเกิดจากคาแรงเก็บเกี่ยว การคัดเกรดและ

บรรจุตระกราคิดเปน 30- 50 %  ของตนทุนทั้งหมด  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ถาตนลําไยทรงพุมสูง  ตนทุนการผลิตก็จะ

สูงขึ้นตาม  แนวทางการลดตนทุนการผลิตที่ทําไดงายและไดผลดีคือ ลดความสูงของทรงพุมเพื่อใหสะดวกตอการ

เก็บเกี่ยวและการดูแลรักษาจะชวยลดตนทุนการผลิต  นอกจากนี้ตนทุนอีกสวนหนึ่งยังเกิดจากการใชปจจัยการผลิต 

เชน ปุย  สารเคมี  ฮอรโมน ฯลฯ ซึ่งจะพบวา เกษตรกรใชมากเกินความจําเปน  การใชปจจัยการผลิตใหเหมาะสมจะ

เปนอีกแนวทางหนึ่งที่จะสามารถลดตนทุน 

 2. ปรับปรุงผลผลิตใหไดคุณภาพ  การลดตนทุนการผลิตเพียงอยางเดียวอาจทําใหเกษตรกรขาดทุนไดถา

หากผลผลิตที่ไดดอยคุณภาพก็จะจําหนายไดในราคาต่ํา ดังนั้นจึงตองปรับปรุงคุณภาพผลผลิตควบคูกับการลด

ตนทุนการผลิต   

 3. เนนความปลอดภัยของผลผลิต  ในยุคของการคาเสรีมาตรการที่ตางประเทศมักจะนํามาใชเพื่อกีดกัน

สินคาที่ไดผลคือ การตรวจสอบผลตกคางของสารเคมีในผลลําไย ซึ่งจุดนี้นับวาเปนจุดออนของเกษตรกรไทย ดังนั้น

จึงตองใชสารเคมีอยางระมัดระวังและปฏิบัติตามคําแนะนําการทําการเกษตรที่ดีและเหมาะสมของกรมวิชาการ

เกษตรอยางเครงครัด ทั้งนี้เพื่อสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ 

 4. เพิ่มผลผลิตตอหนวยพื้นที่ใหสูง  จากสถิติปริมาณผลผลิตตอไรของลําไยมีคาเฉลี่ยต่ํากวา 1,000 

กิโลกรัมตอไร  อยางไรก็ตามถาหากเกษตรกรมีการจัดการสวนลําไยที่ดีจะไดผลผลิตตั้งแต 2,000 – 5,000 กิโลกรัม

ตอไรภายในปที่ 10 หลังจากการปลูก นอกจากนี้การปลูกลําไยระยะชิดหรือปลูกถี่ เชน ระยะ 4x4 เมตร และระยะ 

4x6 เมตร จะไดจํานวนตน 66-100 ตนตอไร  ซึ่งเปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพิ่มผลผลิตตอหนวยพื้นที่อาจใชเวลา

เพียง 4-5 ป ก็สามารถใหผลผลิต2,000- 4,000 กิโลกรัมตอไร 

 5. เลือกชวงการผลิตใหเหมาะสม  ชวงเวลาที่ผลผลิตออกสูตลาดในปริมาณมากที่สุดคือ เดือนกรกฎาคม

ถึงเดือนสิงหาคม ซึ่งเปนผลผลิตลําไยในฤดูกาลปกติราคาผลผลิตมักตกต่ําอยูเสมอ สงผลทําใหเกษตรจํานวนมาก

ประสบภาวะขาดทุน  ถาหากเกษตรเลือกจังหวะการผลิตใหสอดคลองกับความตองการของตลาดก็จะสามารถ

จําหนายไดในราคาสูง  ดังนั้นเกษตรกรชาวสวนลําไยควรผลิตลําไยทั้งในและนอกฤดู โดยทําหลายๆรุนตอปเพื่อลด

ความเสี่ยงทั้งในดานการตลาดและสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมและยังเปนการกระจายแรงงานใหมีงานทําตลอดทั้ง

ป 

 6. สรางเครือขายการผลิตและการตลาด  จุดออนของเกษตรกรชาวสวนลําไยอีกอยางหนึ่ง คือ ขาดการ

รวมกลุมที่เขมแข็ง ถาหากมีการรวมกลุมและสรางเครือขายใหเขมแข็ง มีการกําหนดกิจกรรมที่ชัดเจนทั้งในดานการ

ผลิตและการตลาด  โดยมีภาครัฐคอยเปนพี่เล้ียง ชวยสงเสริมจะทําใหภาพรวมของผลผลิตลําไยโดยรวมดีขึ้น 
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 ในป 2547 รัฐบาลไทยไดประกาศใหเปนปแหงความปลอดภัยที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล หรือ

มาตรฐานของประเทศคูคา   ดังนั้นการผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองเหมาะสม (Good  Agricultural  Practice : 

GAP)ของลําไย จึงเปนแนวทางที่เกษตรกรตองปฏิบัติตามคําแนะนํา   เนื่องจากเหตุผลหลายประการ คือ  

1. เมื่อคุณภาพชีวิตสูงขึ้น  ความตองการคุณภาพของสินคายอมสูงขึ้น  สินคาที่มีคุณภาพและมาตรฐาน

เทานั้นที่จะสามารถแขงขัน และจําหนายไดราคาที่สูงกวา 

2. ปญหาเรื่องสุขอนามัยและสุขอนามัยพืช (Sanitary and Phytosanitary) เปนปญหาที่ใชเปนเครื่องมือ

ในการกีดกันทางการคาแทนการกีดกันโดยภาษีเมื่อการเปดการคาเสรี 

3. การผลิตทางการเกษตรในปจจุบันยังกอใหเกิดปญหามากมาย ตั้งแตอันตรายตอผูผลิต ผูบริโภคและ

เกิดมลภาวะตอส่ิงแวดลอม 

การแกปญหาดังกลาวจําเปนตองแกไข ตั้งแตเริ่มปลูกขบวนการผลิต  การผลิตเพื่อใหไดสินคาทางการ

เกษตรที่มีคุณภาพ ตองเริ่มตั้งแตตน หรือแมกระทั่งกอนปลูกพืชเมื่อขบวนการทุกขั้นตอนถูกตอง   จึงจะสามารถ

คาดหมายผลผลิตที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานได หากขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งผิดพลาด  โอกาสที่จะไดสินคาเกษตร

เปนที่ตองการของตลาดก็จะนอยหรือเปนไปไมได  จึงเปนที่มาของแนวคิดในเรื่องการผลิตทางการเกษตรที่ดีและ

เหมาะสม  เพื่อใหไดลําไยที่มีคุณภาพตามที่ตลาดตองการ คือ  ขนาดผลสม่ําเสมอภายในชอ   ปลอดภัยจากสารพิษ  

และปลอดจากศัตรูพืช  (สํานักงานวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1,2546)      

การผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองเหมาะสม (Good  Agricultural  Practice : GAP)   คือ แนวทางในการทํา

เกษตรกรรมเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพที่ดี  ตรงตามมาตรฐานที่กําหนด  ผลผลิตสูงคุมคาการลงทุน  และ

ขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกร  และผูบริโภค  มีการใชทรัพยากรที่เกิดประโยชนสูงสุดเกิดความยั่งยืน

ทางการเกษตรและไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม  (กรมวิชาการเกษตร,2549 :ออนไลน)    

สําหรับขั้นตอนการปฏิบัติของการผลิตทางการเกษตรที่ถูกตองเหมาะสมของลําไยนั้น  กรมวิชาการเกษตร 

ไดแนะนําวิธีการปฏิบัติที่แตกตางจากการปลูกลําไยจากวิธีการดั้งเดิม เพื่อใหไดผลผลิตลําไยที่มีคุณภาพตรงตาม

มาตรฐานที่กําหนดเปนที่ตองการของผูบริโภค  และมีความปลอดภัยตอส่ิงแวดลอม    โดยเนนการจัดการผลิตอยาง

เปนระบบตั้งแตขั้นตอน การเตรียมการปลูก  การดูแลรักษา จนถึงขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อใหไดผลผลิตลําไยที่

คุณภาพ  ดังเชนการศึกษาของ สากันย สุวรรณการ และคณะ (2548) ไดสรุปผลการศึกษาไววา  สวนลําไยของผู

ปลูกลําไยที่อยูในพื้นที่ที่มีศักยภาพหรือธรรมชาติเอื้ออํานวยตอการผลิตลําไยคุณภาพสูง  ผานการกลั่นกรองจาก

ฐานขอมูลของกระทรวงเกษตร ฯ วาไดรับการฝกอบรมและปฏิบัติตามหลักการ GAP  ดวยดี  พบวา  เกษตรกรผูปลูก

ลําไยที่มีความรูและประสบการณดี  มีสวนลําไยที่มีอายุเหมาะสม  และใชวิธีเขตกรรมที่ดี เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  

จากฐานขอมูลของผูปลูกลําไยทั้งหมด  ประกอบกับการตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยววาปลอด

สารปนเปอน โดยมีใบรับรอง GAP ของสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 จังหวัดเชียงใหม  (สวพ.1) การ

ตรวจสอบคุณภาพเพื่อการตลาดไดผลผลิตเกรด AA คือ 60-80 ผลตอกิโลกรัม  ผิวนวลสวยตามธรรมชาติ  ไมมี

ตําหนิรุนแรงจากเชื้อโรคและแมลง   จัดไดวา ผลผลิตลําไยที่มีคุณภาพสูง  เปนพืชปลอดภัยตอการบริโภค   

 ในป 2547 หนวยงานทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาคของกรมวิชาการเกษตร ไดรวมกันรณรงคให

เกษตรกรเขารวมโครงการ GAP ไดกวา 244,500 ราย ครอบคลุมพื้นที่กวา 1.36 ลานไร  โดยประกอบไปดวย ผลไมที่

สงออกหลัก คือ ทุเรียน มังคุด ลําไย สมโอ ล้ินจี่ มะมวง และมะขาม ในสวนของลําไยนั้น มีเกษตรกรที่ผานการ

ตรวจสอบไดการรับรองระบบการจัดการคุณภาพพืช(GAP) และไดรับสัญลักษณ Q ไปแลว 12,966 ราย ซึ่งจะไดรับ
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ใหเปนผูที่ผลิตผักและผลไมที่ดีไดคุณภาพ ปลอดสารตกคาง (สํานักสงเสริมและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 เชียงใหม

,2549 : ออนไลน) 

 
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

   “เศรษฐกิจพอเพียง”  เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ ตั้งแต

ระดับครอบครัวระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง 

โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน  (ประมวลและกลั่นกรองจากพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  ตามหนังสือที่ รล.0003/18888 ลงวันที่ 

29  พฤศจิกายน  2542 สํานักราชเลขาธิการ พระบรมมหาราชวัง กทม.)   

            การพัฒนาตามหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   คือการพัฒนาที่ตั้งบนพื้นฐานของทางสายกลางและความ

ไมประมาท   โดยคํานึงถึงความพอประมาณ  ความมีเหตุมีผล  การสรางภูมิคุมกันที่ดีในตัว  ตลอดจนใชความรู  

ความรอบคอบ  และคุณธรรม  ประกอบการวางแผน  การตัดสินใจและการกระทํา  ผลที่คาดวาจะไดรับจากการนํา

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทุกดาน  ทั้ง

ดานเศรษฐกิจ  สังคม ส่ิงแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี  (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง,2549 : 

ออนไลน) 
              การประยุกตหรือการปรับใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทางดานการเกษตร 
            ในชวง 10 ป ที่ผานมา หรือ ตั้งแตป 2537 ที่มีพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง   มีผูรูและหนวยงานที่เกี่ยวของไดพยายามนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชในดานเกษตร 

ดังนี้  
1. เกษตรทฤษฎีใหม 

            ทฤษฎีใหม  เปนทฤษฎีที่มีความเงียบงายไมซับซอน มีแนวคิดการปฏิบัติอยางเปนขั้นเปนตอน   

โดยขั้นตนเปนการจัดสัดสวนการผลิตที่เหมาะสม   ขั้นสองเปนการจัดการแบบรวมพลัง  รวมมือกันทุกระบบภายใน

ชุมชนเอง  ขั้นที่สาม  ระดมทรัพยากรภายนอกชุมชน  แตละฝายไดรับผลประโยชนรวมกัน  พึ่งพากันอยางสมดุล 

หรือ กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ ขั้นที่หนึ่งพึ่งพาตนเองได  ขั้นที่สอง ชุมชนเปนอิสระ และขั้นที่สาม พึ่งพาอิงกับโลก

ภายนอก  (ชัยอนันต  สมุทวนิช,2541: ออนไลน)     การเกษตรทฤษฎีใหม เนนที่การพอมีพอกินโดยเลี้ยงตนเองได

พรอมยึดหลักความสามัคคี  การพอมีพอกิน  การสรางสรรใหตนเองและสวนรวม ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกัน

เปนเครือขายชุมชน ดานทรัพยากรธรรมชาติ ตองมีการใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาด ประหยัด และมี

ประสิทธิภาพ รวมทั้งการหาทางเพิ่มมูลคา และดานเทคโนโลยี ตองรูจักใชเทคโนโลยีโดยใชประกอบกับภูมิปญญา

ชาวบาน (ดุสิต มานะจุติ และคณะ,2545)   นอกจากนี้ไดมีนําทฤษฎีใหมมาปรับใชกับทางการเกษตรอยางเปน

รูปธรรม   โดยการบริหารทรัพยากรตามทฤษฎีใหมนั้น  เกษตรกรสามารถใชเปนแนวปฏิบัติอยางสอดคลองกับความ

เหมาะสมทางเทคนิค  ตามที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงชี้แนะใหเกษตรกรรายยอย มีแนวปฏิบัติรวมทั้งสูตรที่

เขาใจงาย  ดวยการจัดสรรที่ดินออกเปน 4 สวน ใหเปนแหลงน้ําหรือสระ (รอยละ 30)  แหลงเพาะปลูกพืชหลัก คือ 

ขาว (รอยละ 30) แหลงเพาะปลูกอื่นๆ (รอยละ 30) และแหลงที่อยูอาศัยและโรงเรือนเลี้ยงสัตว (รอยละ 10 ) ทั้งนี้ได

ทรงคํานวณคาเฉลี่ยสําหรับเกษตรกรรายยอย ซึ่งถือครองที่ดินประมาณ 15 ไร วาจะตองการแหลงน้ําขนาด 10,000 
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ลูกบาศกเมตร หรือ ประมาณ 3 ไร สําหรับการเพาะปลูกตลอดป  (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง

,2549 : ออนไลน) 

นอกจากนี้ ปรียานุช  พิบูลสราวุธ (2544:ออนไลน) ไดกลาวถึง เกษตรทฤษฎีใหม วาเปนรูปแบบ

หนึ่งในการสรางความสามารถในการพึ่งตนเอง  ทั้งในระดับครอบครัว และสังคมชนบท  ประโยชนที่ไดรับจากการ

ปฏิบัติตามเกษตรทฤษฎีใหม จะทําใหเกษตรกรและครอบครัวมีความมั่นคงดานอาหารมากขึ้นและสามารถ

พึ่งตนเองไดมากขึ้น และจะชวยสงเสริมใหชุมชนมีความเขมแข็งขึ้น อันจะเปนการสรางภูมิคุมกันในตัวใหแกชุมชน 

  จะเห็นวา หลักเศรษฐกิจพอเพียงใหความสําคัญกับการเปลี่ยนแปลงระดับจุลภาค  จะเห็นไดจาก 

ทฤษฎีใหมในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหความสําคัญกับการที่เกษตรตองมีแหลงน้ําของตนเองที่คุมคาในทาง

เศรษฐกิจ  ไมพึ่งแหลงน้ําสาธารณะแตอยางเดียว  สงผลใหการใชทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร เปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ และในยามที่ขาดแคลนน้ํา  เกษตรกรจะยังสามารถพึ่งตนเองไดโดยไมเดือดรอน เพราะมีแหลงน้ํา

พอเพียงสําหรับการผลิตและเลี้ยงดูครอบครัว   
 

                 2. แนวคิดเกษตรกรรมทางเลือก 

  เกษตรกรรมทางเลือก เปนแนวคิดหนึ่งที่เปนทางออกในการแกปญหาดานเกษตรที่ส่ังสมมานาน

จากการพัฒนาประเทศและการปฏิวัติเขียว ที่เนนการพึ่งพาเทคโนโลยีที่ทันสมัย เนนการเพิ่มประสิทธิภาพโดยขาด

การบํารุงรักษาทรัพยากรการผลิต ทําใหทรัพยากรการผลิตและผลิตภาพทางการเกษตรลดต่ําลง  อีกทั้งตนทุนการ

ผลิตที่เพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากไดรับผลกระทบตามราคาน้ํามัน  ในทางตรงกันขามราคาผลผลิตกลับมีแนวโนมลดลง 

สงผลใหเกษตรกรมีรายไดลดลง มีภาระหนี้สิน และเกิดปญหาความยากจน และปญหาอื่นๆ ตามมา จึงไดมีการ

เสนอระบบเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบตางๆ มาปรับใชในระบบการผลิต เชน เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 

(มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน) มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  เกษตรอินทรีย   ไรนาสวนผสม และเกษตรผสานผสาน เปนตน    

นอกจากนี้ยังมีการกําหนดไวในนโยบายแหงชาติ เชน นโยบายเกษตรอินทรียเปนวาระแหงชาติ   

ยุทธศาสตรเกษตรกรรมยั่งยืนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเปนวาระแหงชาตินําเสนอโดยสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ ( เจริญวิท  เสนหา,2549 : ออนไลน)  

สําหรับระบบการผลิตของเกษตรอินทรียนั้นเปนระบบที่ปลอดสารเคมี และคํานึงถึงการอนุรักษ

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซึ่งมีหลักพื้นฐานการผลิตที่พึ่งตนเอง  เนนการใชวัสดุธรรมชาติในพื้นที่  โดยคํานึงถึงความ

สอดคลองและสัมพันธกับสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน  (วรเวทย  ธํารงธัญลักษณ,2549: ออนไลน) ดังนั้นการ

ปรับเปลี่ยนการผลิตจากเกษตรเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย  เกษตรกรตองมีการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  ผสมผสาน

กับภูมิปญญาทองถิ่น และการบริหารจัดการระบบการผลิตใหเหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง 

 จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยาและกอบศักดิ์  ภูตระกูล  (2545)ไดกลาวถึงการประยุกตใชปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตรกรรมไววา  ในการแกปญหาที่เกิดจากการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว และ

ปญหาความไมแนนอนของราคาสินคาเกษตร ซึ่งทําใหเกษตรกรมีความเสี่ยงทั้งดานรายจายและรายรับ  ซึ่งเปน

ปญหาสําคัญที่ทําใหเกษตรกรไทยยากจนนั้น  เกษตรกรควรมุงสรางภูมิคุมกันดานอาหารสําหรับบริโภคภายใน

ครัวเรือนเปนอันดับแรกและเมื่อครอบครัวมีความมั่นคงทางอาหาร  ก็สามารถใชเวลาที่เหลืออยูเล้ียงสัตว  ปลูกผัก

และผลไม  เพื่อบริโภคเอง  และสวนที่เหลือสามารถนําไปขายในตลาดได โดยเนนหลักพอประมาณ คือ ไมไดทํา

เพื่อตอบสนองความตองการของตลาดที่ไมแนนอน และเกิดขึ้นในระยะเวลาอันส้ันเทานั้น ทั้งนี้เกษตรกรจําเปนตอง
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มีความรอบคอบและมีเหตุผลในการดําเนินกิจกรรมอื่นๆ เพื่อกระจายความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากปจจัยภายนอก

และอยูเหนือการควบคุมของเกษตรกรเอง 

                     จากการประยุกตหรือการปรับใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทางดานการเกษตรดังกลาวขางตน  มี

เปาหมายและผลการปฏิบัติที่คลายคลึงกัน คือ เนนการพึ่งพาตนเองเปนหลัก  มีการพัฒนาที่นําไปสูความสมดุลและ

ความยั่งยืนของระบบการผลิต ภายใตเงื่อนไขที่สอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยูและศักยภาพของตนเอง   เหมือนดัง

ขอสรุปของ สุเมธ ตันติเวชกุล (2544) ที่กลาวไววา  แนวทางการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนการหันมา

ยึดเสนทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) ในการดํารงชีวิต โดยใชหลักการพึ่งตนเอง 5 ประการ  คือ 

1) พึ่งตนเองทางจิตใจ  คือ คนที่สมบูรณพรอมตองมีจิตใจที่เขมแข็ง มีจิตสํานึกวาตนนั้น   

        สามารถพึ่งตนเองได  ดังนั้นจึงควรที่จะสรางพลังผลักดันใหตอสูชีวิตดวยความสุจริต 

2) พึ่งตนเองทางสังคม ควรเสริมสรางใหแตละชุมชนในทองถิ่นไดรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกัน    

นําความรูที่ไดรับมาถายทอดและเผยแพรใหไดรับประโยชนซึ่งกันและกัน 

3) พึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ คือ การสงเสริมใหมีการนําเอาศักยภาพของผูคนใน 

ทองถิ่นมาใช และสามารถเสาะแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติหรือวัสดุในทองถิ่นที่มีอยูใหเกิด

ประโยชนสูงสุด  รวมถึงการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่น  

4)    พึ่งตนเองไดทางเทคโนโลยี  ควรสงเสริมใหมีการศึกษา ทดลองทดสอบเพื่อใหไดมาซึ่ง 

 เทคโนโลยีใหมๆ ที่สอดคลองกับสภาพภูมิประเทศและสังคมไทย และส่ิงสําคัญสามารถนําไปใช

ปฏิบัติไดอยางเหมาะสม 

        5)   พึ่งตนเองไดในทางเศรษฐกิจ    สามารถอยูไดดวยตนเองในระดับเบื้องตน  กลาวคือ แมไมมี 

เงิน ก็ยังมีขาว  ปลา  ผัก ผลไมในทองถิ่นของตนเองเพื่อการยังชีพ และสามารถนําไปสูการ

พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศในระดับมหภาคตอไปได 
        
แนวทางการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไย ภายใตกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

              การวิเคราะหถึงแนวทางการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไย ภายใตกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการศึกษาครั้งนี้ไดแบงเปน 2 ประเด็นดังนี้ 

1.ประเด็นดานแนวทางการผลิตของเกษตรกรกลุมผูปลูกลําไย กับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยคํานึงถึง

ความพอประมาณ  ความมีเหตุมีผล  การสรางภูมิคุมกันที่ดีในตัว  ตลอดจนใชความรู  ความรอบคอบ  และ

คุณธรรม  ประกอบการวางแผน  การตัดสินใจและการกระทํา 

การประมวลขอมูลเบื้องตนและการถอดบทเรียนของระบบการผลิตลําไย  ไดจากกลุมตัวอยางของกลุม

เกษตรผูปลูกลําไย  3  กลุม คือ  

1) กลุมปุยหมักอินทรียชีวภาพ (พัฒนาหนองโปรง)  มีระบบการผลิตลําไย - ผักปลอดสารพิษ       

2) กลุมปุยหมักอินทรียฟอสเฟตบานแคว  มีระบบการผลิตลําไย -พริก-มะเขือ       

3) กลุมสหกรณผูผลิตและตลาดกลางการเกษตรดอยเตา จํากัด มีระบบการผลิตลําไยเชิงเดี่ยว      

กลุมตัวอยางในระบบการผลิตลําไย เห็นวาการดําเนินงานของกลุมเนนการพึ่งพาตนเอง/ลดการพึ่งพา

ปจจัยปจจัยจากภายนอก   ลดคาใชจาย เพื่อลดตนทุนดานการผลิต  รวมทั้งมองถึง การมีสุขภาพที่ดี และการไม

สรางหนี้   เชน การเริ่มผลิตปุยทั้งปุยหมักชีวภาพและปุยน้ํามาใชกันเองภายในกลุมปุยหมักอินทรียชีวภาพ (พัฒนา
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หนองโปรง)  เมื่อพิจารณาถึงแนวคิดดังกลาวขางตน จะเห็นวา กลุมตัวอยางมีแนวคิดที่สอดสอดคลองกับแนวทาง

เศรษฐกิจ แตแนวทางปฏิบัติของแตละกลุมอาจจะมีความแตกตางกันบาง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

                กลุมปุยหมักอินทรียชีวภาพ (พัฒนาหนองโปรง) มีแนวคิดที่จะปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณเหมือน

ในอดีต  ซึ่งจากการระดมความคิดเห็นรวมกันจากเวที กลุมมีสโลแกนประจํากลุมวา “ เราทํารายคุณ (ดิน)มามาก

แลว เราจะบํารุงใหคุณสมบูรณเหมือนเดิม ดวยปุยหมักชีวภาพ”   กลุมจึงรวมกันผลิตปุยหมักอินทรียชีวภาพเพื่อ

แบงปนกันในกลุมและขายภายในชุมชน หรือผลิตตามคําส่ังซื้อจากภายนอกเปนบางครั้ง   ดวยแนวคิดที่ตองการ

ฟนฟูคุณภาพของดินและรักษาคุณคาของดินดีตามธรรมชาติ  จะเห็นวา กลุมใหความสําคัญกับเรื่องดินเปนหลัก  

เปนการคํานึงความสมดุลของสิ่งแวดลอมและเนนการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด  ซึ่งทําใหกลุมผูผลิตลําไย

ไดมีการเตรียมความพรอมในการพัฒนาปรับปรุงดิน โดยการหันมาใชปุยหมักชีวภาพและปุยน้ํา ซึ่งเปนการลด

ตนทุนการผลิตในทางหนึ่ง เนื่องจากตนทุนการผลิตของลําไยตอไร เทากับ 10,131.75  บาท สวนใหญเปนคาแรงใน

การเก็บเกี่ยว รองลงมาคือปุยเคมี (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร,2548)    ดังนั้นการนําปุยหมักชีวภาพและปุยน้ํา  

มาใชอาจจะเปนแนวหนึ่งที่ชวยลดตนทุนการผลิต และผลจากปฏิบัติอาจนําไปสู ผลตามแนวทางการผลิตทางการ

เกษตรที่ถูกตองเหมาะสม (GAP) ของลําไยในดานขบวนการผลิตปลอดภัยตอเกษตรกร  ผูบริโภค ไมทําใหเกิดมลพิษ

ตอส่ิงแวดลอม  และมีการใชทรัพยากรที่เกิดประโยชนสูงสุดเกิดความยั่งยืนทางการเกษตร  จากแนวปฏิบัติของกลุม

ดังกลาวจึงเปนแนวทางหนึ่งที่อาจนําไปสูแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   นอกจากนี้สมาชิกกลุมมีการปลูกผักปลอด

สารพิษแซมในสวนลําไย สวนใหญเปนผักพื้นบาน เชน ชะอม  พริก มะเขือ เปนตน ซึ่งเปนการปลูกเพื่อบริโภคและ

ขาย สรางรายไดเสริมเพื่อเปนคาใชจายในครัวเรือน สวนรายไดจากลําไยที่เปนพืชหลักไวสําหรับชําระนี้เปนสวนใหญ  

จะเห็นไดวาแนวปฏิบัติดังกลาวสอดคลองกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในเรื่องการสรางภูมิคุมกัน โดยให

ความสําคัญดานการบริโภคภายในครัวเรือน สวนที่เหลือจึงขาย  และมีความรอบคอบและมีเหตุผลที่มีการดําเนิน

กิจกรรมอื่นๆ เพื่อกระจายความเสี่ยง ไมหวังพึ่งรายไดจากการขายลําไยเพียงทางเดียว  อีกทั้งคํานึงถึงความ

ปลอดภัยจากสารพิษและตองการใหคนในครอบครัวไดมีสุขภาพที่ดี   อยางไรก็ตามแนวทางดานการดําเนินงานของ

กลุมดานการตลาด กลุมมุงเนนการขายปุยภายนอกชุมชนเปนหลัก ซึ่งอาจสงผลกระทบตอการแขงขันกับกลุมอื่นๆ 

ภายในชุมชน ที่เริ่มมีการผลิตปุยเพื่อจําหนายเหมือนกับกลุม 

กลุมสหกรณผูผลิตและตลาดกลางการเกษตรดอยเตา จํากัด เห็นวาการปรบัเปล่ียนการตัดแตงทรงพุม (ฝา

ชีหงาย) เพื่อใหสามารถดูแลรักษา  ควบคุมผลผลิต และเก็บเกี่ยวไดงาย  (ชวยใหประหยัดแรงงาน และตนทุนการ

ผลิต)  ที่สําคัญคือ สามารถจัดการดูแลไดดวยตนเอง  เปนแนวทางหนึ่งในการลดตนทุนการผลิต  เหมือนดังเชน พา

วิน  มะโนชัยและคณะ  (2548)  แนะนําในเรื่องการลดตนทุนการผลิต   เนื่องจากตนทุนการผลิตของลําไยนั้น สวน

ใหญเกิดจากคาแรงเก็บเกี่ยว การคัดเกรดและบรรจุตระกราคิดเปน 30- 50 %  ของตนทุนทั้งหมด  โดยเฉพาะอยาง

ยิ่ง ถาตนลําไยทรงพุมสูง  ตนทุนการผลิตก็จะสูงขึ้นตาม  แนวทางการลดตนทุนการผลิตที่ทําไดงายและไดผลดีคือ 

ลดความสูงของทรงพุมเพื่อใหสะดวกตอการเก็บเกี่ยวและการดูแลรักษาจะชวยลดตนทุนการผลิต   จะเห็นวาการ

ปรับเปล่ียนการตัดแตงทรงพุมใหสะดวกในการปฏิบัติของกลุมสหกรณผูผลิตและตลาดกลางการเกษตรดอยเตา 

จํากัด เปนแนวทางที่ชวยลดตนทุนการผลิตของลําไย   นอกจากนี้กลุมมีแนวปฏิบัติดานการใชปุยแบบผสมผสาน 

เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับระบบการผลิต โดยชวงหลังเก็บเกี่ยวตองมีการตัดแตงกิ่งบํารุงตนลําไยดวยปุยหมัก  

ชวงออกดอกใชปุยชีวภาพ และชวงลําไยออกผลตองใชปุยเคมี ซึ่งกลุมเห็นวาถาใชปุยอินทรียชวงนี้ จะทําใหลําไย
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เม็ดโต แตไมหวาน  จากแนวปฏิบัติของกลุมดังกลาวสอดคลองกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในดานการสราง

ภูมิคุมกัน  มีความรอบคอบและมีเหตุมีผล  สงผลใหผลผลิตสูงคุมคาการลงทุน    

กลุมปุยหมักอินทรียฟอสเฟตบานแคว   มีแนวคิดการพัฒนาวัตถุดิบมาใชในกลุมเพื่อลดตนทุนการผลิต 

โดยมีการพัฒนาสูตรปุยใหไดคุณภาพและแบงปนใหสมาชิกภายในกลุมใชเปนหลัก  ซึ่งกลุมมีแนวคิดที่จะหันมา

ผลิตลําไยตามแนวเกษตรอินทรียมากขึ้น  เชน การทดลองนําน้ําสมควันไม มาใชในการปองกันและกําจัดแมลง 

ศัตรูพืช  แตเทคนิคในการผลิตปุย ยังมีสวนผสมของสารเคมีหลายชนิด เชน ยูเรีย  ฟอสเฟต เปนตน    เทคนิควิธี

ดังกลาวกลุมไดจากการศึกษาดูงานและปรึกษาผูที่มีความรู แลวนําความรูที่ไดรับมาผนวกเขากับภูมิปญญาของคน

ในชุมชน จะเห็นวา กลุมยังมีความรูความเขาใจดานเกษตรอินทรียยังไมถูกตอง  แตแนวทางดานการดําเนินงานของ

กลุมที่เนนความเขมแข็งภายในกลุมและแบงปนใหสมาชิก เปนแนวทางการพึ่งตนเองตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ประเด็นการเชื่อมโยงวิธีการปฏิบัติเปนเลิศจากการถอดบทเรียนของระบบการผลิตลําไย กับ 

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  

      การถอดบทเรียนเพื่อหาวิธีการปฏิบัติเปนเลิศของระบบการผลิตลําไย เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง 

กลุมผูผลิต และใหมีการประเมินถึงวิธีการปฏิบัติเปนเลิศภายในองคกรของตนเองในเบื้องตน ซึ่งสรุปเปนประเด็น

ตางๆ ไดดังนี้ 

การใชเทคโนโลยี 

            กลุมเกษตรผูปลูกลําไย  มีการนําเทคโนโลยีมาใชเพื่อทุนแรง เชน เครื่องผสม  เครื่องยอยสลาย และเครื่อง

บดยอยวัสดุ  วัชพืช  กากอาหาร   เปนตน  จากการที่กลุมเกษตรผูปลูกลําไยไดนําเทคโนโลยีมาใชเพื่อผลิตปุยไวใช

เอง เปนการบริหารการผลิตเพื่อจัดหาวัตถุดิบมาใช  ซึ่งเปนวิธีการปฏิบัตินอกเหนือจากการจัดการผลิตในสวนลําไย  

สาเหตุที่นําเทคโนโลยีดังกลาวมาใชเพื่อประหยัดเวลา และแรงงาน  และสามารถนําเศษวัสดุเหลือใชในทองถิ่น

กลับมาใชเปนวัตถุดิบของกลุม ซึ่งจะชวยลดตนทุนการผลิตได   ลดการพึ่งพาปจจัยจากภายนอกและสงผลตอ

ขบวนการผลิตปลอดภัยตอเกษตรกร  ผูบริโภค ไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม  และมีการใชทรัพยากรที่เกิด

ประโยชนสูงสุดเกิดความยั่งยืนทางการเกษตร   

                นอกจากนี้การเทคโนโลยี ของกลุมผูผลิตยังหมายถึง เทคนิคการผลิต ที่มีการปรับเปลี่ยนการตัดแตงทรง

พุมลําไยเพื่องายตอการดูแลรักษาและเก็บเกี่ยว  ซึ่งเทคนิคดังกลาวนี้สอดคลองกับวิธีการปฏิบัติตามแนวการผลิต

ทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) ที่มีในขั้นตอนการตัดแตงกิ่งตนลําไยในชวงอายุตางๆ เพื่อใหสะดวกใน

การปฏิบัติงาน 

การใชทรัพยากร 

                กลุมเกษตรผูปลูกลําไย  มีแนวทางการปฏิบัติโดยการใชทรัพยากรที่มีในทองถิ่น และใหความสําคัญกับ

การจัดการระบบน้ํา   สําหรับวิธีปฏิบัติดานการใชทรัพยากร ไดแก การลดการใชสารเคมีและปุยเคมี   ใชทรัพยากรที่

มีในทองถิ่น ประหยัดและหาไดงาย   และเนนการใชทรัพยากรในสวนใหเกิดประโยชนสูงสุด  ปลูกพืชแซมในพื้นที่

หลากหลายชนิดเพื่อเพิ่มรายได เชน การปลูกผัก  ซึ่งแนวปฏิบัติดานการใชทรัพยากรของกลุมผูผลิตโดยเฉพาะดาน

การจัดการระบบน้ํา  เปนแนวฏิบัติที่เนนการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและคุมคา 
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การใชแรงงาน 

                กลุมเกษตรผูปลูกลําไย  มีแนวทางการปฏิบัติการใชแรงงาน โดยเนนใชแรงงานในครัวเรือน/ในชุมชน   ซึ่ง

กลุมในระบบการผลิตลําไยมีการใชแรงงานการผลิตในชุมชนมากกวารอยละ 50    สําหรับวิธีการปฏิบัติดานแรงงาน

คือ      ใชแรงงานครัวเรือนเปนหลักในเรื่องการดูแลรักษาสวนลําไย เชน ใชแรงงานถางหญา  แทนเครื่องตัดหญา  

และมีการนําเครื่องจักรมาชวยในการผลิตตามความเหมาะสม  และจางงานในชวงเก็บเกี่ยว  จากแนวทางการ

ปฏิบัติการใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก  และมีการจางแรงงานเทาที่จําเปน เปนแนวทางหนึ่งในการพึ่งตนเอง  

            การบริหารความเสี่ยงดานการผลิต 

                กลุมเกษตรผูปลูกลําไย มีแนวทางการปฏิบัติดานการคัดเลือก/ตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบ  เพื่อเปนการ

สรางภูมิคุมกันในการปลูกลําไยนั้น  เปนเรื่องของการผลิตที่มีคุณภาพ     ทราบแหลงที่มาของแรงงาน  และผลิตตาม

ความตองการของตลาดและคําส่ังซื้อ   และวางแผนการผลิตใหสอดคลองกับความตองการของตลาด  สําหรับวิธีการ

ปฏิบัติดานการบริหารความเสี่ยงดานการผลิต มีดังนี้   ดานการวางแผนการผลิตนั้น กลุมผูผลิต เห็นวาการแบงการ

ผลิตเปน 3 รอบการผลิต ใน 1  ป  (กอนฤดู  ในฤดู   หลังฤดู)  โดยจัดสรรปริมาณการผลิตที่จะออกสูตลาดในแตละ

รอบ  โดยพิจารณาความตองการของตลาดจีนเปนหลัก  ซึ่งในการผลิตยังคงใชพื้นที่เทาเดิมและใชแรงงานเทาเดิม  

ทั้งนี้คาดวาจะเปนการกระจายผลผลิตและชวยใหผลผลิตมีราคาสูงขึ้น  แตเกษตรกรตองเรียนรูเรื่องการทําใหลําไย

ออกดอก  3 ฤดูได  นอกจากนี้การหลีกเลี่ยงความเสี่ยง  สามารถทําไดดวยการพยายามลดตนทุน  ทําใหตนทุนต่ํา  

ซึ่งตองอาศัยการจัดการที่ดีในดานการดูแลรักษา  และการใชเทคนิคการผลิตตางๆ ที่ชัดเจนและและการปลูกพืชให

หลากหลายในสวนลําไย  จากแนวปฏิบัติดานการบริหารความเสี่ยงดานการผลิต จะเห็นไดวา แนวทางการปฏิบัติ

ของกลุมเกษตรผูปลูกลําไย เปนแนวทางที่สอดคลองกับแนวเศรษฐกิจพอเพียง ดานการสรางภูมิคุมกันและมีเหตุมี

ผลในการบริหารจัดการการผลิต  เพื่อลดความเสี่ยงทั้งในดานการตลาดและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและยังเปน

กระจายแรงงานใหมีงานทําตลอดป 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 

 วิธีการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไย ที่สอดคลองกับตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เปนการมองถึง

ภาพรวมของระบบการผลิต ตั้งแตการบริหารการผลิต  การผลิต   การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวจนถึงการจัดจําหนาย  

เพื่อการใชทรัพยากรเกิดประโยชนสูงสุด  เนนการพึ่งตนเองเปนหลัก และลดตนทุนการผลิต  สวนขั้นตอนการปฏิบัติ

ตามแนวทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) เปนแนวทางการปฏิบัติที่เนนการจัดการในสวนลําไยเปนหลัก  

เพื่อใหมีการจัดการอยางเปนขั้นเปนตอนและมีระบบเพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพที่ดี  ตรงตามมาตรฐานที่กําหนด  

ผลผลิตสูงคุมคาการลงทุน  และขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกร  และผูบริโภค  มีการใชทรัพยากรที่เกิด

ประโยชนสูงสุดเกิดความยั่งยืนทางการเกษตรและไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม    จะเห็นไดวาแนวทางการ

ปฏิบัติของกลุมเกษตรผูปลูกลําไยสามารถนําไปปรับใชเพื่อเขาสูแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงได อีกทั้งผลที่เกิดขึ้นจาก

การปฏิบัติตามแนวทางทั้งสองแนวทาง  ยังสามารถนําไปปรับใชกับแนวทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม 

(GAP) ไดอีกเชนกัน  กลาวคือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดที่คลอบคลุมกวาแนวทางการเกษตรที่ถูกตอง

และเหมาะสม (GAP) เนื่องจากมีความยืดหยุนและปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับสถานการณการผลิตที่เปล่ียนแปลง
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ไป  สวนการปฏิบัติแนวทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) มีการกําหนดขั้นตอนและความเหมาะสมไว 

ทําใหการปรับตัวของเกษตรกผูปลูกลําไยใหเขาสูระบบ (GAP) ตองมีความเขมงวดและใหไดมาตรฐาน 

ขอเสนอแนะเบื้องตนเพื่อปรับแนวทางการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไยและแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงใหสามารถประยุกตใชรวมกัน ใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาระบบการผลิตของลําไยจากบทความนี้ เห็นวา 

ควรพิจารณาถึงเรื่องการใชปุยหมักชีวภาพสามารถนําไปปรับใชหรือทดแทนการใชปุยเคมี เพื่อชวยลดตนทุนการ

ผลิต   เทคนิคการจัดการตัดแตงกิ่งลําไยตามแนวทางการเกษตรที่ถูกตองและเหมาะสม (GAP) เปนเรื่องที่ควรใสใจ

สําหรับวิธีการปฏิบัติของกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไย  ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหเกิดความสะดวกในการ

จัดการทั้งดานการดูแลรักษา  การเก็บเกี่ยว และสามารถใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลักได  นอกจากนี้การให

คําแนะนําดานความรูความเขาใจเรื่องเกษตรอินทรียเปนส่ิงจําเปนสําหรับกลุมเกษตรกรผูปลูกลําไย เพื่อใหมีความรู

ความเขาใจที่ถูกตอง และสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเหมาะสม   
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