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บทคัดยอ 
 หลังจากการขยายผลการใชเทคโนโลยีการผลิตน้ําสกัดชีวภาพสูชุมชน โดยเฉพาะกลุมเกษตรกรตาง ๆ แลว 

ไดติดตามประเมินประสิทธิภาพของน้ําสกัดชีวภาพตอการเจริญเติบโตของพืชตระกูลครูซิเฟอรในพื้นที่เกษตรกร 

โดยเฉพาะในกลุมของผักกาด ผักคะนา กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี บร็อคโคลี พบวา กลุมเกษตรกรตําบลสะลวงใน 

ตําบลสะลวงนอก ตําบลขี้เหล็ก ตําบลหวยทราย อําเภอแมริม ตําบลชอแล ตําบลอินทขิล สามารถทําการผลิตและใช

น้ําสกัดชีวภาพสูตรตาง ๆ ที่ไดจากการถายทอดเทคโนโลยีการผลิต นอกจากนั้นยังพบวา น้ําสกัดชีวภาพทุกสูตรที่

เกษตรกรผลิตไดมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชในตระกูลครูซิเฟอร 

คําสําคัญ : ครูซิเฟอร, น้ําสกัดชีวภาพ, กลุมเกษตรกร 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหา  
 การใชประโยชนจากน้ําสกัดชีวภาพ นอกจากใชเปนปุยโดยตรงแลว ยังใชเปนหัวเชื้อในการผลิตปุยอินทรีย

ไดอีกดวย หลังจากการขยายผลการใชเทคโนโลยีการผลิตน้ําสกัดชีวภาพสูชุมชนเกษตรกรแลว เกษตรกรมักจะ

ประสบปญหาเกี่ยวกับการนําไปใช ขาดการแนะนําและติดตามผลของนักวิชาการ ดังนั้นหลังจากการขยายผลการใช

เทคโนโลยีการผลิตแลว จึงมีความจําเปนอยางยิ่งในการติดตามและประเมินผล โดยการศึกษาผลของน้ําสกัด

ชีวภาพตอการเจริญเติบโตของพืช โดยเฉพาะพืชในตระกูลครูซิเฟอร ไดแก ผักคะนา ซึ่งเปนผักที่คนไทยรูจักกันดี มี

ชื่อวิทยาศาสตรวา Brassica alboglabra เปนผักที่นิยมปลูกและบริโภคกันมากทั่วทุกภาคของประเทศไทย เปนผักที่
ปลูกเพื่อบริโภคสวนของใบและลําตน เปนผักอายุ 2 ป แตปลูกเปนผักอายุปเดียว อายุตั้งแตหวานหรือหยอดเมล็ด

จนถึงเก็บเกี่ยวประมาณ 45-55 วัน ผักคะนาสามารถปลูกไดตลอดทั้งป แตชวงเวลาที่ปลูกไดผลดีที่สุดอยูในชวง
เดือนตุลาคมถึงเมษายน ผักคะนามีถิ่นกําเนิดอยูในทวีปเอเชียและมีปลูกกันมากในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน 

ประเทศจีน ฮองกง ไตหวัน มาเลเซีย และประเทศไทย ซึ่งชาวจีนเรียกคะนาวา ไกหลันไช กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี ก็

เปนพืชในตระกูลครูซิเฟอรที่มีปญหาเกี่ยวกับโรคและแมลงศัตรูพืชมากมาย เชน หนอนคืบกะหลํ่า หนอนกระทูผัก 

โรคเนาคอดิน หนอนใยผัก หนอนใยผักทําความเสียหายรุนแรงแกพืชผักหลายชนิด เชน กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี 

คะนา ผักกาด กวางตุง กะหล่ําดอก บรอคโคลี่ เปนตน หนอนใยผักมีความตานทานตอสารเคมีกําจัดแมลงหลาย
ชนิดและยากที่จะควบคุม ลักษณะการทําลายของหนอนใยผักจะทําลายใบโดยแทะกินผิวใบดานลาง ทําใหมี

ลักษณะโปรงแสงคลาย “หนาตาง” บนผิวใบพืช      ในธรรมชาติมีตัวเบียนมากมายหลายชนิดที่ชวยลดปริมาณ
หนอนใยผัก การใชสารกําจัดแมลงอยางไมถูกตองและเกินความจําเปนจะเปนการทําลายตัวเบียนที่เปนประโยชน

เหลานี้ และทําใหการควบคุมหนอนใยผักทําไดยากขึ้น เกษตรกรสามารถชวยกันอนุรักษตัวเบียนเหลานี้โดยใชสาร
ชีวภัณฑตางๆ เชน เชื้อแบคทีเรีย Bt หรือสารสะเดา เกษตรกรสามารถเรียนรูวามีตัวเบียนอยูในแปลง โดยการศึกษา
งายๆ ในน้ําสกัดชีวภาพเกษตรกรอาจใชในการปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชไดเปนอยางดี 
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วัตถุประสงค : 
1. เพื่อติดตามผลการใชเทคโนโลยีการผลิตน้ําสกัดชีวภาพของเกษตรกร 

2. เพื่อรวบรวมผลการใชเทคโนโลยีการผลิตน้ําสกัดชีวภาพของเกษตรกร 

 
อุปกรณและวิธีการ : 

1. หลังการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตกลุมเกษตรกรไดผลิตภัณฑน้ําสกัดชีวภาพ 

2. นําน้ําสกัดชีวภาพมาทําการทดสอบกับพืช โดยเฉพาะพืชในพืชตระกูลครูซิเฟอร 

3. ทําการศึกษาประสิทธิภาพของน้าํสกัดชีวภาพตอพืชในตระกูลครูซิเฟอร 

 
ผลการดําเนินการ : 

เกษตรกรแตละกลุมที่ผานการฝกอบรมสามารถใชน้ําสกัดชีวภาพที่ผลิตไดจากการขยายผลการฝกอบรม

เชิงปฏิบัติการในพืชตระกูลครูซิเฟอรไดเปนอยางดี เชน น้ําสกัดสูตรหอยเชอรี สูตรผักบุง สูตรผลไมรวม 

 

สรุปผลการดําเนินการ : 
ประสิทธิภาพของน้ําสกัดชีวภาพตอการเจริญเติบโตของพืชตระกูลครูซิเฟอรในพื้นที่เกษตรกร โดยเฉพาะ

ในกลุมของผักกาด ผักคะนา กะหล่ําดอก กะหล่ําปลี บร็อคโคลี พบวา กลุมเกษตรกรตําบลสะลวงใน ตําบลสะลวง

นอก ตําบลขี้เหล็ก ตําบลหวยทราย อําเภอแมริม ตําบลชอแล ตําบลอินทขิล สามารถทําการผลิตและใชน้ําสกัด

ชีวภาพสูตรตาง ๆ ที่ไดจากการถายทอดเทคโนโลยีการผลิต นอกจากนั้นยังพบวา น้ําสกัดชีวภาพทุกสูตรที่เกษตรกร

ผลิตไดมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชในตระกูลครูซิเฟอร 

 
ขอเสนอแนะ : 
 การใชน้ําสกัดชีวภาพตอพืชในตระกูลครูซิเฟอร จําเปนอยางยิ่งตอนักวิชาการเกษตร ควรใหคําปรึกษาหลัง

การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ และควรมีการทําการศึกษาวิจัยในพื้นที่ เพื่อที่เกษตรกรจะไดสัมผัสของจริง  
 
เอกสารอางอิง : 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
ขอมูลอางอิง : http://www.tistr.or.th/t/publication/page_area_show_bc.asp?i1=95&i2=11 
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