
การศึกษาจํานวนแมลงศตัรูพืชและ แมลงศัตรูธรรมชาติในระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ1 

จตุรงค พวงมณี 2  ระพีพงศ  เกษตรสุนทร 3  กุหลาบ อุตสุข 2   พิมพรรณ  นันตะภูมิ 2  และ กรรณิการ มณีหาญ 2 

                            

บทคัดยอ 
            ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบวิธีผสมผสาน โดยใช วิธีกล เปนการใชกับ

ดักฆาทําลายแมลงศัตรูพืช    วิธีเขตกรรม เปนวิธีการจัดการในแปลงปลูกพืชผักที่สามารถชวยปองกันกําจัดศัตรูพืช

ได เชน การใชความหลากหลายของชนิดผักปลูกหมุนเวียน  การใชปุยคอกฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน ฯลฯ   

การปรับสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเปนที่อยูอาศัย และขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ เชน การงดใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชในแปลงปลูกผัก  การขุดคูน้ําลอมรอบแปลงผัก เปนตน ทําการศึกษา ณ  แปลงผลิตผักปลอดสารพิษ 

สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

พบวาหลังจากใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน งดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช มีศัตรูธรรมชาติและ

แมลงศัตรูพืชอาศัยอยูรวมกันในแปลงผัก สัดสวนระหวางแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติเปนส่ิงสําคัญตอปริมาณ

การระบาดของแมลงศัตรูพืช และการเกิดการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีทางธรรมชาติ    ในการศึกษาจํานวนแมลง

ศัตรูธรรมชาติและแมลงศัตรูพืชครั้งนี้ ไดเลือกทําการศึกษาในพืชผักตระกูลกะหล่ํา ไดเลือกศึกษาในผักคะนา และ 

ผักกาดกวางตุง โดยใชวิธีการสุมนับแมลงในพื้นที่ 1X9 เมตร จํานวน10 แปลง แปลงละ10 จุด มีผักจํานวน 200  ตน 

ทําการสุมนับแมลง สัปดาหละ 1 ครั้งใชระยะเวลา 10 เดือน เริ่มทําการสุมนับแมลงตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2547 

ถึง เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2548              

            ผลการสุมนับแมลงศัตรูพืชเฉลี่ยระยะเวลา 10 เดือน พบวามีแมลงศัตรูพืช ไดแก หนอนใยผัก 9.6 ตัว หนอน

กระทูผัก 214.8 ตัว เพลี้ยออน 8,375 ตัว และพบแมลงศัตรูธรรมชาติ ไดแก แมลงวันดอกไม 3.3 ตัว แมลงวันหัวบุบ 

2.6 ตัว  แมลงวันกนขน 0.4 ตัว ดวงเตาทอง 26.3 ตัว และแมลงปอ 9.5 ตัว อาศัยอยูรวมกันในแปลงผัก  และพบวา

มีการเขาทําลายผลผลิตในผักคะนา และผักกาดกวางตุง ไดรับความเสียหายต่ํากวา 10 เปอรเซ็นต  ซึ่งพอสรุปไดวา

จํานวนแมลงศัตรูธรรมชาติและแมลงศัตรูพืชที่พบมีสัดสวนที่เหมาะสม และเกิดการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีทาง

ธรรมชาติ  ภายใตการใชวิธีการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน    
คําสําคัญ:  วิธีกล   วิธีเขตกรรม   ศัตรูธรรมชาติ   การควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน 
 
บทนํา 
            การบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสานในระบบการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนับเปนทางเลือกหนึ่งของ

วิธีการควบคุมศัตรูพืชในการผลิตผักปลอดสารพิษ สัดสวนที่เหมาะสมระหวางแมลงศัตรูธรรมชาติกับแมลงศัตรูพืช 

เปนส่ิงที่สําคัญของระบบการผลิตที่ทําใหเกิดความสมดุลทางชีววิธีตามธรรมชาติ ในการศึกษาสํารวจแมลงในแปลง

ปลูกผักใชวิธีการตรวจนับจํานวนแมลงตัวห้ํา ตัวเบียน และแมลงศัตรูพืช ในแปลงผลิตผักปลอดสารพิษ สถานีวิจัย

                                     
1 สนับสนุนงานวิจัยโดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
2ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 50200 

3ภาควิชากีฏวิทยา คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 50200 
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เกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร เนื่องจากเปนแปลงปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ใชวิธีการ

บริหารศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชซึ่งเปนวิธีการที่สามารถปรับสภาพแวดลอมใหเหมาะสม

กับการเปนที่อยูอาศัยและขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ ทําใหเกิดแมลงศัตรูธรรมชาติและแมลงศัตรูพืชอาศัยอยู

รวมกันในแปลงผัก การศึกษาครั้งนี้เพื่อตองการหาสัดสวนที่เหมาะสม และความสัมพันธระหวางแมลงศัตรูพืชและ

ศัตรูธรรมชาติที่อาศัยอยูในแปลงผัก ภายใตการใชวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยใชระดับความ

เสียหายของผลผลิตที่เกิดจากการเขาทําลายของแมลงศัตรูพืชเปนดัชนีชี้วัด 

วัตถุประสงค                                                                                                                      
1.เพื่อศึกษาชนิดของศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติที่สําคัญในผักคะนาและผักกาดกวางตุง                                       

2.ศึกษาสัดสวนที่เหมาะสมระหวางแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติ  

 
การดําเนนิงาน 
          การศึกษาสัดสวนของแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติในแปลงผลิตผักที่ใชวิธีการบริหารศัตรูพืชแบบ
ผสมผสาน( Integrated Pest Management-IPM ) โดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนวิธีที่ทําใหเกิดสภาวะที่

เหมาะสมในการดํารงชีวิต และขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ สามารถลดการระบาดของแมลงศัตรูพืช ทําใหการเขา

ทําลายผลผลิตมีความเสียหายต่ํากวาระดับเศรษฐกิจ การสํารวจแมลงทําการศึกษาสํารวจแมลงในแปลงผลิตผักไม

ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของสถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน  เนื่องจากแปลงผักที่ทําการศึกษามีการปลูกพืชผัก

หลายชนิด  จึงไดเลือกทําการศึกษาสํารวจแมลงศัตรูพืชในพืชผักตระกูลกะหล่ํา(Cruciferae) คือผักคะนา และ

ผักกาดกวางตุง ซึ่งเปนพืชผักที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ และมีปญหาเรื่องแมลงศัตรูพืชระบาดมาก วิธีการศึกษา

โดยวิธีการสุมตัวอยางในพื้นที่สํารวจขนาด 1X9 เมตร จํานวน 10 แปลง สุมตัวอยางแปลงละ 10 จุด มีผักจํานวน 

160 -200 ตน   ทําการตรวจนับแมลง สัปดาหละ 1 ครั้ง   
 
ผลการศึกษา 
           ผลการสํารวจแมลงศัตรูพืชและแมลงศัตรูธรรมชาติในแปลงผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ชวงเดือน 

มิถุนายน 2546 – กุมภาพันธ 2547 พบวามีแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติดังนี้ 

 
แมลงศัตรูพืชที่สํารวจพบ 

                           1.หนอนใยผัก (Diamond back moth) ลักษณะเปนหนอนขนาดเล็กหัวแหลมทายแหลม เมื่อโตเต็ม

วัยจะเขาดักแดใตใบผัก มีใยถักหุมตัวคลายรังหุมดักแดไว  ผีเส้ือหนอนใยผักมีขนาดเล็กไมเกิน 8 ม.ม. วางไขครั้งละ 

2-5 ฟอง ไขมีขนาดเล็กสีเหลืองออนเปนมัน  การเขาทําลายของหนอนใยผักจะกัดกินผิวใบของผักเปนรู หรือกัดกิน

ผิวใบดานลางจนมองเห็นเยื่อบางๆทางดานบนของใบ พบการระบาดใน ผักคะนา ผักกาดกวางตุง กะหล่ําดอก 

กะหล่ําปลี บล็อคโคลี่  ระบาดมากที่สุดในเดือนมิถุนายน และในชวงเดือนกรกฎาคม - ธันวาคม   

                  2.หนอนกระทูผัก (Tobacco cut worm) จะวางไขเปนกลุมบริเวณหลังใบพืช  มีขนหุมสีน้ําตาล ตัว

หนอนที่ฟกออกมาใหมลําตัวมีสีเขียวขนาดเล็กอยูรวมกันเปนกลุมในวัย 3 แยกยายออกจากกันหากินไปทั่วตนพืช   
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การเขาทําลายสามารถกัดกิน ใบ กาน หัว ดอก ของพืชผัก พบการระบาดใน ผักคะนา ผักกาดกวางตุง กะหล่ําดอก 

กะหล่ําปลี และบล็อคโคลี่ พบวามีการระบาดในชวงเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม  และระบาดมากในเดือนมกราคม    

                     3. ดวงหมัดผัก (Leaf eating beetle) ลักษณะตัวเต็มวัยเปนดวงขนาดเล็กประมาณ 2-2.5 ม.ม.     

มี 2 ชนิด ชนิดลายแถบน้ําตาล และสีน้ําเงิน วางไขบริเวณโคนตนพืช เสนกลางใบพืชผัก ผิวดิน ไขมีสีขาวอมเขียว มี

ผิวเรียบมัน  ตัวออนเปนตัวหนอนกัดกินรากพืช  การเขาทําลาย ตัวเต็มวัย กัดกิน ใบ ผิวลําตน และกลีบดอก พบ

ระบาดใน  ผักกาดหัว   ผักกาดขาวปลีพันธุเบา ผักกาดกวางตุง   ผักคะนา พบวามีการระบาดในชวงเดือน มิถุนายน  

กรกฎาคม และชวงเดือน ธันวาคม ถึง กุมภาพันธ พบการระบาดมากที่สุด  

        4. เพลี้ยออนผักกาด (Turnip aphid) ตัวออนและตัวเต็มวัยจะคลายกัน ตัวเต็มวัย 1 ตัว ออกลูกได 

6 -11ตัว เขาทําลายพืช ทั้งตัวออนและตัวเต็มวัย  โดยการดูดน้ําเลี้ยงจากพืช ทั้ง ยอด ดอก ใบออน ใบแก ชอดอก    

พืชอาหารของเพลี้ยออน เชน ผักกาดหัว ผักคะนา ผักกาดเขียวปลี ผักกาดกวางตุง กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี พบวา

ระบาดในชวงเดือน มิถุนายน - กุมภาพันธ  
 
แมลงศัตรูธรรมชาติสํารวจพบในแปลงผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

   1.ดวงเตา ตัวห้ํา มีลักษณะรูปรางตัวกลมรีมีสีคอนไปทางสีแดง พบอยูสวนบนของใบผัก กินเพล้ีย

กระโดด หนอนตัวเล็กๆ หรือไขแมลงที่ไมมีส่ิงหอหุม เปนอาหาร  ตัวเต็มวัยมีสีเหลืองมีจํานวนจุดไมแนนอน อาศัยอยู

บริเวณใตใบผักบริเวณที่มีเพลี้ยออนระบาด เมื่อถูกรบกวนจะทิ้งตัวลงพื้นหรือบินหนี ดวงเตาใชเวลาในการ

เจริญเติบโตจากระยะไขถึงตัวเต็มวัย 1-2 สัปดาห ออกไขครั้งละ 150 - 200 ฟอง ภายในระยะเวลา 6 - 10 สัปดาห 

ตัวออนกินเหยื่อได 5 -10 ตัวตอวัน พบดวงเตาในชวงเดือนมิถุนายน - กุมภาพันธ และพบมากที่สุดในเดือน

กุมภาพันธ 
  2.แมลงปอ(Dragonfly) เปนแมลงตัวห้ํา ตัวออนของแมลงปอเจริญเติบโตอยูในน้ํา   ชวยทําลายเพลี้ย

ออน ตัวเต็มวัยบินจับกินเพลี้ยออน และแมลงตัวเล็กๆกลางอากาศ  โดยบินอยูเหนือตนพืช พบแมลงปอ ชวงเดือน

มิถุนายน - กุมภาพันธ  
  3.แมลงวันหัวบุบ  มีลักษณะรูปรางคลายแมลงวัน แตมีหางและขายาวกวา มีสีเทาปนดํา เปนตัวห้ําที่

เคลื่อนที่ไดไว กินจุ ทําลายตัวเต็มวัย เชน ผีเส้ือ 
  4.แมลงวันดอกไม ตัวเต็มวัยมีลักษณะคลายแมลงวันทองแตกตางกันที่สวนกนมีลักษณะทรงกระบอก

เคลื่อนไหวไดเร็ว และสามารถบินอยูกับที่ได พบแมลงวันดอกไมอาศัยอยูทั่วไปในแปลงผัก หนอนแมลงวันดอกไม

เปนตัวห้ําเพลี้ยออน และหนอนกระทู  

                5.แมลงวันกนขน  มีลักษณะคลายกับแมลงวันบาน แตมีขนาดตัวโตกวา บริเวณกนมีขนยาว จะบินหา

เหยื่อบริเวณตนผัก ตัวหนอนแมลงวันกนขนเปนตัวเบียนของหนอนกระทู  

 ผลการศึกษาสุมนับจํานวนแมลงมีคาเฉลี่ย หนอนใยผัก 9.6 ตัว หนอนกระทูผัก 214.8 ตัว เพลี้ยออน 

8,375 ตัว ดวงหมักผัก 63.1 ตัว และพบแมลงศัตรูธรรมชาติ ไดแก แมลงวันดอกไม 3.3 ตัว แมลงวันหัวบุบ 2.6 ตัว    

แมลงวันกนขน 0.4 ตัว ดวงเตาทอง 26.3 ตัว และแมลงปอ 9.5 ตัว(ตารางที่1.) อาศัยอยูรวมกันในแปลงผัก และ

พบวาการเขาทําลายผลผลิตในผักคะนา และผักกาดกวางตุงไดรับ ความเสียหายต่ํากวา 10 เปอรเซ็นต คุณภาพของ

ผลผลิตอยูในระดับดี  ซึ่งพอสรุปไดวา จํานวนแมลงศัตรูธรรมชาติ และแมลงศัตรูพืชที่พบมีสัดสวนเหมาะสม และ 

                  เกิดการควบคุมศัตรูพืช โดยชีววิธีทางธรรมชาติภายใตการใชวิธีการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน ประกอบดวย   
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                            1.วิธีกล การใชกับดัก และจับทําลายแมลงศัตรูพืช    

               2.วิธีเขตกรรม คือ วิธีการจัดการในแปลงปลูกผักที่ชวยปองกัน และกําจัดแมลงศัตรูพืช  เชน การใชความ

หลากหลายของพืชผักปลูกหมุนเวียน  การใชปุยคอกฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน  การปรับสภาพคาความเปน

กรด-ดางของดินใหอยูในสภาพที่เปนกลาง ฯลฯ    

               3.การสรางสภาพแวดลอม  ให เหมาะสมกับการเปนที่อยูอาศัย  และขยายจํานวนของแมลง                

ศัตรูธรรมชาติ เชน การงดใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การขุดคูน้ําลอมรอบแปลงผักเปนตน   
 

          ตารางที่1. จํานวนแมลงศัตรูพืช และตัวห้ํา ตัวเบียนที่สํารวจพบในแปลงพืชผักปลอดสารพิษ 
               ประจําเดือนมิถุนายน 2546  – มีนาคม 2547 

หมายเหตุ :  จํานวนแมลงศัตรูธรรมชาติ และแมลงศัตรูพืชที่สํารวจพบในแปลงผลิตผักปลอดสารพิษ  

                   ภายใตการใชวิธีการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เดือน 

หนอนกะทูผกั

(วัย1-5) /(ตัว) 
หนอนใยผกั 

(ตัว) 
ดวงหมัดผัก 

(ตัว) 
เพลี้ยออน 

(ตัว) 
ดวงเตา

(ตัว) 

แมลงปอ 

(ตัว) 
แมลงวันหัวบุบ 

(ตัว) 
แมลงวันดอกไม 

(ตัว) 
แมลงวันกนขน 

(ตัว) 
6 708 25 35 5,160 4 2 0 3          0 

7 178 0 4 6,804 25 15 0 0 0 

8 110 0 0 1,925 0 0 0 0 0 

9 0 0 0 2,365 3 0 0 0 0 

10 726* 0 0 12,004 43 21  9* 0 0 

11 19 0 6 9,797 45 11 3 12 0 

12 381 0 228 25,271 49* 28* 0 0  4* 

1 26 37* 3 7,793 20 11 4 0 0 

2 0 5 228 3,194 40 2 8 1 0 

3 0 13 127 9,437 34 5 2 17* 0 
รวม 2,148 80 631 83,752 263 93 26 33 4 

คาเฉลี่ย 214.8 8 63.1 8,375.2 26.3 9.3 2.6 3.3 0.4 
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ตารางที่ 2.  ตัวห้ํา และตัวเบียนแมลงศัตรูพืช 

ศัตรูธรรมชาติ ชนิดแมลงศัตรูพืช 

ตัวห้ํา ตัวเบียน 

หมายเหตุ 

1.หนอนกะทูผกั หนอนแมลงวันดอกไม  

แมลงวันหัวบุบ 

หนอนแมลงวันกนขน แมลงวันหัวบุบเปนตัวห้ําตัว

เต็มวัยผีเสื้อ 

2.หนอนใยผัก หนอนแมลงวันดอกไม หนอนแมลงวันกนขน  

 แมลงวันหัวบุบ   

3.ดวงหมัดผัก - - 

   

ใชกับดักกาวเหนยีวและ

ปลูกพืชหมุนเวียน 

4.เพลี้ยออน ดวงเตา -  

 หนอนแมลงวันดอกไมแมลงปอ  

 

ตารางที่ 3. ผลผลิตผักคะนา และผักกาดกวางตุง ( กิโลกรัม / พื้นที่ 18 ตารางเมตร )  

 

 
ตารางที่4. ระดับความเสียหายของผลผลิตที่แมลงศัตรูพืชทําลาย 

ชนิดผัก แมลงศัตรูพืช ระดับความเสียหาย หมายเหตุ 

คะนา หนอนกระทูผัก  

เพลี้ยออน  

หนอนใยผัก  

ดวงหมัดผัก 

1 

1 

1 

1 

กวางตุง หนอนกระทูผัก 

เพลี้ยออน 

หนอนใยผัก 

ดวงหมัดผัก 

0 

1 

1 

1 

0 = ไมมีการระบาดของศัตรูพืช 

1 = มีการระบาดของแมลงศัตรูพืชผลผลิตไดความเสียหายใน  

       ระดับตํ่า  (สวนของตนพืชถูกทําลายต่ํากวา 15 %) 

2 = มีการระบาดของศัตรูพืชผลผลิตไดความเสียหายในระดับ 

       ปานกลาง (สวนของตนพืชถูกทําลายไมเกิน15 - 25%)  

3 = มีการระบาดของศัตรูพืชผลผลิตไดความเสียหายใน 

       ระดับสูง (สวนของตนพืชถูกทําลายมากกวา 25%)  

 

                 จากตารางที่4. การเขาทําลายผลผลิตของแมลงศัตรูพืชอยูในระดับต่ํา สามารถเก็บผลผลิตได 

                                         มากกวา 85 เปอรเซ็นต 
             
 
 
 

เดือน / กิโลกรัม ชนิดผัก 

มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 

ผลผลิต 

รวม(กก.) 

คะนา 15.74 18.64 14.19 11.40 17.31 18.54 22.79 24.58 18.83 161.97 

กวางตุง 21.82 26.94 22.70 19.85 30.19 30.74 18.77 13.47 13.47 197.95 
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สรุปผลการทดลอง  
การผลิตผักปลอดสารพิษโดยใชวิธีการบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสานเปนทางเลือกหนึ่งของเกษตรกรในการผลิตผัก

ปลอดสารพิษ  ในการศึกษาจํานวนสัดสวนที่ เหมาะสมของแมลงศัตรูพืช  และศัตรูธรรมชาติ  เกิดการ                  

ควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีทางธรรมชาติ  มีปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีทางธรรมชาติ คือเปน

พื้นที่การผลิตที่ปลอดสารเคมี  มีพืชอาหาร(พืชผัก)  มีศัตรูธรรมชาติ และศัตรูพืช ที่อยูภายใตการใชวิธีการควบคุม

ศัตรูพืชแบบผสมผสาน   
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