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เศรษฐศาสตรเชงิพทุธกับการประยุกตใชเศรษฐศาสตรเชงิพทุธกับการประยุกตใช

จัดทําโดยนางสาวรัชนก  วิริยะอารีธรรม



เศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

เปนเศรษฐศาสตรที่เกิดจากแนวความคิดของ อี.เอฟ. ชูมัคเกอร ที่กลาวถึง

ความบกพรองของทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรปจจุบัน วาไมอาจนําไปสู

สันติภาพและเสถียรภาพของสังคมที่แทจริงได   เนื่องจากอํานาจในการ

พิจารณา “ความคุมคาทางเศรษฐกิจ” ตกอยูในมือของนักเศรษฐศาสตร



ที่ละทิ้งคุณคาความดีงาม  ศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย ความเทา

เทียมกันของมาตรฐานการครองชีพ   และเบียดเบียนทรัพยากร

สิ่งแวดลอมและมนุษยรวมโลกดวยกัน  ซึ่งเราจําตองตระหนักวา 

การพัฒนาทางเศรษฐกิจเปนเพียงเครื่องมือหนึ่งของมนุษยในการ

พัฒนาสังคม



ดังนั้นจึงมีการยกตัวอยางคุณคาที่อยูในศาสนา ใน

ที่นี้คือ ศาสนาพุทธ ที่กลาวถึงหนทางดํารงชีพอัน

ชอบ เปนทางสายกลาง เปน สัมมาอาชีวะ ซึ่งเปน

ธรรมขอหนึ่งใน มรรค 8 และเปนระบบเศรษฐกิจที่

ไมเบียดเบียนสิ่งแวดลอมและผูอื่น



ซึ่ ง  มรรค  เปนหนทางปฏิบัติที่ จะนํ าไปสูความดับ

ทุกข และเปนหนทางดําเนินชีวิตอันประเสริฐ  มีองคอัน

ประเสริฐ 8 ประการ ดังนี้



1. เห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ)

ไดแก ความรูเห็นทัศนะ และความเขาใจของ สัจ

ธรรม คือ อริยสัจ 4 ไดแก

 ทุกข สมุทัย  นิโรธ มรรค  และ 

ไตรลักษณ  ไดแก  อนิจจัง ทุกขัง  อนัตตา



2. ดําริชอบ (สัมมาสังกัปปะ)

ไดแก ความนกึคิดที่ดีงาม คือ กุศลวิตก 3 ประกอบดวย

1.  ความตรึกปลอดจากกาม ความนึกคิดในทางเสียสละ ไมติดใน

การปรบปรือสนองความอยากของตน

2. ความตรึกปลอดจากพยาบาท ความนึกคิดทีป่ระกอบดวย

เมตตา ไมขัดเคือง หรือ เพงมองในแงราย

3.ความตรึกปลอดจากการเบียดเบียนดวยกรุณาไมคิดราย หรือมุง

ทาํลาย



3. เจรจาชอบ (สัมมาวาจา)

ไดแก วจีสุจริต 4 ประกอบดวย  

1.ไมพูดเท็จ 2.ไมพูดสอเสียด 3.ไมพูดหยาบ 4.ไมพูดเพอเจอ 

4. กระทําชอบ (สัมมากัมมันตะ)

ไดแก กายสุจริต 3ประกอบดวย

1.ไมฆาสัตว 2.ไมลักทรัพย 3.ไมประพฤติผิดในกาม



5. เลี้ยงชีพชอบ  (สัมมาอาชีวะ)

ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ 

6. พยายามชอบ (สัมมาวายามะ)

ไดแก สัมมัปปธาน 4 ประกอบดวย 

1.เพียรระวงั คือ ยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกิดมิใหเกิดขึ้น

2. เพียรละ หรือเพียรกําจัด คือ ละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว

3. เพียรเจริญ คือ ทํากุศลธรรมที่ยังไมเกิด ใหเกิดมีขึ้น 

4. เพียรรักษา คือ รักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลวใหตั้งมั่น และใหเจริญ

ยิ่งขึ้นไป



7. ระลึกชอบ  (สัมมาสติ)

ไดแก การมีสตินึกคิดตามความเปนจริง คือสติปฏฐาน4 ประกอบดวย 

1. การตั้งสติกําหนดพิจารณากาย 2. การตั้งสติกําหนดพิจาณาเวทนา 

3. การตั้งสติกําหนดพิจารณาจิต 4. การตั้งสติพิจารณาธรรม 

8. ตั้งจิตมั่นชอบ (สัมมาสมาธ)ิ

ไดแก การฝกสามาธิ  จะไดซึ่ง ฌาน 4 ประกอบดวย

1.ปฐมฌาณ 2.ทุตยิฌาน 3.ตติยฌาน 4.จตุตถฌาณ



มรรค 8 แบงออกเปน 3 กลุม เรียกวา ไตรสิกขา 

ศีล

สัมมาวาจา สัมมากมัมันตะ สัมมาอาชีวะ-ควบคุมกาย*สะอาด

สมาธิ

สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธ-ิควบ คุมใจ*สงบ

ปญญา

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสงักัปปะ-ควบคุมความคิด*สวาง 



กรณีกลุมตัวอยางภาคอุตสาหกรรม
เครือซิเมนตไทย

ป พ.ศ.2456 - 2466

 กอตัง้ครั้งแรกในชวงสงครามโลกครั้งที่ 1 โดยใชชื่อ บ.ปนูซิเมนตไทย

ป พ.ศ.2500-2510

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชนินีาถโปรดเกลา

พระบรมราชานญุาต  ใหบริษัท เปนบริษัท ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว



ป พ.ศ.2511-2539

บรษิทัเตบิโตขึ้นอยางตอเนื่อง จึงไดมีการขยายตลาด และ
การลงทนุมากขึ้นโดยการกูยืมเงินจากสถาบนัตางประเทศ

ปพ.ศ.2541

จากวิกฤตทิางการเงินป 2540 สงผลตอเนื่อง ใหเกิดวิกฤติ

เศรษฐกิจ เครือซิเมนตไทย ไดรับผลกระทบ อยางมาก

เชนกัน ความตองการสินคา ของเครอืฯ ในประเทศลดลง  

ขณะทีห่นีต้างประเทศ เพิ่มสูงขึ้น



ปพ.ศ.2542

เครือฯเกิดการเปลีย่นแปลงแนวความคิดในการทาํธุรกิจ โดยยึดหลักการ
ธุรกิจตามแนวพระราชดําริฯ ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการลด
จํานวนบรษิัททีใ่นเครือลง และปรบัโครงสรางใหเหลือแตการทาํธุรกิจ
ในดานทีถ่นัด 
ปพ.ศ.2546

ไดรับยกยองวาเปนผูนาํในการดําเนินธรุกิจ   ตามหลักบรรษัทภิบาล 
ทั้งระดับประเทศและระดับสากล



หลักบรรษทัภิบาล

เปนหลักการบรหิารงานทีม่วีตัถปุระสงคเพือ่มุงเนนใหองคกรธุรกจิมีสาํนึก

รับผิดชอบตอสังคม

มแีนวทางในการปฏบิตัิงานทีเ่หมาะสม  ไมเอาเปรียบผูเกี่ยวของทีม่ีสวนได

สวนเสยีกับองคกร  มจีริยธรรมในการดําเนินธุรกิจ  การปฏบิตัิตามหลัก

บรรษทัภบิาลจะทาํใหองคกรเปนสมาชกิที่ดขีองสังคม 

เปนที่ยอมรบัของสงัคมและสามารถยืนหยัดอยูไดในสังคมอยางยั่งยืนและมี

ความสขุ 



 การบริหารงานตามหลักบรรษัทภิบาลประกอบดวย

หลักการพื้นฐาน  6  ขอ ไดแก

1. ความรบัผดิชอบตอหนาที ่

2.  ความรบัผิดชอบตอการตัดสินใจและการกระทําของตน 

3.  ความยุติธรรม

4.  ความโปรงใส 

5.คุณคาระยะยาว 

6.  การปฏบิตัทิีเ่ปนเลิศ



การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

กับภาคอุตสาหกรรม
หลักบรรษัทภิบาล   หลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

ความยั่งยืนในการประกอบ

อาชีพดานอตุสาหกรรม



ปจจุบันเครือซิเมนตไทย ประกอบดวยกลุมธุรกิจที่ สําคัญ 5 กลุม ไดแก  

ปโตรเคมี   กระดาษและบรรจุภัณฑ    ซิเมนต   ผลิตภัณฑกอสราง  และจัด

จําหนาย   เปนธุรกิจที่มีความ เปนผูนําตลาด และมีขนาดใหญ เพียงพอที่จะ

รองรับ และเสริมสรางฐานธุรกิจ ไดทั้งในปจจุบัน และอนาคต มีความ

ชํานาญ ดานการบริหาร   และไดเปรียบในการแขงขัน ทั้งดานตนทุนและ

เทคโนโลยีการผลิต โดยไมจําเปนตองพึ่งพา จากพันธมิตร ตางชาติ



กรณีตัวอยางภาคเกษตรกรรม

กลุมสหกรณเกษตรยั่งยืนแมทา  อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม

 เดิมทีกลุมบานแมทาไดทําการเกษตรแบบทั่วไป คือเกษตรเชิงเดี่ยว

ป พ.ศ.2529 จุดเริ่มตนเปลี่ยนแปลงจากการทําเกษตรของบานแมทา 

เกิดจาก พอพัฒน อภัยมูล (ปจจุบันเปนแกนนํากลุม) ไดเห็นปญหา

ที่เกิดขึ้นกับชุมชน  จึงไดริเริ่มปรับเปลี่ยนวิธีการทําเกษตร 



ปพ.ศ.2535-2536 ชุมชนแมทาจึง

ไดปรับเปลี่ยนแปลงวิถีการทํา

เกษตรเชิงเดี่ยวมาเปนเกษตร

ผสมผสาน ทําใหการดํารงชีวิต

เ ป น ไปต ามห ลั ก เ ศ รษฐกิ จ

พอเพียง เกือบ 80 %



ปจจุบันเปนชุมชนที่เปนแบบอยาง 

และเปนแหลงเรียนรูในการทําเกษตร

ยั่งยืน  โดยอาศัยกระบวนการทาง

สังคมภายในชุมชนเปนหลักคือการ

เ กิ ด ตั ว อ ย า ง ห รื อ ผู นํ า ใ น ก า ร

เปลี่ยนแปลง ผูนําเหลานี้เปนตัวอยาง

การเปลี่ ยนแปลงแกคนอื่น  ๆ  ใน

ชุมชนได



เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร
เปนแนวคิดระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงตามแนวพระราชดําริที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน

ทฤษฎีใหม 3 ขั้น คือ

ขั้นทีห่นึ่ง มีความพอเพียงเลี้ยงตัวเองไดบนพื้นฐานของความประหยัด ขจดั
การใชจาย

ขั้นทีส่อง รวมพลังกันในรูปกลุม เพื่อทาํการผลิต การตลาด การจัดการ
รวมทั้งดานสวัสดิการ การศึกษา การพัฒนาสังคม

ขั้นทีส่าม สรางเครือขายกลุมอาชีพและขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจให
หลากหลาย โดยประสานความรวมมือกนั



หลักสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. พอมีพอกิน  พอที่จะมีไวกินเองในครัวเรือน 

เหลือจึงขายไป

2. พออยูพอใช ทําใหบานนาอยู ใชแตของที่เปน

ธรรมชาติ รายจายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น 

3. พออกพอใจ ตองรูจักพอ รูจักประมาณตน



การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

กับภาคเกษตรกรรม

หลักเศรษฐกิจเชิงพุทธ

ความยั่งยืนในการประกอบ

อาชีพดานการเกษตรกรรม

หลักเศรษฐกิจพอเพียง



ตัวชี้วัดความสําเร็จของหลักสูตรทองถิ่น

เรื่องเกษตรยั่งยืนบานแมทาในวันนี้คือ

การสรางคนรุนใหมใหมาทํางานใน

ชุมชนไดอยางมีความสุข  เรียนรูที่จะใช

ชีวิตอยางพอเพียง ทํามาหากินดวยการ

ทําเกษตรผสมผสานอยางยั่งยืน พรอม

จะนําองคความรูที่มีมาถายทอดใหกับ

ผูสนใจไดเรียนรูตอไป
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