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เศรษฐศาสตรเชงิพทุธกับการประยุกตใชเศรษฐศาสตรเชงิพทุธกับการประยุกตใช

จัดทําโดยนางสาวรัชนก  วิริยะอารีธรรม



เศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

เปนเศรษฐศาสตรที่เกิดจากแนวความคิดของ อี.เอฟ. ชูมัคเกอร ที่กลาวถึง

ความบกพรองของทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรปจจุบัน วาไมอาจนําไปสู

สันติภาพและเสถียรภาพของสังคมที่แทจริงได   เนื่องจากอํานาจในการ

พิจารณา “ความคุมคาทางเศรษฐกิจ” ตกอยูในมือของนักเศรษฐศาสตร



ที่ละทิ้งคุณคาความดีงาม  ศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย ความเทา

เทียมกันของมาตรฐานการครองชีพ   และเบียดเบียนทรัพยากร

สิ่งแวดลอมและมนุษยรวมโลกดวยกัน  ซึ่งเราจําตองตระหนักวา 

การพัฒนาทางเศรษฐกิจเปนเพียงเครื่องมือหนึ่งของมนุษยในการ

พัฒนาสังคม



ดังนั้นจึงมีการยกตัวอยางคุณคาที่อยูในศาสนา ใน

ที่นี้คือ ศาสนาพุทธ ที่กลาวถึงหนทางดํารงชีพอัน

ชอบ เปนทางสายกลาง เปน สัมมาอาชีวะ ซึ่งเปน

ธรรมขอหนึ่งใน มรรค 8 และเปนระบบเศรษฐกิจที่

ไมเบียดเบียนสิ่งแวดลอมและผูอื่น



ซึ่ ง  มรรค  เปนหนทางปฏิบัติที่ จะนํ าไปสูความดับ

ทุกข และเปนหนทางดําเนินชีวิตอันประเสริฐ  มีองคอัน

ประเสริฐ 8 ประการ ดังนี้



1. เห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ)

ไดแก ความรูเห็นทัศนะ และความเขาใจของ สัจ

ธรรม คือ อริยสัจ 4 ไดแก

 ทุกข สมุทัย  นิโรธ มรรค  และ 

ไตรลักษณ  ไดแก  อนิจจัง ทุกขัง  อนัตตา



2. ดําริชอบ (สัมมาสังกัปปะ)

ไดแก ความนกึคิดที่ดีงาม คือ กุศลวิตก 3 ประกอบดวย

1.  ความตรึกปลอดจากกาม ความนึกคิดในทางเสียสละ ไมติดใน

การปรบปรือสนองความอยากของตน

2. ความตรึกปลอดจากพยาบาท ความนึกคิดทีป่ระกอบดวย

เมตตา ไมขัดเคือง หรือ เพงมองในแงราย

3.ความตรึกปลอดจากการเบียดเบียนดวยกรุณาไมคิดราย หรือมุง

ทาํลาย



3. เจรจาชอบ (สัมมาวาจา)

ไดแก วจีสุจริต 4 ประกอบดวย  

1.ไมพูดเท็จ 2.ไมพูดสอเสียด 3.ไมพูดหยาบ 4.ไมพูดเพอเจอ 

4. กระทําชอบ (สัมมากัมมันตะ)

ไดแก กายสุจริต 3ประกอบดวย

1.ไมฆาสัตว 2.ไมลักทรัพย 3.ไมประพฤติผิดในกาม



5. เลี้ยงชีพชอบ  (สัมมาอาชีวะ)

ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ 

6. พยายามชอบ (สัมมาวายามะ)

ไดแก สัมมัปปธาน 4 ประกอบดวย 

1.เพียรระวงั คือ ยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกิดมิใหเกิดขึ้น

2. เพียรละ หรือเพียรกําจัด คือ ละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว

3. เพียรเจริญ คือ ทํากุศลธรรมที่ยังไมเกิด ใหเกิดมีขึ้น 

4. เพียรรักษา คือ รักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลวใหตั้งมั่น และใหเจริญ

ยิ่งขึ้นไป



7. ระลึกชอบ  (สัมมาสติ)

ไดแก การมีสตินึกคิดตามความเปนจริง คือสติปฏฐาน4 ประกอบดวย 

1. การตั้งสติกําหนดพิจารณากาย 2. การตั้งสติกําหนดพิจาณาเวทนา 

3. การตั้งสติกําหนดพิจารณาจิต 4. การตั้งสติพิจารณาธรรม 

8. ตั้งจิตมั่นชอบ (สัมมาสมาธ)ิ

ไดแก การฝกสามาธิ  จะไดซึ่ง ฌาน 4 ประกอบดวย

1.ปฐมฌาณ 2.ทุตยิฌาน 3.ตติยฌาน 4.จตุตถฌาณ



มรรค 8 แบงออกเปน 3 กลุม เรียกวา ไตรสิกขา 

ศีล

สัมมาวาจา สัมมากมัมันตะ สัมมาอาชีวะ-ควบคุมกาย*สะอาด

สมาธิ

สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธ-ิควบ คุมใจ*สงบ

ปญญา

สัมมาทิฏฐิ สัมมาสงักัปปะ-ควบคุมความคิด*สวาง 



กรณีกลุมตัวอยางภาคอุตสาหกรรม
เครือซิเมนตไทย

ป พ.ศ.2456 - 2466

 กอตัง้ครั้งแรกในชวงสงครามโลกครั้งที่ 1 โดยใชชื่อ บ.ปนูซิเมนตไทย

ป พ.ศ.2500-2510

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชนินีาถโปรดเกลา

พระบรมราชานญุาต  ใหบริษัท เปนบริษัท ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว



ป พ.ศ.2511-2539

บรษิทัเตบิโตขึ้นอยางตอเนื่อง จึงไดมีการขยายตลาด และ
การลงทนุมากขึ้นโดยการกูยืมเงินจากสถาบนัตางประเทศ

ปพ.ศ.2541

จากวิกฤตทิางการเงินป 2540 สงผลตอเนื่อง ใหเกิดวิกฤติ

เศรษฐกิจ เครือซิเมนตไทย ไดรับผลกระทบ อยางมาก

เชนกัน ความตองการสินคา ของเครอืฯ ในประเทศลดลง  

ขณะทีห่นีต้างประเทศ เพิ่มสูงขึ้น



ปพ.ศ.2542

เครือฯเกิดการเปลีย่นแปลงแนวความคิดในการทาํธุรกิจ โดยยึดหลักการ
ธุรกิจตามแนวพระราชดําริฯ ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการลด
จํานวนบรษิัททีใ่นเครือลง และปรบัโครงสรางใหเหลือแตการทาํธุรกิจ
ในดานทีถ่นัด 
ปพ.ศ.2546

ไดรับยกยองวาเปนผูนาํในการดําเนินธรุกิจ   ตามหลักบรรษัทภิบาล 
ทั้งระดับประเทศและระดับสากล



หลักบรรษทัภิบาล

เปนหลักการบรหิารงานทีม่วีตัถปุระสงคเพือ่มุงเนนใหองคกรธุรกจิมีสาํนึก

รับผิดชอบตอสังคม

มแีนวทางในการปฏบิตัิงานทีเ่หมาะสม  ไมเอาเปรียบผูเกี่ยวของทีม่ีสวนได

สวนเสยีกับองคกร  มจีริยธรรมในการดําเนินธุรกิจ  การปฏบิตัิตามหลัก

บรรษทัภบิาลจะทาํใหองคกรเปนสมาชกิที่ดขีองสังคม 

เปนที่ยอมรบัของสงัคมและสามารถยืนหยัดอยูไดในสังคมอยางยั่งยืนและมี

ความสขุ 



 การบริหารงานตามหลักบรรษัทภิบาลประกอบดวย

หลักการพื้นฐาน  6  ขอ ไดแก

1. ความรบัผดิชอบตอหนาที ่

2.  ความรบัผิดชอบตอการตัดสินใจและการกระทําของตน 

3.  ความยุติธรรม

4.  ความโปรงใส 

5.คุณคาระยะยาว 

6.  การปฏบิตัทิีเ่ปนเลิศ



การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

กับภาคอุตสาหกรรม
หลักบรรษัทภิบาล   หลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

ความยั่งยืนในการประกอบ

อาชีพดานอตุสาหกรรม



ปจจุบันเครือซิเมนตไทย ประกอบดวยกลุมธุรกิจที่ สําคัญ 5 กลุม ไดแก  

ปโตรเคมี   กระดาษและบรรจุภัณฑ    ซิเมนต   ผลิตภัณฑกอสราง  และจัด

จําหนาย   เปนธุรกิจที่มีความ เปนผูนําตลาด และมีขนาดใหญ เพียงพอที่จะ

รองรับ และเสริมสรางฐานธุรกิจ ไดทั้งในปจจุบัน และอนาคต มีความ

ชํานาญ ดานการบริหาร   และไดเปรียบในการแขงขัน ทั้งดานตนทุนและ

เทคโนโลยีการผลิต โดยไมจําเปนตองพึ่งพา จากพันธมิตร ตางชาติ



กรณีตัวอยางภาคเกษตรกรรม

กลุมสหกรณเกษตรยั่งยืนแมทา  อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม

 เดิมทีกลุมบานแมทาไดทําการเกษตรแบบทั่วไป คือเกษตรเชิงเดี่ยว

ป พ.ศ.2529 จุดเริ่มตนเปลี่ยนแปลงจากการทําเกษตรของบานแมทา 

เกิดจาก พอพัฒน อภัยมูล (ปจจุบันเปนแกนนํากลุม) ไดเห็นปญหา

ที่เกิดขึ้นกับชุมชน  จึงไดริเริ่มปรับเปลี่ยนวิธีการทําเกษตร 



ปพ.ศ.2535-2536 ชุมชนแมทาจึง

ไดปรับเปลี่ยนแปลงวิถีการทํา

เกษตรเชิงเดี่ยวมาเปนเกษตร

ผสมผสาน ทําใหการดํารงชีวิต

เ ป น ไปต ามห ลั ก เ ศ รษฐกิ จ

พอเพียง เกือบ 80 %



ปจจุบันเปนชุมชนที่เปนแบบอยาง 

และเปนแหลงเรียนรูในการทําเกษตร

ยั่งยืน  โดยอาศัยกระบวนการทาง

สังคมภายในชุมชนเปนหลักคือการ

เ กิ ด ตั ว อ ย า ง ห รื อ ผู นํ า ใ น ก า ร

เปลี่ยนแปลง ผูนําเหลานี้เปนตัวอยาง

การเปลี่ ยนแปลงแกคนอื่น  ๆ  ใน

ชุมชนได



เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร
เปนแนวคิดระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงตามแนวพระราชดําริที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน

ทฤษฎีใหม 3 ขั้น คือ

ขั้นทีห่นึ่ง มีความพอเพียงเลี้ยงตัวเองไดบนพื้นฐานของความประหยัด ขจดั
การใชจาย

ขั้นทีส่อง รวมพลังกันในรูปกลุม เพื่อทาํการผลิต การตลาด การจัดการ
รวมทั้งดานสวัสดิการ การศึกษา การพัฒนาสังคม

ขั้นทีส่าม สรางเครือขายกลุมอาชีพและขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจให
หลากหลาย โดยประสานความรวมมือกนั



หลักสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. พอมีพอกิน  พอที่จะมีไวกินเองในครัวเรือน 

เหลือจึงขายไป

2. พออยูพอใช ทําใหบานนาอยู ใชแตของที่เปน

ธรรมชาติ รายจายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น 

3. พออกพอใจ ตองรูจักพอ รูจักประมาณตน



การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ

กับภาคเกษตรกรรม

หลักเศรษฐกิจเชิงพุทธ

ความยั่งยืนในการประกอบ

อาชีพดานการเกษตรกรรม

หลักเศรษฐกิจพอเพียง



ตัวชี้วัดความสําเร็จของหลักสูตรทองถิ่น

เรื่องเกษตรยั่งยืนบานแมทาในวันนี้คือ

การสรางคนรุนใหมใหมาทํางานใน

ชุมชนไดอยางมีความสุข  เรียนรูที่จะใช

ชีวิตอยางพอเพียง ทํามาหากินดวยการ

ทําเกษตรผสมผสานอยางยั่งยืน พรอม

จะนําองคความรูที่มีมาถายทอดใหกับ

ผูสนใจไดเรียนรูตอไป
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