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การประเมินปญหาของเกษตรกรเพื่อหาแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพการ
ใชสระน้ําในไรนาของเกษตรกรในพื้นที่บานหนองแซง  

กิ่งอําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน 
 

อุชฎา  สุขจันทร1  John S. Caldwell2  นงลักษณ  สุพรรณไชยมาตย3  Masato Oda3 อิทธพิล  เผาไพศาล4   
สุวรรณภา  บุญจงรักษ2    และสมศักด์ิ   สุขจันทร5  

 
บทคัดยอ 

ปญหาการขาดแคลนน้ําในไรนาเปนปญหาสําคัญของเกษตรกรสวนใหญในภาคอีสาน การสรางสระน้ํา
ในไรนาเปนทางออกหนึ่งที่ทางราชการใหการสงเสริม และพบวาในหลายพื้นที่โดยเฉพาะที่มีดินทรายจัดการใช
ประโยชนยังไมเต็มที่  กรมวิชาการเกษตรภายใตการดําเนินงานของศูนยฝกอบรมการพัฒนาการเกษตรนานาชาติ 
กรมพัฒนาที่ดิน กรมปศุสัตว และมหาวิทยาลัยขอนแกน จึงไดรวมมือกับศูนยวิจัยวิทยาศาสตรการเกษตรนานาชาติ
ประเทศญี่ปุน (JIRCAS) หาแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพการใชสระน้ําในไรนาของเกษตรกร ทั้งนี้การแกไขปญหา
จําเปนตองพัฒนาดวยเกษตรกรเอง การศึกษานี้เปนการหาแนวทางรวมกับเกษตรกรดวยกระบวนการกลุมสรางวิสัยทัศน
การใชสระน้ํารวมกับเกษตรกร แลกเปลี่ยนผลการศึกษาเพื่อหาทางเลือกในการวิจัย จนถึงออกแบบงานวิจัย  ทุก
ขั้นตอนเกิดจากการมีสวนรวมของเกษตรกรและนักวิจัย ผลการประเมินพบวา เกษตรกรตองการพัฒนาทักษะเพื่อ
แกไขปญหาและขอจํากัดในการใชแหลงน้ําในไรนาของตน และขอคิดเห็นเหลานี้เปนที่ยอมรับของเกษตรกรแลว ซ่ึง
ไดแก (1) ทักษะในการผลิตผักที่เหมาะสมกับพื้นที่ โดยเฉพาะการผลิตผักในฤดูฝนซ่ึงใหรายไดสูง และการใหน้ําในการผลิต
พืชผักอยางประหยัด (2) ทักษะการบริหารทรัพยากรน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุด  (3)  ทักษะในการผลิต การจัดการ พืชอาหาร
สัตว เพื่อเสริมการเลี้ยงโคกระบือในพื้นที่ (4) ทักษะในการผลิตและจัดการไมผลที่ดีและเหมาะสม โดยใชน้ําในไรนาเสริม 
รวมทั้งการเขตกรรมอื่น ๆ และพบวาวิธีการประเมินความตองการขอจํากัดแบบนี้ เกษตรกรมีความเขาใจตรงกับ
นักวิจัย และเกิดความรูสึกเปนเจาของงานวิจัย ตองการพัฒนาองคความรูตอไป อยางไรก็ตามการประเมินโดยวิธีนี้
นักวิจัยตองยอมรับมุมมองของเกษตรกรที่มีอยางกวางขวางหรือออกนอกกรอบความสนใจหรือพันธะกิจของนักวิจัยได 
 
คําสําคัญ: การประเมินความตองการของเกษตรกร   การวิจัยแบบมีสวนรวม   
 
บทนํา 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนภูมิภาคที่มีการกระจายตัวของฝนไมสมํ่าเสมอ  มีดินเปนดิน
ทรายเปนสวนใหญ เปนพื้นที่ราบสูง และมีลักษณะพื้นที่เปนลูกคลื่นลอนตื้น เปนอุปสรรคตอการ
สรางระบบชลประทานขนาดใหญ (เฉลียว, 2530) ขณะที่การเก็บกักน้ําฝนเพื่อใชในการเกษตรเปน
ส่ิงที่จําเปนอยางยิ่ง  พื้นที่การเกษตรจึงเปนการเกษตรแบบใชน้ําฝนเปนสวนใหญ  กระทรวงเกษตร
และสหกรณจึงสนับสนุนใหเกษตรกรมีสระน้ําในไรนา (farm pond) เปนจํานวนมาก อยางไรก็ตาม 
ปญหาดินทรายและการชะลางพังทลายสูง ยังคงเปนปญหาสําคัญในการใชแหลงน้ําในไรนาอยางมี
                                                 
1    ศูนยฝกอบรมการพัฒนาการเกษตรนานาชาติ  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 3  กรมวิชาการเกษตร 
2   Japan International Research Center for Agricultural Sciences (JIRCAS) 
3   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
4    ศูนยวิจัยและพัฒนาอาหารสัตวขอนแกน กรมปศุสัตว 
5   สํานักสํารวจดินและวางแผนการใชที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน 
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ประสิทธิภาพ ดังนั้นกรมวิชาการเกษตรภายใตการดําเนินงานของศูนยฝกอบรมการพัฒนาการ
เกษตรนานาชาติ  กรมพัฒนาที่ดิน กรมปศุสัตว และมหาวิทยาลัยขอนแกน จึงไดรวมมือทําการวิจัย 
กับศูนยวิจัยวิทยาศาสตรการเกษตรนานาชาติประเทศญี่ปุน เพื่อหาแนวทางรวมกับเกษตรกรในเขต
เกษตรน้ําฝนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใหสามารถใชทรัพยากรน้ําอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่ม
รายไดในครัวเรือนโดยอาศัยแนวทางการศึกษาวิจัยแบบมีสวนรวมกับเกษตรกร 

ความสําเร็จของการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการเกษตรวัดไดจากที่เกษตรกรยอมรับ
เทคโนโลยีนั้นๆ ซึ่งหมายถึงเทคโนโลยีนั้นตองแกปญหาของผูใช ดังนั้นการเริ่มคนหาปญหารวมกับ
เกษตรกร จึงเปนขั้นตอนสําคัญในการพัฒนางานวิจัย รายงานนี้เปนการถอดบทเรียนการประเมิน
ปญหาของเกษตรกรในการเพิ่มประสิทธิภาพการใชสระน้ําในไรนาของเกษตรกรในพื้นที่บานหนอง
แซง กิ่งอําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกน ซึ่งเปนพื้นที่ที่ไดรับการสนับสนุนสระน้ําไรนาจากทาง
ราชการตั้งแตป พ.ศ. 2532 ปจจุบันพบวาสระน้ําในไรนาหลายพื้นที่ยังมีการใชประโยชนไมเต็มที่ 
ดวยเกษตรกรประสบปญหาทางกายภาพ โดยบริเวณนี้มีสภาพดินทรายจัด ปญหาดานเศรษฐกิจ
สังคมหลายประการ คณะทํางานวิจัยจึงไดเริ่มทํางานในพื้นที่ในลักษณะการวิจัยแบบสหวิทยาการ 
และอาศัยการมีสวนรวมกับผูใชเทคโนโลยี คือ เกษตรกร เพื่อพัฒนาลูทางการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ใชสระน้ํา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทราบปญหา  ขอจํากัด และความตองการแนวทางการแกไข
ปญหาในการทําการเกษตรใหสามารถใชทรัพยากรน้ําอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่มรายไดใน
ครัวเรือนโดยอาศัยแนวทางการศึกษาวิจัยแบบมีสวนรวมกับเกษตรกร  

 
วิธีการศึกษา 

กระบวนการศึกษาเริ่มจากความสนใจของนักวิจัยตองการพัฒนาแนวทางเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใชแหลงน้ําในไรนาของเกษตรกร  จึงไดเลือกเกษตรกรรวมศึกษา โดยเลือก
เกษตรกรที่มีสระน้ําในไรนา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนแนวคิดเรื่องการใชสระน้ําในไรนา เพื่อประเมิน
ปญหาของเกษตรแบบมีสวนรวม การแลกเปลี่ยนความรูระหวางเกษตรกร การนําเสนอผลการศึกษา
เพื่อหาทางเลือกในการวิจัย จนถึงการออกแบบงานวิจัย (ภาพที่ 1) 

 
 

คัดเลือกผูสนใจ
จัดเวทีเสวนา 

ดูงานแลกเปลี่ยน
กลุมผูสนใจ 

คัดเลือกเกษตรกร
รวมวิจัย 

ดําเนินการวิจัย 

นักวิจัย 
ทบทวนจัดลําดับ 

ความสําคัญของงานวิจัย 

เกษตรกร 

ภาพที่  1   ขั้นตอนการหาแนวทางการวิจัยรวมกับเกษตรกร 
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ขั้นตอนการคนหาขอมูลรวมกับเกษตรกรอาศัยวิธีการศึกษาหลายวิธี ดังนี้ 
1.  การวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิของพื้นที่ 
2.  การเสวนาวิชาการ ระหวางนักวิจัย และเกษตรกร เพื่อวัตถุประสงคที่แตกตางกันดังนี้ 

ก. เพื่อวิเคราะหปญหารวมกัน 
ข. เพื่อตรวจสอบความถูกตองของผลการวิเคราะห 
ค. เพื่อหาแนวทางแกไขปญหารวมกัน 

3.  การแลกเปลี่ยนประสบการณเกษตรกรดวยการดูงานระหวางฟารมเกษตรดวยกันเอง 
 

ผลการศึกษา 

1.  ขอมูลพ้ืนฐานของพื้นที่ศึกษา  
จากขอมูลทุติยภูมิ และการสํารวจในพื้นที่ พบวา พื้นที่ทําการเกษตรบานหนองแซง 

หมูที่ 1 และ 7 ตําบลหนองแซง กิ่งอําเภอบานแฮด จังหวัดขอนแกนนั้น มีลักษณะพื้นที่เปนลุมน้ํา
ขนาดเล็กที่มีขอบเขตชัดเจน มีลักษณะพื้นที่เปนลูกคลื่นลอนลาดสลับกับที่ราบ มีดินเปนดินทราย
ปนดินรวนจนถึงดินทรายจัด ความอุดมสมบูรณต่ํา การชะลางพังทลายสูง เกษตรกรสวนใหญมีสระ
น้ําในไรนาอยูแลวถึง 165 สระ โดยไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ ตั้งแตป 2532 ถึง 2545  
ไดแก กรมประมง 35 สระ ค.ป.ร. 6 สระ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 8 สระ สหกรณ
การเกษตร 1 สระ กรมพัฒนาที่ดิน 28 สระ และสํานักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อการเกษตร 87 สระ  

2.  การหาแนวทางวิจัยรวมกับเกษตรกร ประกอบดวย 
 2.1. การหารือกับผูนําเกษตรกรถึงการคัดเลือกเกษตรกร เพื่อเขารวมเรียนรูโดยผูนํา

เกษตรกร แนะนําใหสอบถามเกษตรกรที่มีสระน้ําในไรนาทั้งหมด 101 ครอบครัว จากทั้งหมด 207 
ครอบครัว เพื่อหาผูสนใจเขารวมกระบวนการเรียนรู โดยผูนําเกษตรกรจะสอบถามเกษตรกรที่มีสระ
น้ําในไรนาทุกครัวเรือน ซึ่งไดเกษตรกร 37 คน ที่แสดงความสนใจเขารวมกิจกรรมเรียนรู โดย
แบงเปนเกษตรกรที่ตองการเนนหนักการปลูกผัก 12 คน ปลูกไมผล 10 คน และเลี้ยงสัตว 15 คน 

2.2.  การจัดเวทีรวมกันเพื่อคนหาแนวทางการใชสระน้ําในไรนา และปญหาในการ
ดําเนินกิจกรรม โดยจัดเวทีเรียนรูที่องคการบริหารสวนตําบล พบวา มีผูสนใจเขารวมกิจกรรมถึง 60 
คน ขั้นตอนการแลกเปลี่ยนสรุปไดดังนี้ 

                  การกระตุนความคิดเรื่องสระน้ําในไรนา เริ่มจากการที่วิทยากรกระบวนการ
เสนอภาพรวมของชุมชน ที่มีแหลงน้ําคอนขางมากในพื้นที่ โดยใชภาพทางอากาศจากดาวเทียม  
(ภาพที่ 2) ชวยใหเกษตรกรไดตระหนักถึงโอกาสที่มีแหลงน้ําเพื่อการเกษตร ซึ่งในอดีตเกษตรกรเคย
มีปญหาความแหงแลงในพื้นที่จนไดรับการสนับสนุนจากรัฐเสมอมา และเมื่อบัดนี้มีสระน้ําในไรนา
แลว เกษตรกรควรมีความฝนในการใชประโยชนสระน้ําในพื้นที่ตนเอง เมื่อเกษตรกรเห็นดวยกับ
แนวคิดวิทยากรกระบวนการไดใหทุกคนเขียนความฝนของตนเองถึงลูทางการใชสระน้ําของตนเอง 
บนบัตรคําคนละ 2 แผน (ภาพที่ 3)  
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ภาพที่  2   ภาพถายทางอากาศจากดาวเทียม Quick Bird บริเวณพื้นที่ศึกษา 
 

 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 3  เกษตรกรเขียนความฝนในบัตรคํา                      ภาพที่ 4   การจัดกลุมบัตรคํา 
 
จากนั้นวิทยากรกระบวนการไดจัดกลุมบัตรคําทั้งหมด (ภาพที่ 4)  ซึ่งสามารถสรุปดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 กลุมกิจกรรมของความฝน 
 
กลุมกิจกรรมของความฝน จํานวนคน จํานวนเกษตรกรรวมแลกเปลี่ยนความเห็น 
1. เกษตรผสมผสาน 20 10 
2. การปลูกผัก  2   4 
3. การปลูกไมผล  5   5 
4. การเลี้ยงสัตว  7 16 
5. การทํานา  8 - 
6. การใชน้ําและบอน้ํา  3 - 
7. โครงสรางพื้นฐาน (ไฟฟาและ ถนน)  4 - 
8. อื่น ๆ  4 - 

รวม 53 35 
 

จากความตองการเพิ่มประสิทธิภาพการใชแหลงน้ําในไรนาของเกษตรกร สามารถแบงกลุมได
ตามความสนใจของเกษตรกรได 4 กลุม  ไดแก  (1)  กลุมผูสนใจปลูกผัก  (2) กลุมผูสนใจเลี้ยงสัตว  (3) 
กลุมผูสนใจไมผล  และ  (4)  กลุมผูสนใจเกษตรผสมผสาน 
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2.3. เกษตรกรผูสนใจแตละกิจกรรมรวมแลกเปล่ียนความเห็นถึงปญหาในการ
ดําเนินงานแตละเรื่อง ซึ่งมีเกษตรกรรวมแลกเปลี่ยนความเห็นในกลุมผูสนใจปลูกผัก 4 คน ไมผล 5 คน 
เล้ียงสัตว 16 คน และการเกษตรผสมผสาน 10 คน โดยอาศัยวิทยากรกลุมชวยสรุปในประเด็นหลัก   3 
เรื่อง คือ เปาหมายการผลิต ปญหาโดยรวม และความตองการของเกษตรกร ซึ่งสามารถสรุป
รายละเอียดแตละกลุมไดดังนี้ 
 

กลุมที่ 1  เกษตรกรผูที่สนใจเนนหนักเรื่องการปลูกผัก 
ปญหาการปลูกผักโดยใชสระน้ําในไรนา มีผูสนใจแลกเปลี่ยน 4 คน เปนชาย 1 คน และ

หญิง 3 คน ทั้งนี้เกษตรกรไดแสดงความเห็นโดยรวมจากประสบการณที่ปลูกผักโดยไมไดเนนที่การ
ใชน้ําจากสระ เนื่องจากปญหาของกลุมนี้ไมไดจําเพาะเพียงเรื่องน้ําเทานั้น แตเปนปญหาเทคนิคการ
ปลูกผักโดยรวมเกษตรกรมีเปาหมายการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือน เหลืออาจขายเปนรายได เปน
กิจกรรมที่ลงทุนไมมาก ทุกคนมีบอน้ําเปนของตนเองและมีเครื่องทุนแรงใช   แตเกษตรกรยังคงมี
ปญหาโดยรวมในการปลูกผัก ดังตารางที่ 2  
 
ตารางที่  2 ปญหาโดยรวมของการปลูกผัก และวิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
 

ปญหา วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
1. ดินหมดสภาพ (ความอุดมสมบูรณตํ่า) ใหใสปุยเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน 
2. เมล็ดพันธุไมงอก ซ้ือมาปลูกใหม 
3. ผักเนาจํานวนมากในฤดูฝน เปลี่ยนฤดูปลูก จากฤดูฝนเปนฤดูหนาว 
4. ปญหาโรคแมลง เพิ่มการใชสารเคมี 
5. ดินเค็ม (ไมทราบสาเหตุแนชัด) ใสแกลบสด 
6. ขาดความรูและเทคโนโลย ี ศึกษาดูงานกับเกษตรกรเพื่อนบานหรือนอกพื้นที ่
7. ดานการตลาด เชน ราคาผลผลิตต่ํา และเกษตรกร ไมมีวิธีการแกไข 
    ซ้ือ-ขายไมเปน  

 
เพื่อการพัฒนากิจกรรมการปลูกผักของเกษตรกรเอง จึงทําใหเกษตรกรยังมีความตองการ

ความรูและเทคโนโลยีเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มทักษะในการปลูกผัก ตองการสระน้ําเพิ่มเพื่อใหสามารถเพิ่ม
ปริมาณน้ําใหเพียงพอสําหรับกิจกรรมตางๆ ในไรนา  ตองการรวมกลุมเกษตรกรผูที่สนใจในกิจกรรม
การปลูกผักเชนเดียวกัน  ตลอดจนตองการรับการสนับสนุนในดานเงินทุน  การตลาด เชน แหลงรับ
ซื้อผลผลิตที่แนนอนพรอมทั้งมีการประกันราคาผลผลิตดวย และตองการรับการสนับสนุนในดาน
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน เชน  ไฟฟา เปนตน 

 
กลุมที่ 2  เกษตรกรผูที่สนใจเนนหนักเรื่องการปลูกไมผล 
กลุมเกษตรกรผูสนใจปลูกไมผล มีจํานวน 5 คน เปนหญงิ 4 และชาย 1 คน  โดยไมผลสวน

ใหญมีเปาหมายการผลิตเพื่อเพิ่มรายไดในครัวเรือน แตพบวาเกษตรกรมีปญหาโดยรวมในการปลูก
ไมผล ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  ปญหาโดยรวมของการปลูกไมผล และวิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
 
ชนิดพืช ปญหา วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
มะมวง 1. การตลาด เนื่องจากผลผลิตออกพรอมกัน รวมกลุมเพื่อหาตลาดที่ใหญขึ้น 
 2. ตนโทรมเร็วถาผลิตมะมวงนอกฤดู ผลิตนอกฤดูปเวนป 
 3. ใหผลผลิตนอย ถามีฝนและลมแรงชวงเริ่มติดผล ตัดแตงกิ่งใหโปรง 
 4. ขาดระบบการใหน้ําที่ดี (ลากสายยาง) เปลี่ยนระบบใหน้ําเปนแบบน้ําหยด 
 5. ขาดเงินทุนในการทํานอกฤดูและระบบน้ํา หาแหลงเงินทุน 
มะพราว 1. ไมติดผล ใสปุยคอกและปุยเคมี 
 2. แมลงกัดกินยอด พนสารปองกันกําจัดแมลง 
มะนาว 1. ไมติดผล ตัดแตงกิ่ง 
 2. ขาดวิธีการดูแลรักษาที่ดี งดการใหน้ําบางชวง 
นอยหนา 1. ขาดระบบการใหน้ําที่ดี ใหน้ําโดยระบบน้ําหยด 
 2. เพลี้ยแปง พนสารปองกันกําจัดแมลง 
ละมุด     ติดผลนอย ใสปุยคอกและปุยเคมี 
ขนุน     ผลออนรวง ใสปุยคอก ปุยเคมี และใหน้ําเพิ่มขึ้น 
สมโอ 1. ขาดความรูและประสบการณในการดูแลรักษา ศึกษาดูงานจากแปลงเกษตรกรที่ประสบ 

ผลสําเร็จแลว 
 2. ขาดระบบการใหน้ําที่ดี ใหน้ําโดยระบบน้ําหยด  
ผักหวาน    ขาดประสบการณในการดูแลรักษา ศึกษาดูงานจากแปลงเกษตรกรที่ประสบ 
  ผลสําเร็จแลว 

  
อยางไรก็ตามเกษตรกรในกลุมผูที่สนใจในกิจกรรมไมผลดวยกันนั้น ยังมีความตองการใน

การเพิ่มทักษะการปลูกไมผลใหมีความเชี่ยวชาญ และสามารถผลิตไมผลที่มีปริมาณและคุณภาพสูง
ขึ้น ไดแก ความรูเกี่ยวกับวิธีการดูแลและการจัดการระบบน้ําที่ดีในไมผลและไมยืนตนอื่น  เชน สม
โอ และผักหวาน รวมถึงวิธีการผลิตผลไมนอกฤดู เชน มะมวง  อีกทั้งยังตองการรับการสนับสนุนจาก
ภาครัฐในการไปศึกษาดูงานจากเกษตรกรที่ประสบผลสําเร็จแลว  และการสนับสนุนดานเงินทุนเพื่อ
เพิ่มพื้นที่การผลิตและพัฒนาระบบการใหน้ํา 
 

กลุมที่ 3  เกษตรกรผูที่สนใจเนนหนักเรื่องการเลี้ยงโค-กระบือ และวิธีการแกไขปญหาของ
เกษตรกร 

กลุมเกษตรกรผูสนใจเนนหนักเรื่องการเลี้ยงโค–กระบือ มีจํานวน 15 คน เปนหญิง 2 คน 
และชาย 13 คน มีเปาหมายการผลิตเพื่อเพิ่มรายไดในครัวเรือน โดยเกษตรกรจะขายเมื่อตองการใช
เงินสด แตพบวาการเลี้ยงโค–กระบือของเกษตรกรยังคงมีปญหาดังนี้ (ตารางที่ 4) 
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ตารางที่ 4 ปญหาโดยรวมของการเลี้ยงโค - กระบือ และวิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
 

ปญหา วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 

1. ขาดแคลนหญาเลี้ยงในชวงฤดูแลง เกี่ยวหญาที่คันนาหรือบริเวณที่มีหญานอกหมูบานปลอยเลี้ยงในทุงนา 
2. ขาดเงินทุนในการซื้อแมพันธุเพิ่ม กูกองทุนหมูบาน ธกส. สหกรณอําเภอ อบต. และ สปก. 
3. โรคและการปองกัน การทําวัคซีนตามโปรแกรมวัคซีนหลักไดแก โรคปากเทา 
    (ปากเทาเปอย/ถายพยาธิ) เปอย โรคคอบวม และโรคแทงติดตอ ขอรับการสนับสนุนจากทาง 
 ราชการ ในการรักษาพยาธิ 
4. โคผสมติดยาก ปรึกษาผูรู  
5. โรคแทงติดตอ วัคซีนหลักแทงติดตอ 

 
นอกจากวิธีการแกไขปญหาในกิจกรรมขั้นตนแลว กลุมเกษตรกรผูสนใจเนนหนักการเลี้ยง

โค-กระบือนั้น เห็นวายังมีความตองการในการเพิ่มรายไดจากการเลี้ยงโค-กระบือ โดยเนนการใช
ทรัพยากรแหลงน้ํา และที่ดินเดิมที่มีอยูแลว  ดวยวิธีการเพิ่มการผลิตพืชอาหารสัตว เพื่อสํารอง
ปริมาณอาหารหยาบใหแกสัตว ในฤดูแลงที่ขาดแคลน และการสุขาภิบาลสัตว เชน การทําความ
สะอาดคอกสัตว การปองกันการนําสัตวจากภายนอกเขามาในฟารม 
 

กลุมที่ 4  เกษตรกรผูที่สนใจเนนหนักเรื่องการเกษตรผสมผสาน 
กลุมเกษตรกรผูสนใจทําการเกษตรผสมผสาน มีจํานวน 9 คน เปนหญิง 5 คน และชาย 4 

คน มีเปาหมายในการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือน และเพิ่มรายไดครัวเรือนจากหลายกิจกรรม เพื่อ
ใชแหลงน้ําในไรนาใหเกิดประโยชนสูงสุด และพบปญหาในแตละกิจกรรมดังตารางที่ 5 นอกจากนี้
เกษตรกรยังมีความตองการในการแกไขปญหาตางๆ ที่เกษตรกรยังไมสามารถหาวิธีแกไขไดดวย
ตัวเอง เชนเดียวกับความตองการในการแกไขปญหาของกลุมเกษตรกรผูที่สนใจเนนหนักเรื่องการ
ปลูกผัก ไมผล และเลี้ยงโค-กระบือ 
 
ตารางที่ 5 ปญหาแตละกิจกรรมของเกษตรกรในการทําการเกษตรผสมผสานและวิธีการแกไข  

ปญหาของเกษตรกร 
 

กิจกรรม ปญหา วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
การเลี้ยงปลา โตชา และเปนโรค ใชตนแค สะเดา หรือมะขามแชในบอ 
ไดแก ปลานิล ตะเพียน   หรือโรยปูนขาวตอนลางบอ 
ยีสก  ไน  และนวลจันทร น้ําไมถายเท เกษตรกรยังไมมีวิธีแกไข 
ในบอเดียวกัน ปลาชอนเขาบอกินปลาเลี้ยง ลางบอโรยปูนขาวและลอมบอดวยตาขายสีฟา 
 น้ําทวมบอ เกษตรกรยังไมมีวิธีแกไข 
 อาหารไมพอและไมมีเงินซ้ือ หาปลวกในธรรมชาติ ใหรําออนแตยังไมพอ 
การปลูกไมผล   
    ไดแก 1. กลวย โรคใบเหลือง โคนเนา เกษตรกรยังไมมีวิธีแกไข 
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ตารางที่ 5  (ตอ)  
 

กิจกรรม ปญหา วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร 
              2. มะมวง หนอนเจาะลําตน ดอกรวง   
 เพลี้ยจักจ่ันและแมลงวันทอง  
             3. นอยหนา เพลี้ยแปง  
             4. มะพราว ไมติดผล  
             5. ขนุน หนอนเจาะลําตน  
             6. มะละกอ ใบจุดวงแหวน  
             7. ฝร่ัง ผลเนา  
การปลูกผัก   
  ไดแก  1.ผักกาด ในฤดูฝนผักเนาและเปนโรค ใชสารเคมีปองกันโรคและแมลง 
             2.หอมแบง ในฤดูหนาวผักจะถูกแมลงทําลายมาก ใชสารสะเดาปองกันแมลง 
             3.ผักชีลาว   
             4.มะเขือเปราะ   
             5.พริก   
             6.มะเขือเทศ   
การเลี้ยงโค-กระบือ ขาดแคลนหญาเลี้ยงสัตว เกี่ยวหญาที่ คันนาหรือบริเวณที่มีหญา

นอกหมูบาน 
  โรคปากและเทาเปอย  ฉีดวัคซีนปองกัน 

 
2.4 การศึกษาดูงานแปลงเกษตรกรตัวอยาง เปนการเปดโอกาสใหเกษตรกรผูรวม

เรียนรูไดเยี่ยมแปลงไรนาผูอื่นที่มีจุดเนนหนักตางกัน เชน เกษตรกรผูเนนหนักการปลูกผัก 4 แปลง   
เกษตรกรผูเนนหนักการปลูกไมผล โดยเฉพาะแปลงที่ประสบผลสําเร็จจากการทําผลผลิตนอกฤดู 
เชน สวนมะมวง จํานวน 1 แปลง แปลงซึ่งเนนหนักโค-กระบือจํานวน 3 แปลง และแปลงเกษตรกรที่
มีกิจกรรมลักษณะผสมผสาน คือจะมีกิจกรรมหลายอยาง จํานวน 2 แปลง ทั้งนี้เพื่อกระตุนความคิด
ของเกษตรกร 

2.5.  การวิเคราะหปญหาการทําการเกษตรแตละกลุมโดยนักวิจัย 
 1)   การปลูกผัก 
 การศึกษาดูงานแปลงเกษตรกร ซึ่งมีการแลกเปลี่ยนระหวางนักวิจัยและ

เกษตรกรพบวา เกษตรกรสวนใหญจะปลูกผักในชวงฤดูฝนบางเล็กนอย แตจะปลูกผักมากในชวงฤดู
แลง ลักษณะพื้นที่ที่เกษตรกรใชปลูกผักมีทั้งที่ลุม (นา) และ ที่ดอน (ไร) ซึ่งเกษตรกรมักจะใชสําหรับ
เล้ียงโคในชวงฤดูฝนหรือชวงทํานา เปนพื้นที่ที่อยูใกลสระน้ํา และในสระมีน้ําเพียงพอตลอดป มี
สภาพดินเปนดินทรายปนรวน จนถึงทรายจัด ระบายน้ําไมดี ในชวงฤดูฝนจะอุมน้ํามากเหมือนมีน้ํา
ทวมขัง ชวงฤดูแลงดินจะแนนแข็ง  ปญหาที่สําคัญของเกษตรกร คือ ขาดความรูและเทคโนโลยีใน
การปลูกผักที่เหมาะสมกบัพื้นที่ เชน การใหน้ําแกพืชในปริมาณที่มากเกินไป ทําใหส้ินเปลืองน้ําและ
แรงงานเปนตน ซึ่งนักวิจัยไดเสนอแนวทางในการแกไขปญหาในขั้นตอนไวดังนี้ 
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1. การปลูกผักในฤดูฝนควรยกแปลงใหสูงจะชวยแกไขปญหารากพืชเนา 
2. ใชวัสดุคลุมแปลงเพื่อปองกันไมใหดินแนนจากการใหน้ําโดยใชสายยาง อีก

ทั้งชวยในการควบคุมวัชพืชและควบคุมความชื้นดวย 
3. ควรมีการใสปุยที่ถูกตองในชวงการเจริญเติบโตของผัก ลดปริมาณการให

ปุยยูเรีย เพราะจะทําใหใบผักเนาเสียงาย และควรใหปุยคอก และปุยพืชสดเพื่อบํารุงดินใหมากขึ้น  
4. ควรมีการปลูกผักตระกูลถั่วทุกครั้งที่ปลูกผัก เพื่อเปนการเพิ่มปุยพืชสด

ใหกับดินและทําใหดินรวนซุยระบายน้ําไดดีขึ้น 
5. ควรใหน้ําแกพืชในปริมาณที่พอดีไมมากเกินไปจนสิ้นเปลืองแรงงานและ

เงินทุน 
2)   การปลูกไมผล 
เนื่องจากมีการศึกษากรณีฟารมตัวอยางเพียงรายเดียวซึ่งปลูกไมผลชนิดเดียว 

คือ มะมวง และเกษตรกรรายดังกลาวไดทําการผลิตมะมวงนอกฤดู ซึ่งทําใหตนมะมวงเมื่อผานการ
ราดสารพาโคลบิวทาโซล เพื่อกระตุนใหมะมวงออกดอกนอกฤดูกาลปกติติดตอกันเปนเวลาหลายป
แลวตนมะมวงจะโทรมและแคระแกรน ขอส้ัน ผลผลิตลดต่ําลงทุกป ทําใหไดรายไดไมคุมแกการ
ลงทุน ซึ่งคณะนักวิจัยไดใหแนวทางการแกไขปญหาดังกลาว โดยพักการราดสารและฟนฟูตน
มะมวงใหมีการเจริญเติบโตดีพรอมที่จะใหผลผลิตได หลีกเลี่ยงการผลิตมะมวงนอกฤดู หรือ อาจ
ผลิตนอกฤดูปเวนปหรือหลายปตามสมควร โดยแบงพื้นที่เปนสวนๆ ใหสามารถผลิตนอกฤดู
หมุนเวียนไดทุกป 

3) การเลี้ยงโค–กระบือ 
จากขอมูลการผลิต การจัดการ และการใชประโยชนพืชอาหารสัตวของ

เกษตรกร พบวาเกษตรกรผูเล้ียงโค–กระบือ สวนใหญสนใจจะผลิตพืชอาหารสัตว และตองการจะ
เพิ่มพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตว แตยังขาดทักษะในการผลิต การจัดการ และการใชประโยชนจากพืช
อาหารที่ถูกตองเหมาะสม รวมถึงไมสามารถผลิตใหเพียงพอ ดังนั้นคณะนักวิจัยจากศูนยวิจัยและ
พัฒนาอาหารสัตวขอนแกน ไดพิจารณานําเสนอวิธีการดําเนินการแกไขออกเปน 2 แนวทาง คือ  

1.  การสนับสนุนใหเกษตรกรปลูกสรางแปลงพืชอาหารสัตวเพิ่มขึ้น โดยใช
พืชอาหารสัตวที่เหมาะสม ไดแก หญารูซี่ หญากินนีสีมวง ถั่วทาพระสไตโล ถั่วคาวาลเคด 

2.  สนับสนุนใหดําเนินการผลิตเสบียงสัตวสํารองไวใชในฤดูแลงทั้งในรูปแหง
หรือพืชหมัก โดยใหเกษตรกรมีสวนรวมตัดสินใจเลือกแนวทางและดําเนินการแกไขรวมกับนักวิจัย 

4)  การทําเกษตรผสมผสาน 
จากการศึกษาอาจกลาวไดวาปญหาของเกษตรกรที่พบนั้น เนื่องมาจากขาด

ความเขาใจในการการบริหารทรัพยากรน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุด และเทคโนโลยีการผลิตและจัดการ
ไมผลที่ดี เชน การตัดแตงกิ่ง การใหน้ํา การใหปุย การปองกันโรคแมลง มีความตองการพันธุ และ
วิธีการดูแลแปลงหญาเลี้ยงสัตวที่ดีและถูกตอง  รวมถึงตองการเทคโนโลยีการผลิตผักฤดูฝนซึ่งให
รายไดสูง ซึ่งคณะนักวิจัยไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาไวดังนี้ 

1. จัดระบบการบริหารทรัพยากรน้ําจากสระน้ําในไรนาใหเกิดประโยชน
สูงสุด เชน เปล่ียนการใหน้ําแบบปลอยตามรองเปนแบบการใหน้ําหยดหรือมินิสปริงเกอร ซึ่ง
เกษตรกรบางรายมีอุปกรณที่ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานปฏิรูปที่ดิน 
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2. ใชเทคโนโลยีการผลิตและจัดการไมผลที่ดีและเหมาะสม เชน การตัดแตง
กิ่งนอยหนาอยางหนัก (hard pruning) หลังเก็บเกี่ยวผลผลิตมีการใหน้ํา ใสปุย และปองกันศัตรูพืช
อยางถูกวิธี 

3. ปลูกหญาเลี้ยงสัตวที่ใหผลผลิตและมีคุณคาทางอาหารสูงสําหรับโค – 
กระบือ เชน หญารูซี่ และถั่วมาฮาตา และมีการใหน้ําและใสปุยแปลงหญาอยางถูกวิธี 

4.  ใชเทคโนโลยีการผลิตผักในฤดูฝนที่เหมาะสม เชน การสรางหลังคา
พลาสติกเพื่อปองกันแรงกระแทกจากน้ําฝน ยกรองแปลงใหสูงขึ้นเพื่อปองกันการเซาะจากน้ําหลาก
เมื่อฝนตก และควบคูกับการใหน้ําแบบน้ําหยด 
 
การแลกเปลี่ยนผลการศึกษาระหวางนักวิชาการและเกษตรกร 

การยอมรับของเกษตรกรถือวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาองคความรู ดังนั้นผล
การประชุมกลุมยอยและวิเคราะหโดยนักวิชาการ ควรไดรับการตรวจสอบจากเกษตรกร จึงไดมีการ
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกษตรกร เพื่อตรวจสอบขอมูลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยให
นักวิจัยสามารถตอบสนองความตองการของเกษตรกรไดอยางตรงประเด็น เชน การสรุปปญหาและ
ขอจํากัดในการใชแหลงน้ําในไรนาของพื้นที่บานหนองแซงมีดังนี้ และขอคิดเห็นเหลานี้เปนที่ยอมรับ
ของเกษตรกร โดยเกษตรกรตองการพัฒนาทักษะในเรื่องตอไปนี้ 

1.  ทักษะในการผลิตผักที่เหมาะสมกับพื้นที่ โดยเฉพาะการผลิตผักในฤดูฝนซึ่งใหรายได
สูง 

2.  ทักษะการบริหารทรัพยากรน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเฉพาะการใหน้ําในการผลิต
พืชผักปริมาณที่มากเกินไปทําใหส้ินเปลืองน้ํา แรงงาน และเงินทุน ขณะที่ไมมีการใหน้ําแกไมผล
เพราะคิดวาปริมาณน้ําที่มีอยูอาจจะไมเพียงพอจนถึงชวงหวานกลา และดํานา 

3.  ทักษะในการผลิต การจัดการ และการใชประโยชนจากพืชอาหารสัตวที่ถูกตองและ
เหมาะสม โดยเฉพาะความรูในการผลิตเสบียงสัตว 

4. ทักษะในการผลิตและจัดการไมผลที่ดีและเหมาะสม เชน การตัดแตงกิ่ง การใหปุย 
การใหน้ํา และการปองกันกําจัดศัตรูไมผล เปนตน 

 
จากการศึกษาแบบมีสวนรวมสูกระบวนการวิจัย 

การแลกเปลี่ยนความเห็นระหวางนักวิชาการและเกษตรกรแบบมีสวนรวม เพื่อการคนหา
ปญหาและแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีการเกษตรในระบบการทําฟารมที่มีสระน้ําในไรนา เปน
ตัวอยางในการทํางานรวมกับผูใชเทคโนโลยี ตั้งแตเริ่มวางแผนงานวิจัย แลกเปลี่ยนประสบการณ
ระหวางกัน โดยเฉพาะเปดโอกาสใหกับเกษตรกรซึ่งเปนผูใชเทคโนโลยี นอกจากสรางความเขาใจ
แลวยังไดรับทราบถึงเปาหมายงานวิจัยรวมกับนักวิจัย และเปนการสรางความสัมพันธอันดีระหวาง
ผูเกี่ยวของ ซึ่งจะนําไปสูความรวมมือตางๆ ที่จะมีตามมาระหวางการดําเนินงาน  ทั้งนี้ระบบการวิจัย
ในไรนารวมกับเกษตรกรที่จะเกิดตามมา ก็สามารถปรับเปล่ียนไปตามความเหมาะสมแตละพื้นที่ 
และมิติทางเวลา กระบวนการหารือรวมกับเกษตรกรครั้งนี้ไมเสร็จส้ินเพียงการจัดเวทีเชนนี้ครั้งเดียว 
แตหมายถึงการเริ่มมีเวทีหารือกับเกษตรกรตอเนื่องไปตลอด 
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