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ทางรอดของเกษตรกรในระบบการทําฟารมโดยอาศัยน้ําฝนใน 
ภาคอีสานตอนบน1 
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บทคัดยอ 

พื้นที่การเกษตรสวนใหญของอีสานตอนบน มีลักษณะเปนพื้นที่ลูกคลื่นลอนตื้น ประกอบดวยนาลุม และ
บริเวณที่ดอน ซ่ึงเดิมเคยเปนปาไมที่อุดมสมบูรณ ปจจุบันพื้นที่ปาไดเปลี่ยนเปนที่เพาะปลูกพืชไรหลายชนิด แต
ลักษณะสําคัญที่ยังคงอยู คือ ระบบการเพาะปลูกทั้งหมดยังคงอาศัยน้ําฝนเปนหลัก และดินยังคงเปนดินทราย ที่มี
ความอุดมสมบูรณตํ่าและไมอุมน้ํา  

การศึกษานี้เปนตัวอยางการวิเคราะห ระบบการทําฟารมในชุมชน บานหนองแซง กิ่งอําเภอบานแฮด 
จังหวัดขอนแกน โดยไดประมวลขอมูลดานกายภาพ ชีวภาพ และเศรษฐกิจสังคมของชุมชน จากขอมูลทุติยภูมิ  
ขอมูลสํารวจครัวเรือน  การประชุมเกษตรกร และการใชขอมูลประจักษ พบวาชุมชนมีการจัดการที่ดิน เพื่อเพิ่มการ
ผลิตอยางเต็มที่ ที่นาลุมที่มีประมาณ รอยละ 30 ใชปลูกขาวเหนียวเพื่อบริโภคในครัวเรือน ที่ดอนปลูกพืชไร เชน ออย 
โรงงาน มันสําปะหลัง หรือปลอยวางไวเพื่อเลี้ยงโค ปจจุบันมีการขุดสระน้ําในไรนาไดชวยเพิ่มเสถียรภาพดานการ
ผลิตพืชอาหารที่สําคัญ จากการสัมภาษณเกษตรกร 55 ครัวเรือนในพื้นที่ที่ศึกษา พบวา เกษตรกรทุกครัวเรือน มีสระ
น้ําในไรนาอยางนอยหนึ่งสระ ทั้งจากการชวยเหลือของทางราชการ และเงินทุนของเกษตรกร มีการใชประโยชนจาก
สระหลากหลาย เชน เปนแหลงน้ําเสริมเพื่อทํานา ปลูกไมผล ปลูกผัก และเลี้ยงปลา ใชเปนแหลงน้ําด่ืมใหสัตวเลี้ยง
ในฤดูแลง แตเมื่อพิจารณาถึงการมีรายไดจากกิจกรรมเหลานี้ พบวา ระดับการผลิตโดยอาศัยน้ําจากสระยังคงเปน
เพียงการสรางแหลงอาหารใหครัวเรือนและชุมชน ซ่ึงชวยสรางถาวรภาพในระบบได  ทั้งนี้มีเพียง รอยละ 20 ของ
ครัวเรือนที่สัมภาษณที่สามารถผลิตไดจนเหลือขาย  เงื่อนไขที่สําคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพการใชสระน้ํา คือ 
ปริมาณน้ําที่มีไมเพียงพอที่จะผลิตพืชหรือสัตวชนิดใดในปริมาณมากๆ ได  เพราะสระไมสามารถเก็บน้ําไดตลอดชวง
ฤดูแลง เกษตรกรประหยัดน้ําไวเพื่อเลี้ยงปลา  ตลอดจนเกษตรกรยังมีปญหาเรื่องการตลาดที่ตองอาศัยพอคาคน
กลาง และตลาดในชุมชนเล็กๆ เปนหลัก  ดังนั้นหากตองการเพิ่มประสิทธิภาพการใชสระน้ําในไรนาในระดับที่
มากกวาการยังชีพ เกษตรกรตองไดรับการสนับสนุนขอมูลดานเทคนิคการผลิตพืชชนิดตางๆ ที่ใชน้ํานอย  และการ
รวมกลุมเพื่อการตลาด  
 
คําสําคัญ :  สระน้ําในไรนา    เศรษฐกิจเกษตรกรขนาดยอย 
 
บทนํา 

พื้นที่แองโคราชในภาคตะวันออกเฉียงเหนือครอบคลุมพื้นที่ 137,000 ตารางกิโลเมตร 
หรือกวารอยละ 80 จากพื้นที่ทั้งหมด สภาพพื้นที่ดินเปนแบบลูกคลื่นลอนตื้น ดินคอนขางทรายจัด
และมีความอุดมสมบูรณต่ํา ถือเปนขอจํากัดที่สําคัญตอการเพิ่มผลผลิตตอพื้นที่ในการเพาะปลูก 
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ลักษณะพื้นที่เชนนี้ทําใหการปลูกขาวในนาลุมทําไดทุกป ขณะที่นาดอนปลูกไดบางป และมีการ
ปลูกพืชไรเชนมันสําปะหลังได หรือปลอยวางในปที่แหงแลง (Limpinantana, 2001) ในแตละปแม
พื้นที่จะมีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 1,000 – 1,200 มิลลิเมตร แตปริมาณน้ํามีลักษณะไหลบามาและ
เหือดหายเร็ว โดยเฉพาะเมื่อพื้นที่ปาหายไปเปนจํานวนมาก  ทําใหพื้นที่เพาะปลูกของเกษตรกรสวน
ใหญขาดแคลนน้ําผิวดินที่จะเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต  (Patma, 2004)  จากการสํารวจขอมูล
แหลงน้ําระดับหมูบาน ในป พ.ศ. 2535 โดย สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
พบวา กวารอยละ 35 ของหมูบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีปญหาน้ําใชในครัวเรือน รวมทั้งน้ํา
เพื่อการเกษตร ในปที่สํารวจพบวา เกือบทุกหมูบานมีสระน้ําชุมชนที่ขุดแลวรวมกวา 164,000 สระ 
หรือประมาณ หมูบานละ 4 แหง แตก็มีเพียงรอยละ 60 ที่มีน้ําใชไดตลอดป (สศช., 2535) ใน
ขณะเดียวกัน การสงเสริมใหเกษตรกรขุดสระน้ําขนาดเล็กในไรนา ภายใตโครงการปรับโครงสราง
การผลิตเพื่อใหเกิดไรนาสวนผสมเพื่อทดแทนมันสําปะหลัง ในป พ.ศ. 2538 ทําใหเกษตรกรเริ่ม
สนใจที่จะพัฒนาแหลงน้ําในไรนาของตนเองมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อไดขอมูลจากโครงการ
พระราชดําริ “ทฤษฎีใหม” ในชวงหลังวิกฤตเศรษฐกิจก็ยิ่งทําใหเกษตรกรสนใจขุดสระน้ําในไรนาของ
ตนเองมากขึ้น กลาวไดวาสระน้ําในไรนาเปนแนวทางหนึ่งที่เกษตรกรตองการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการผลิต  และแมในปจจุบันรัฐบาลรวมทั้งแหลงสินเชื่อตางๆ ไดเปดโอกาสใหเกษตรกรเขาถึง
แหลงเงินทุน และเครื่องมือที่ทันสมัยในการขุดสระ  แตขอจํากัดเรื่องพื้นที่ ปญหาการชะลาง
พังทลายของดินทราย  รวมทั้งการจัดหาเครื่องมือขุด  ทําใหการขุดสระยังไมเพียงพอกับความ
ตองการของเกษตรกร   หรือหากมีก็อาจถูกจัดไวในบริเวณที่ เกษตรกรเห็นวาไมเหมาะสม  
ขณะเดียวกันยังมีปจจัยอื่นที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจของเกษตรกรในการขุดสระ  และการใชสระ
น้ําในไรนา โดยเฉพาะในประเด็นที่สระนํ้าจะทําใหเกิดรายไดพอที่จะชวยยกระดับชีวิตความเปนอยู
ของเกษตรกรไดอยางไร และมีความเชื่อมโยงกับชุมชนอยางไร จึงควรจะไดมีการศึกษาเพื่อเปน
ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาตอไป   
 บทความนี้นําเสนอ ผลการศึกษา เพื่อทําความเขาใจขอมูลการเลือกพื้นที่ขุดสระ  การใช
สระน้ําในไรนาของเกษตรกร  ที่ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานปฏิรูปที่ดิน  ผลไดที่เกิดแก
ครัวเรือนและชุมชน และแนวทางการพัฒนาตอไป  รายงานนี้ประกอบดวยประวัติการเพาะปลูกของ
พื้นที่  การเลือกพื้นที่สําหรับขุดสระ  ลักษณะการใชประโยชน และขอเสนอแนะ 
 
วิธีการศึกษาและวิเคราะห 

 การทําความเขาใจพัฒนาการ เรื่องการสรางแหลงน้ําในไรนาของเกษตรกรและการใช
ประโยชน ประกอบดวย 3 สวน คือ (1) การศึกษาระบบการผลิตพืชและสัตวของพื้นที่ โดยการ
สัมภาษณผูรู (key informant interview) ซึ่งไดแก การสัมภาษณ ผูนําเกษตรกร เกษตรกรผูสูงอายุ  
(2) ทบทวนขอมูลทุติยภูมิของการใชประโยชนสระน้ํา ซึ่งตองใชขอมูลเชิงปริมาณ และ (3) เก็บ
ขอมูลโดยการสัมภาษณเกษตรกร 55 ครอบครัว สุมเลือกแบบจําเพาะเจาะจงจากครอบครัวที่ไดรับ
การสนับสนุนสระน้ําในไรนาจากสํานักงานปฏิรูปที่ดิน ในป พ.ศ. 2545   
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ผลการศึกษา 

 พ้ืนที่ศึกษา 
การศึกษานี้ไดเลือกพื้นที่หมูบานหนองแซง ต.หนองแซง อ.บานแฮด จ.ขอนแกน เปน

ตัวอยาง ในการรวบรวมขอมูล เนื่องจากหมูบานมีสภาพพื้นที่ลูกคลื่นลอนตื้นชัดเจน มีการใช
ประโยชนที่ดินเต็มที่ และไดรับการสนับสนุนแหลงน้ําจากสํานักงานปฏิรูปที่ดิน เดิมบานหนองแซง 
เคยเปนปาไมทึบ กอนที่รัฐบาลจะใหสัมปทานปาไมแกบริษัทเอกชน จนเหลือเปนปาเสื่อมโทรม และ
กลายเปนพื้นที่เพาะปลูกในเวลาตอมา บานหนองแซงอยูหางจากจังหวัดขอนแกน 40 กิโลเมตร โดย
ชุมชนประกอบดวย 2 หมูบาน คือ หมู 1 และหมู 7 รวมประชากร 1,870 คน หรือ 208 ครอบครัว 
พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 6,500 ไร ประกอบดวยพื้นที่ลุม (lowland) สลับกับที่ดอน (upland) ระดับ
ความสูงของพื้นที่อยูในชวง 160-190 เมตร จากระดับน้ําทะเล  

สวนหนึ่งของหมูบานอยูติดกับหวยภูเหล็ก แตไมมีน้ําตลอดป  พื้นที่ลุมมีประมาณหนึ่งใน
สามของพื้นที่ทั้งหมด บริเวณที่ลุมเหลานี้เกษตรกรมักจะสรางฝายดินในลักษณะคันนาใหญ เพื่อกัก
เก็บน้ําไวใชปลูกขาว และเก็บน้ําไวใหสัตวเล้ียง ที่ดอนมีลักษณะเหมือนเนินเขาเตี้ยๆ ความสูง
ประมาณ 170 – 190 เมตร จากระดับน้ําทะเล ความชันของพื้นที่ประมาณ 2 – 5% ลักษณะดิน
ทรายเปนสวนใหญ ในฤดูฝนจะเกิดการชะลางดินเปนจํานวนมากลงสูที่ลุม ในชวงปลายฤดูฝน
พบวาดินบริเวณนี้ดูดซับน้ําไวเพียงพอที่จะปลูกพืชบางชนิด และเจริญเติบโตไดตลอดฤดูแลง เชน 
ออยโรงงาน มันสําปะหลัง (JIRCAS, 2004)   

ที่นาดอน ไดแก  พื้นที่ระหวางนาลุมกับที่ดอน บริเวณนาดอนนี้เดิมเกษตรกรปลูกขาวโดย
สรางคันนาไลขึ้นไปตามพื้นที่ ในปที่ฝนดีจะปลูกขาวไดผลผลิตพอๆ กับนาลุม  ในปที่ฝนแลงอาจ
ปลอยวางไว ในระยะหลังพบวาเกษตรกรรื้อคันนาออกเปนที่โลงเพื่อปลูกออยหรือปลอยวางไวเล้ียง
สัตว ตลอดจนปลูกหญา  

แหลงน้ํา การเพาะปลูกที่บานหนองแซงไดรับแหลงน้ํา ดังนี้  
1) น้ําฝน บานหนองแซงไดรับน้ําฝน ประมาณ  1,000 ม.ม. ตอป เดือนที่มีฝนตกชุก 

ไดแก เดือนสิงหาคม และกันยายน  ซึ่งไดรับน้ําฝนประมาณ  200-300 ม.ม. ตอเดือน เกษตรกรระบุ
วาเดิมปริมาณน้ําฝนที่ไหลจากที่ดอนสูที่ลุม จะใชเวลานานเปนชั่วโมง เนื่องจากที่ดอนมีตนไมดูดซับ
น้ําไวไดมาก ปจจุบันเกษตรกรสังเกตวา น้ําที่ดอนจะไหลบามาสูที่ลุมรวดเร็วมาก บางจุดถึงขั้นทําให
ขาวในนาลุมเสียหาย 

2) ลําหวย ที่บานหนองแซงมีลําหวยไหลผาน ซึ่งเกษตรกรที่มีที่ดินติดลําหวยจะได
ประโยชน อยางมากในฤดูฝน คือ สามารถสูบน้ําใสนาไดในปที่ฝนทิ้งชวง อยางไรก็ดี ปจจุบันบริเวณ
ลําหวยมีปญหาการชะลางดินทรายบริเวณขอบหวยมาก ทําใหที่นาบริเวณนี้เสียหายเปนประจําทุก
ป 
 3) สระน้ําในไรนา  เปนแหลงน้ําขนาดเล็กมีในพื้นที่ของเกษตรกรเปนรายๆ ไป ในอดีต 
เกษตรกรบางรายขุดสระดวยแรงงานคน คราวละ 4-5-คน ขุดสระขนาดเล็ก (4x4x2 เมตร) ไวที่นา 
เพื่อเปนบอดักปลา และเปนแหลงน้ําใหสัตวเล้ียงไดดื่มในชวงฤดูแลง ตอมาในป พ.ศ. 2542-2543
กรมพัฒนาที่ดินไดชวยเหลือดานเครื่องมือขุดสระ ทําใหเกษตรกรบานหนองแซงมีสระเพิ่มขึ้น และ
ในป พ.ศ. 2544-2545 สํานักงานปฏิรูปที่ดินไดขุดสระใหเกษตรกรฟรีจํานวนมากทําใหเกษตรกร
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บานหนองแซงเกือบทุกครัวเรือนมีสระนํ้าในไรนา มีเพียงรอยละ 26 เปนสระที่เกษตรกรขุดดวยทุน
ตนเอง (ตารางที่ 1) อยางไรก็ตาม เงื่อนไขของสํานักงานปฏิรูปที่ดิน คือ การขุดสระตองขุดบนที่ 
สปก. ดังนั้นสระน้ําหลายแหงจึงถูกขุดบนที่ดอน ซ่ึงมีปญหาเรื่องการรับน้ําและการชะลางของดิน
ขอบสระ รวมทั้งสระอยูไกลบานมาก จึงทําใหการใชประโยชนไดไมเต็มที่   
        ปจจุบันที่ดินของเกษตรกรบานหนองแซง ใชเพาะปลูกอยางเต็มที่โดยมีการปลูกขาว 
พืชผัก บนที่นาลุม สวนที่ดอนปลูกออยโรงงานสลับดวยมันสําปะหลัง สวนไมผล หรือปลอยวางไว
เล้ียงสัตว เกษตรกรสวนใหญมีที่ดินทํากินเฉลี่ยถึง 40 ไรตอครัวเรือน ซึ่งสูงกวาพื้นที่เฉล่ียของ
ภูมิภาคนี้43 เนื่องจากเปนเขตปฏิรูปที่ดิน ผูที่อพยพมาอยูรุนแรกหากมีเงินทุนก็สามารถที่จะจาง
แรงงานชวยบุกเบิกที่ไดมาก ปจจุบันพบวาเกษตรกรผูที่มีที่ดินสูงสุดมีถึง 250 ไร สวนผูที่มีที่ดินนอย
สุดคือ 4 ไร เศรษฐกิจของหมูบานดีขึ้นมากเมื่อมีการเพาะปลูกออยแพรหลาย ในระยะ 10 ปที่ผาน
มา ทําใหเกษตรกรทุกระดับ พอมีรายไดเปนเงินสดชวยแบงเบาภาระคาใชจายของครอบครัวได 
ฐานะของคนในชุมชนเริ่มแตกตางกันชัดเจนโดยผูเปนเจาของรถแทรกเตอรขนาดใหญมีรถบรรทุก
หรือมีพื้นที่เพาะปลูกออยมาก กลายเปนผูมีรายไดเงินสดจํานวนมาก ขณะที่คนสวนใหญจะเปนผู
ปลูกออยขายเขียว และมีรายไดจากการรับจางในไรออย อาศัยใชแรงงานในครัวเรือนใหมากที่สุด  
(Eleonore and Cousinou, 2003) การมีสระน้ําในไรนาในชวงระยะ 5 ปที่ผานมา ชวยใหเกษตรกร
ทําการเพาะปลูกไดหลากหลายชนิดขึ้น  การเลี้ยงสัตวสะดวกขึ้นมากเพราะมีแหลงน้ําใหสัตวเล้ียง
ในฤดูแลง ในป พ.ศ. 2546 พบวาเกษตรกรเริ่มนําขาวไรมาปลูกแทนมันสําปะหลังระหวางรอปลูก
ออยในปถัดไป รวมทั้งเริ่มมีบางรายเปลี่ยนจากออยเปนสวนมะมวง นอยหนา และปลูกหญาเลี้ยงโค 
(ภาพที่ 1)  
 การเลือกพื้นที่ขุดสระ 

สระน้ําในไรนาของเกษตรกรบานหนองแซงสวนใหญไดมาเพราะความชวยเหลือจาก
หนวยงานราชการ  โดยทั่วไปเกษตรกรสามารถเลือกพื้นที่ขุดสระได ยกเวนในการชวยเหลือจากบาง
หนวยงาน เชน สํานักงานปฏิรูปที่ดิน โดยเฉพาะการดําเนินงานในป พ.ศ. 2544 ที่กําหนดให
เกษตรกรตองขุดบนที่ดินของ สปก. ทําใหสระที่ขุดสวนใหญในชวงหลังอยูบนที่ดอน หรือขุดบริเวณที่
รถขุดจะเขาไปถึงเนื่องจากเปนรถขุดที่ทางราชการจางเหมามา จากการสํารวจพบวา รอยละ 17 
ของบอที่ขุดอยูบริเวณที่ดอน (ตารางที่ 2) ปญหาของสระบนที่ดอนในหมูบานนี้ คือ การพังทลาย
ของขอบสระเพราะพื้นที่สวนใหญเปนดินทราย และการที่น้ําซึมออก พบวาหากขอบสระพังหนึ่งดาน 
เกษตรกรเลือกที่จะไมซอม แตปลอยใหเปนทางที่สัตวเดินลงไปดื่มน้ําได สระน้ําสวนใหญจะมีน้ํา
เหลือเพียงเล็กนอยในชวงเดือนเมษายน 

เศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร 
จากการสํารวจสภาพเศรษฐกิจสังคมของเกษตรกรจํานวน 55 ครัวเรือน โดยเลือก

สัมภาษณเกษตรกรที่มีสระน้ําในไรนา พบวา สวนใหญเกษตรกรมีฐานะปานกลางถึงคอนขางดี ทั้งนี้
พิจารณาจากการถือครองพื้นที่การเกษตรโดยเฉลี่ยถึงครัวเรือนละ 40 ไร ทุกครัวเรือนจะถือครอง
ที่ดิน 2 ประเภท คือ ที่นาประมาณรอยละ 32  และที่เหลือเปนที่ดอนซึ่งใชปลูกพืชไรหรือไมผล กวา
                                                        
43 พื้นที่เฉลี่ยของฟารมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเทากับ 16 ไร สํารวจโดยสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2545  
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รอยละ 70 ของครัวเรือนมีรถไถนาเดินตาม และกวาครึ่งของครัวเรือนมีเครื่องสูบน้ํา รอยละ 40 ของ
ครัวเรือนที่สํารวจไดรับการสนับสนุนสระน้ําฟรี ทําใหทุกครัวเรือนมีสระน้ําในไรนาประมาณ 2 สระ 
ขนาดเฉลี่ย ตอสระ 3,125 ลบ.ม. อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาจํานวนแรงงานเพื่อการเกษตรใน
ครัวเรือน พบวาไมมีความสัมพันธกับขนาดที่ดินที่ถือครอง กลาวคือ สวนใหญจะมีแรงงานใน
ครัวเรือนเพียง 2 คน ไมวาจะมีที่ดินเพื่อการเกษตรมากนอยเพียงใด ลักษณะดังกลาวชี้ใหเห็นวา
เกษตรกรสวนใหญตองจางแรงงานเพื่อชวยงานในไรนา เกือบทุกครัวเรือนปลูกขาวและออย แต
รายไดหลักของครัวเรือน คือ การขายออย เพราะแมจะปลูกขาวแทบทุกครัวเรือนแตมีเพียงรอยละ 
23 ของครัวเรือนที่ปลูกขาวแลวมีผลผลิตเหลือพอขาย สําหรับพืชไรอื่น พบวามีเกษตรกรเพียง     
รอยละ 20  ปลูกมันสําปะหลัง รอยละ 60 – 70 ของครัวเรือนที่สํารวจปลูกผักและผลไม แตสัดสวน
ครัวเรือนที่มีผลผลิตเหลือพอขายมีเพียงรอยละ 10 เทานั้น กวาครึ่งของครัวเรือนที่สัมภาษณมีการ
เล้ียงโค กระบือ และในปที่สัมภาษณมีเพียงรอยละ 30 ของครัวเรือนที่สัมภาษณขายโคได พบวา
เกษตรกรนิยมซื้อปลานิล ไน ตะเพียน ปลอยเลี้ยงในสระทุกป แตสวนที่ขายไดมีนอยมาก (ตารางที่ 
3 และ 4)  

เมื่อพิจารณาการใชสระน้ําในไรนาของเกษตรกรตัวอยาง ไมพบการใชน้ําในการเพาะปลูก
พืชไร แตมีการสูบน้ําใชในนาขาว โดยเฉพาะการสูบน้ําจากสระเพื่อตกกลาตนฤดูเพาะปลูก และสูบ
น้ําเสริมเมื่อฝนทิ้งชวง  การเลี้ยงโคเปนกิจกรรมหนึ่งที่เกษตรกรไดประโยชนจากสระน้ําอยางมาก คือ
ความสะดวกที่มีน้ําใหสัตวไดดื่มในชวงฤดูแลง ไมตองตอนฝูงสัตวไปหาแหลงน้ําธรรมชาติ สวนการ
เล้ียงปลาเปนกิจกรรมที่ไดใหประโยชนแกทุกครัวเรือน โดยมีการซื้อปลามาปลอยเลี้ยงไวบริโภค การ
ใชน้ําจากสระแบบอเนกประสงค เกษตรกรตองจัดสรรน้ําเผื่อขาว สัตวเล้ียง และปลาเลี้ยง จึงไม
สามารถมุงใชน้ําเพื่อผลิตพืชใดพืชหนึ่งในพื้นที่มากๆ ได (ตารางที่ 5)  

 ปจจุบันพบวาการใชสระน้ําในไรนายังไมไดชวยเพิ่มรายไดใหเกษตรกรในระดับที่จะชวย
ยกมาตรฐานการครองชีพ หรือลางหนี้สินได แตวิถีชีวิตของเกษตรกรในชุมชนนี้กลับดีขึ้นมาก จาก
การมีเสถียรภาพในการผลิตขาว มีปลาไวบริโภค มีผักและไมผลเพิ่มมากขึ้น เชน กลวย นอยหนา
และมะมวง ผักพื้นบานตามฤดูกาล  นอกจากนี้สระน้ําในไรนายังชวยใหดินมีความชุมชื้นมากขึ้น  

อยางไรก็ตามปญหาสําคัญของเกษตรกร คือ หนี้สินที่มีอยูในปจจุบัน ทั้งนี้จากการสํารวจ
พบวา กวารอยละ 85 ของครัวเรือนที่สัมภาษณ มีภาระหนี้สิน โดยเฉลี่ยในชวง 30,000 – 50,000 
บาท ซึ่งเปนที่นาสังเกตวา แมวาเกษตรกรทั้งหมดจะถือครองที่ดินในเขตปฏิรูปการเกษตร แต
เกษตรกรก็เขาถึงแหลงเงินทุนไดเพราะธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร บริการสินเชื่อ
แกเกษตรกรในเขตปฏิรูป ประมาณรอยละ 50 ของราคาประเมิน นอกจากนี้ เกษตรกรยังสามารถ
กูยืมเงินนอกระบบไดดวยเหตุที่วา การปลูกออยชวยสรางเครดิตทางการเงิน เพราะเจาของเงินทุน
ม่ันใจวา เกษตรกรจะมีรายไดแนนอนจากการขายออย เพราะออยเปนพืชที่มีการประกันราคาขั้นต่ํา 
ปญหาที่เกิดตามมาคือ แมรายไดจากการปลูกออยมีมากขึ้น แตรายจายก็มากเปนเงาตามตัว เพราะ
ออยเปนพืชที่ตองใช ปุยเคมีสูงถึงไรละ 100 กิโลกรัม ตองใชยาฆาหญา ทําใหรายไดเงินสดสุทธิ ไม
เพียงพอที่จะใชหนี้สินได หากมีที่ดินนอยหรือตองขายออยนอกโควตา ประกอบกับคาใชจาย
ครัวเรือนที่เพิ่มขึ้น   

จากขอมูลตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวา รายไดจากการปลูกออยสูงกวามันสําปะหลังกวาสอง
เทาตัว โดยชวยใหเกษตรกรมีรายไดสุทธิจากออยกวา 2,600 บาทตอไร ดังนั้นหากเกษตรกร มีที่
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ดอน ครัวเรือนละ 20 ไร ปลูกออยตัดขายเอง จะไดรายไดสุทธิกวา ปละ 50,000 บาท แตหาก
เกษตรกรปลูกในลักษณะขายเขียว เกษตรกรก็จะไดรายไดนอยลงกวาครึ่ง ซึ่งเกษตรกรไมตอง
จัดการแรงงานจาง และหาคาใชจายในการเก็บเกี่ยว ดังนั้นสําหรับเกษตรกรสวนใหญการปลูกออย
แบบขายเหมาสวนยังเปนทางเลือกที่นิยมปฏิบัติ รายไดจากการปลูกออยจึงลดลงดวย รายไดที่
สําคัญรองมาคือ รายไดจากการเลี้ยงโค แตเกษตรกรรายยอยที่เล้ียงไมมากจะไมสามารถขายเปน
รายไดทุกป นอกจากกิจกรรมสองอยางนี้ สัดสวนรายไดจากกิจกรรมอื่นมีนอยมาก (ตารางที่ 7) 
ดังนั้นหากเกษตรกรมีคาใชจายในครัวเรือนมากขึ้น เชน คาใชจายในครัวเรือนปจจุบันสูงถึง 30,000 
– 40,000 บาทตอป รายไดจากการปลูกออยในพื้นที่ 20 ไร แทบจะไมเพียงพอตอการใชหนี้ครัวเรือน
ได  ความสามารถในการชําระหนี้จึงตองอาศัยรายไดจากการเลี้ยงสัตว และการทํางานรับจางทั้งใน
และนอกการเกษตรของคนในครัวเรือน หรือจากเงินออม และที่นาสังเกต คือ คาใชจายในปจจุบันมี
ลักษณะที่เปนรายจายประจํามากขึ้น  ในขณะที่รายไดจากการเพาะปลูก หรือเล้ียงสัตว จะเกิดเพียง
ปละ 2-3 ครั้งเทานั้น ดังนั้นหากเกษตรกรไมสามารถจัดการเงินสดได เกษตรกรก็จะตกอยูในวงจร
แหงการเปนหนี้ไมส้ินสุด เพื่อใหครอบครัว มีเงินใชจายประจําได และเปนสาเหตุหนึ่งที่ชาวไรออย 
มักจะหนีจากวงจรแหงการเปนหนี้ไดยาก  
 ดังนั้น การสงเสริมเกษตรกรใหใชสระน้ําในไรนา อาจเปนหนทางหนึ่ง ที่จะชวยใหเกษตรกร
รายยอยเริ่มมีกิจกรรมที่หลากหลาย และมีทางเลือกในระบบการทําฟารมได  

ทางรอดของเกษตรกรรายยอย 
 จากการวิเคราะหครัวเรือนในเบื้องตนพบวา รายไดจากระบบการทําฟารมของเกษตรกร
โดยเฉลี่ย หากตองพึ่งรายไดจากการขายออยเทานั้น  อาจไมเพียงพอที่จะดํารงชีพดวยการเกษตร 
และชําระหนี้สินได ในระบบนี้ ผูที่อยูรอดได คือ ผูที่มีพื้นที่เพาะปลูกจํานวนมากหรือมีลูทางการ
ประกอบอาชีพเสริม สําหรับเกษตรกรรายยอยหากตองอาศัยระบบการเพาะปลูกเชนที่กลาวมานี้ 
เกษตรกรจะดํารงชีพไดอยางไรเพื่อใหปราศจากหนี้สิน  

ดังนั้นการวิเคราะหครัวเรือนจึงไดเลือกเฉพาะเกษตรกรกรรายยอยโดยเปรียบเทียบ
เกษตรกรกลุมนี้ โดยกําหนดใหเปนครัวเรือนที่มีที่ดินตอแรงงาน 1 คน ประมาณ  20 ไร หรือ มีรายได
เงินสดขั้นต่ํา 50,000 บาทตอป เมื่อพิจารณาตามเกณฑดังกลาว พบวามี 17 ครัวเรือน หรือ
ประมาณรอยละ 30 ในกลุมตัวอยางที่ไดสํารวจไว เปนเกษตรกรรายยอยโดยเปรียบเทียบจากกลุม
ตัวอยางนี้ ในจํานวนนี้ รอยละ  80 มีหนี้สิน เฉล่ียประมาณ  36,937 บาท ทุกบานปลูกขาวแตไม
เหลือขาย รอยละ 50 ดํารงชีพไดดวยการปลูกออยแตเปนการขายเขียว ซึ่งจะชวยใหมีรายได 
ประมาณ 30,000 บาทตอป (ตารางที่ 8) รายไดของครัวเรือนเกษตรกรรายยอย หากสามารถ
กระจายไปสูการผลิตพืชหรือสัตวชนิดอื่น จะมีรายไดมากขึ้น โดยปรากฏ 2 ทางเลือก คือ ถา
เกษตรกรมีเงินทุน การเลี้ยงโคชวยเพิ่มรายไดครัวเรือนไดดี อยางไรก็ตามเกษตรกรตองมีแรงงาน 
อยางนอย 1 คน เพื่อดูแล และตองการเงินลงทุนสูงหากเกษตรกรยังไมมีสัตวเล้ียงเปนทุนเริ่มตน 

สวนอีกทางเลือกหนึ่ง คือ การอาศัยงานในแบบผสมผสาน คือ ปลูกขาว ไมผล และปลูก
ผัก เชน พริก และมะเขือเทศ โดยเกษตรกรตองมีสระน้ําในไรนา การเพาะปลูกแบบผสมผสาน 
ดังกลาว ชวยใหเกษตรกรมีรายไดสุทธิประมาณ 25,000 บาทตอป ซึ่งแมจะถือวาเปนระดับรายไดที่
ยังต่ํากวาเกณฑรายไดขั้นต่ําของครัวเรือนเกษตร ความเพียงพอเกิดไดจาก 2 แนวทางคอื 
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1. การลดรายจายดานอาหาร ดวยมีขาวพอบริโภค มีอาหารพืชผักและปลาเพียงพอ 
2. น้ําชวยใหเกษตรกรวางแผนปลูกพืชที่ชวยใหไดรายไดเร็วขึ้น เชน ผักอายุส้ัน กลวย 

บวบ ขา ตะไคร และขาวโพดหวาน เปนตน รายไดเหลานี้แมจะไดมาเพียงเล็กนอยแตหากไดเปน
ประจํา จะชวยแบงเบาภาระคาใชจายรายวันของเกษตรกร ชวยลดโอกาสของการเปนหนี้นอกระบบ
ได 
  ปจจุบันเปนที่ยอมรับวาชุมชนมีปริมาณ ผัก ผลไม และปลามากขึ้น สําหรับผูเพาะปลูกยัง
คิดวาตลาดในชุมชนมีจํากัด ไมสามารถขยายไดในระดับการคาที่จะชวยใหครัวเรือนไดยกระดับ
รายได นอกจากนี้ เกษตรกรไมสามารถขยายการเพาะปลูกในระดับการคามากพอที่จะมีคนกลาง
เขามาติดตอได อุปสรรคเรื่องน้ําและแรงงาน ทําใหเกษตรกรแตละรายปลูกพืชไดในปริมาณที่ไมมาก 
ดังนั้นการขยายการเพาะปลูกผัก ผลไมสําหรับเกษตรกรรายยอยได เกษตรกรตองสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใชน้ําใหดียิ่งขึ้นไปอีก เชน การหาเทคนิคการปลูกผักโดยใชน้ํานอยที่สุด หรือหา
ลูทางปลูกพืชราคาสูง เชน สมุนไพร ซึ่งเชื่อมโยงกับการฟนฟูวนเกษตร ซึ่งเปนภูมิปญญาดั้งเดิมของ
ชาวอีสาน  อยางไรก็ตามเกษตรกรไดแสดงความกังวลถึงเรื่องการตลาด เพราะสวนใหญไมคุนเคย
กับการทําการตลาดดวยตนเอง เพราะพืชไรอายุส้ันและผักเพื่อการคา ยังเปนเรื่องใหมของพื้นที่ 
การตลาดในปจจุบันจึงยังผูกขาดกับขอมูลการตลาดจากคนกลางเพียง 1-2 คน ดังนั้นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใชน้ําเพื่อเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ เกษตรกรควรไดรับการสนับสนุนดานการตลาด
ในลักษณะกลุมผูผลิต เชื่อมตอกับผูบริโภค อาศัยการพัฒนาเครือขายการตลาดจะชวยใหผูปลูกราย
ยอยเขาถึงชองทางการตลาดไดอยางหลากหลาย เพื่อเปนหลักประกันไดวาเกษตรกรรายยอยและ
คนกลางที่เกี่ยวของไดผลประโยชนตามสมควรขณะที่ ความตองการของผูบริโภคไดรับการ
ตอบสนอง  
 
สรุป  

ตัวอยางของระบบการทําฟารมในพื้นที่ลูกคลื่นลอนตื้นแหงหนึ่งในจังหวัดขอนแกน แสดง
ใหเห็น การใชประโยชนพื้นที่อยางเต็มที่ ทั้งการปลูกขาว ออย มันสําปะหลัง และการเลี้ยงสัตว แต
การปลูกขาวยังคงเปนระบบเพื่อยังชีพ  สําหรับเกษตรกรรายยอยที่มีพื้นที่ดอนจํากัด การปลูกออย
อยางเดียวไมเพียงพอกับคาใชจายที่มีมากขึ้น  การมีสระน้ําในไรนา ชวยใหระบบการผลิตมี
เสถียรภาพและหลากหลายขึ้น แมในปจจุบันประสิทธิภาพการใชสระน้ําในไรนาบางจุดยังต่ําเพราะ
ปญหาทางกายภาพ และสังคม แตการมีสระน้ําไดชวยเพิ่มแหลงอาหารครัวเรือนและชุมชน การหา
ลูทางเพิ่มรายไดจากการปลูกพืชใชน้ํานอย และมมูีลคาสูง เชน การปลูกผัก พืชสมุนไพรควบคูกับวน
เกษตร อาจเปนลูทางหนึ่ง ที่จะชวยเพิ่มรายได อยางไรก็ตาม เกษตรกรควรไดรับการสนับสนุน ใน
การพัฒนาระบบการตลาดแบบกลุม หรือสนับสนุนใหมีผูคาคนกลางมากขึ้น เพื่อเพิ่มการแขงขันซึ่ง
จะชวยให เกษตรกรอยูรอดได ขณะที่ผูบริโภคไดรับอาหารที่มีคุณภาพ  
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ตารางที่ 1     จํานวนสระน้ําจําแนกตามแหลงเงินทุน    
 

แหลงเงินทุน หมูที ่ จํานวน
ครัวเรือน 

โครงการ
ปรับปรุง
โครงสราง
การผลิต 

สํานักงาน 
ปฏิรูปที่ดิน 

สหกรณ กรมประมง 
และกรม
พัฒนา
ที่ดิน 

เงินทุน
ตนเอง 

รวม 

 หมูที่ 1 84 3 62 1 19 47 132 
 หมูที่ 7 124 6 69 4 34 24 137 
รวม 208 9 131 5 53 71 269 

 
ตารางที่  2   สัดสวนการวางสระน้ําในไรนาตามพื้นที่     
 

สภาพที่ดิน จํานวนแปลง จํานวนแปลงที่มีสระ 
อยางนอย 1 สระ 

สัดสวนพื้นที่ 
ที่มีสระน้ํา 

สัดสวนการวางสระ 
ตามพื้นที่ 

ที่นาลุม 14 10 71% 28% 
ที่นาดอน 39 20 51% 55% 
ที่ดอน 21 6 29% 17% 

รวม 74 36 49% 100% 
     
ตารางที่  3   จํานวนครัวเรือนจําแนกตามแรงงานเกษตรและขนาดที่ดินเพาะปลูก 
 
จํานวนแรงงานเกษตร 1 2 3 4 5 รวม 
ที่ดิน < 10 ไร 1 2 1 0 0 4 
ขนาด 11 – 30 ไร 7 7 0 0 1 15 
ขนาด 31 – 50 ไร 3 10 6 0 0 19 
ที่ดิน > 50 ไร 1 9 5 2 0 17 

รวม 12 28 12 2 1 55 
ที่มา:  ขอมูลสํารวจ ป 2546   
 

ตารางที่ 4   ขอมูลทั่วไปของครัวเรือนที่ศึกษา  
 

รายการ ขอมูล 
จํานวนครัวเรือนที่ศึกษา 55 
สมาชิกครัวเรือนเฉล่ีย(คน) 5 
แรงงานในครัวเรือน เฉลี่ย(คน) 2 
ที่ดินทํากินเฉลี่ย (ไร)  40.7 
สัดสวนที่นา (%) (ไร) 32.3%(13.2) 
สัดสวนที่ไร (%) (ไร) 58.4%(23.8) 
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ตารางที่ 4   (ตอ)  
 

รายการ ขอมูล 
สัดสวนครัวเรือนที่มีที่นาอยางเดียว 3.6% 
สัดสวนครัวเรือนที่มีรถไถนาเดินตาม 72.70% 
สัดสวนครัวเรือนที่มีเครื่องสูบน้ํา 58.20% 
สัดสวนครัวเรือนที่มีรถกระบะ 3.60% 
สัดสวนครัวเรือนที่มีหนี้สิน 95% 
จํานวนหนี้สินโดยเฉลี่ย (บาทตอครัวเรือน) 37,760 

 
ตารางที่  5    ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสระน้ําในไรนา  
 

รายการ ขอมูล 
สัดสวนครัวเรือนที่ไดสระฟรี  14% 
จํานวนสระน้ําในไรนาเฉลี่ย ตอครัวเรือน (สระ) 2.18  
ปริมาณน้ําที่กักเก็บไดในไรนาตอครัวเรือน(ลบ.เมตร) 6,600 
ขนาดเฉลี่ยตอสระ (ลบ.เมตร) 3,125 
สัดสวนสระน้ําขนาดเล็ก (<1,000 ลบ.ม) 32% 
สัดสวนสระน้ําขนาดกลาง  (1,000 – 5,000 ลบ.ม) 54% 
สัดสวนสระน้ําขนาดใหญ  (>5,000 ลบ.ม) 13% 

 
ตารางที่   6    ตนทุนการผลิตพืชหลักในพื้นที่ 

หนวย: บาทตอไร             
รายการ ขาวนาดํา มันสําปะหลัง ออยโรงงาน 

 คาพันธุ 60 100 1,000 
การเตรียมดิน 130 150 450 
ปลูก 200 130 200 
คาแรงดายหญา& ใสปุย 50 200 400 
คาปุย 180 370 680 
เก็บเกี่ยว 200 360 400 
คาใชจายเงินสดรวม 820 1,310 3,130 
ผลผลิต (กก ตอไร) 300 2,800 10,000 
ราคา (บาทตอกก) 5.8 0.75 0.58 
รายได(บาทตอไร) 1,740 2,100 5,800 
รายไดเงินสดสุทธิ(บาทตอไร) 920 790 2,670 

ที่มา:  ขอมูลสํารวจ พ.ศ. 2545 
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ตารางที่ 7   เศรษฐกิจระดับครัวเรือนจากการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว 
 

 % ครัวเรือนที่ทํา % ครัวเรือนที่ทําและไดขาย บาทตอครัวเรือน 
ออย 92.7 90.9 66,855 
ไมผล 72.7 38.2   6,640 
โค  54.5 36.4 50,300 
ขาว   98.2 23.6   6,038 
มันสําปะหลัง 20.0 16.4 16,734 
ผัก  60.0 12.7   5,240 
เลี้ยงปลาในสระ  96.4  7.3   4,650 

ที่มา:  ขอมูลสํารวจ พ.ศ. 2546 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 สัดสวนครัวเรือนที่ทําการผลิตและรายได  
 
ตารางที่  8   ระบบการทําฟารมของเกษตรกรรายยอย 
 

ระบบการเพาะปลูก จํานวน รายไดตอป 
ขาว ออย 2 42,080 
ขาว ไมผล ผัก ปลา 2 25,690 
ออย มัน 2 18,750 
ไมผล ออย วัว 4 36,200 
ออย 7 30,568 
เฉลี่ย 17 31,283 
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ภาพที่ 2 ปฏิทินการเพาะปลูกพืชบานหนองแซง กิ่ง อ.บานแฮด จ.ขอนแกน 
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