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การออกแบบระบบการผลิตผักปลอดสารพิษอยางยั่งยืน 
ในพื้นที่เกษตรชานเมือง 

จตุรงค พวงมณี1 จําลอง โพธาเจริญ1  สมเกียรติ สุวรรณคีรี1 สิทธิชัย ลอดแกว2  

ศักด์ิมนตรี นาชัยเวียง3 และ กุหลาบ อุตสุข1 

 
บทคัดยอ 
            การศึกษาวิธีการผลิตผักปลอดสารพิษจนประสบความสําเร็จ สามารถผลิตผักปลอดสารพิษ ณ ศูนยวิจัยเพื่อ
เพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชวิธีการบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสาน  มี
วิธีการปฏิบัติดังนี้ 1. วิธีกล ใชกับดัก ถาดเหลือง กาวเหนียว จับฆาทําลาย 2. วิธีเขตกรรม โดยเนนความหลากหลาย
ของผักปลูกหมุนเวียน และฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินดวยปุยคอก 3. การปรับสภาพแวดลอม เพื่อใหเหมาะสม
กับการเปนที่อาศัยและขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ พบวาสามารถผลิตผักปลอดสารพิษไดในระดับที่นาพอใจ จึงได
นําเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษเผยแพรสูเกษตรกร โดยวิธีการจัดฝกอบรมใหความรูการผลิตผักปลอดสารพิษ
แกเกษตรกร และพรอมกับรับสมัครเกษตรกรที่สนใจเขารวมโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ และทําการคัดเลือก
เกษตรกรที่พรอมจะปลูกผักปลอดสารพิษ โดยเกษตรกรเปนผูดําเนินการในระดับไรนา และมีเจาหนาที่ของโครงการฯ 
ใหคําแนะนํา ไดคัดเลือกพื้นที่เกษตรกรรมบานหนองโคง หมูที่ 4 ตําบลขี้เหล็ก  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เปน
พื้นที่ปลูกผัก  พรอมกับทําการศึกษาขอมูลดานการผลิตและปญหาการผลิตผักของเกษตรกร ผลการศึกษาพบวา 
เกษตรกรสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษ ประสบผลสําเร็จในระดับที่นาพอใจ  เก็บเกี่ยวผลผลิตไดสูงกวา 80 
เปอรเซ็นต เปนสิ่งแสดงใหเห็นวาระบบการผลิตผักที่นําไปเผยแพรใหกับเกษตรกรนั้น เกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดจริง ชวยสรางอาชีพใหแกเกษตรกร และเปนแหลงผลิตอาหารปลอดภัยในชุมชน 

คําสําคัญ :  การปองกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน วิธีกล วิธีเขตกรรม ศัตรูธรรมชาติ 
 
บทนํา 

           จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีพื้นที่ที่เหมาะสมสําหรับการทําการเกษตร เนื่องจากมีสภาพ
ดินที่มีความอุดมสมบูรณ และอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกพืชเมืองรอน และเมืองหนาว 
มีระบบการชลประทานที่สมบูรณกวาทุกจังหวัดในภาคเหนือตอนบน จังหวัดเชียงใหมมีพื้นที่
ประมาณสองหมื่นตารางกิโลเมตร หรือ 12.56 ลานไร โดยมีพื้นที่สวนใหญเปนภูเขาและที่ราบเชิงเขา 
เปนพื้นที่ ปาไม 8.90 ลานไร และที่ไมไดจําแนก 2.33 ลานไร พื้นที่เกษตรครอบคลุม 1.33 ลานไร 
หรือประมาณรอยละ 10.6 ของพื้นที่ทั้งหมด (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2542) 
 พืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก ขาว ถั่วเหลือง ไมผล เชน ลําไย ล้ินจี่ สม มะมวง และพืชผัก 
เชน กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ มันฝรั่ง ผักตระกูลกะหล่ํา พริก มะเขือเทศ ฯลฯ  
  การปลูกพืชผักเชิงพาณิชยมีไมนอยกวา 70 ชนิด แตที่เกษตรกรนิยมปลูกกันอยาง
แพรหลายมีประมาณ 40 ชนิด ซึ่งอาจจําแนกตามลักษณะการบริโภคไดเปน 3 ประเภท คือ 

                                                           
1 สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน  
2 หองปฏิบัติการวิเคราะหดินและพืช ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร  
3 ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  



                                                   สูระบบอาหารที่ปลอดภัย สรางมูลคาเพิ่ม และใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
 

262

ก. ผักประเภทกินใบและลําตน เชน คะนา กวางตุง ผักกาดขาว กะหล่ําปลี ผักบุงจีน 
ผักกาดขาวปลี ผักกาดหอม ผักชี เปนตน มีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 47,234 ไร หรือ รอยละ 19 ของ
พื้นที่ปลูกผัก 

ข. ผักประเภทกินดอกและผล เชน กะหล่ําดอก มะเขือเทศ พริก ถั่วฝกยาว  ขาวโพดหวาน 
แตงกวา มะระจีน กระเจี๊ยบเขียว ฟกทอง เปนตน มีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 85,390 ไร หรือรอยละ 
34 ของพื้นที่ปลูกผัก 

                 ค. ผักประเภทกินหัวและราก  เชน  กระเทียม  หอมแดง  หอมหัวใหญ  มันฝรั่ง  มันเทศ  แครอท  เผือก  
เปนตน  มีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 11,953 ไร หรือรอยละ 47 ของพื้นที่ปลูกผัก (สํานักงานเกษตรจังหวัด
เชียงใหม,  2543) 
       ในกลุมผักประเภทกินใบและลําตนเปนผักในตระกูล Brassica (คะนา กวางตุง ผักกาดขาว 
และผักกาดเขียวปลี) ซึ่งสามารถผลิตไดตลอดปทั้งในฤดูฝนบนพื้นที่สูง และในฤดูแลงในที่ราบลุม
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวนาป สําหรับกลุมประเภทกินดอกและผล พริก ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 4 
หมื่นไร ประกอบดวยพริกขี้หนูใหญ พริกขี้หนูสวน และพริกผลใหญ ซึ่งสามารถปลูกไดในฤดูฝนบนที่
ดอน และฤดูแลงในที่ราบลุมหลังจากเก็บเกี่ยวขาวนาป นอกจากนี้มะเขือเทศ ซึ่งสวนใหญเปนมะเขือ
เทศสงโรงงาน เปนพืชผักหลักของกลุมดังกลาว เกษตรกรปลูกตั้งแตชวงปลายฤดูฝน และเก็บเกี่ยว
ในชวงเดือนธันวาคม - เดือนเมษายน  

ผักประเภทกินหัวและราก จะเปนกลุมที่มีพื้นที่ปลูกมากที่สุด พืชผักดั้งเดิมที่สําคัญ ไดแก 
ตระกูล Ailium เชน กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ และพืชหัวเศรษฐกิจที่สําคัญไดแก มันฝรั่ง พืช
เหลานี้สวนใหญเปนพืชหลังนา ตองการอากาศหนาวเย็นสําหรับสรางหัว 
                ในการปลูกผักเกษตรกรมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกันอยางแพรหลาย ในบางแหลงมี
การใชสารเคมีในปริมาณที่มาก โดยไมคํานึงถึงอันตรายที่เกิดจากสารเคมีเหลานั้น ซึ่งสารเคมี
บางอยางจะถูกชะลางไหลลงแหลงน้ําหรือสะสมในดิน หรืออาจตกคางในผลผลิตทางเกษตร สารพิษ
เหลานี้จะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและผูบริโภค นับวันจะเพิ่มปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ ดวยเหตุนี้
จึงไดศึกษาวิธีการผลิตผักโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือมีการใชในปริมาณที่นอยที่สุดเทาที่จะ
ทําได และเก็บเกี่ยวผลผลิตในระยะที่ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง เพื่อปองกันอันตรายที่อาจจะ
เกิดขึ้นแกผูบริโภค ซึ่งมีความเส่ียงตลอดเวลาจากการไดรับพิษเมื่อบริโภคผัก และผลไมที่มีสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืชปนเปอน ซึ่งสารเหลานี้จะทําใหอาหารอื่นปนเปอนดวย พิษตกคางในดินและน้ํา
สงผลใหมีการสะสมสารพิษในส่ิงมีชีวิตระดับสูงของหวงโซอาหาร สารตกคางในผลิตผลหนึ่งๆ อาจมี
ไดหลายชนิด เมื่อรางกายไดรับเขาไปในระยะเวลาติดตอกันนานๆ ก็อาจสะสมจนเกิดอันตราย  จาก
วิธีการผลิตผักของเกษตรกรโดยภาพรวมมีการใชสารเคมีในระดับสูง ไมไดคํานึงถึงความปลอดภัย  
ดังนั้นโครงการการศึกษาระบบการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนการเผยแพรความรูดาน
การผลิตผักปลอดภัย โดยจัดทําแปลงปลูกผักในพื้นที่ของเกษตรกร และใหเกษตรกรปฏิบัติจริงโดยมี
เจาหนาที่ของโครงการวิจัยคอยใหคําแนะนํา พรอมกับทําการศึกษาความเปนไปไดในการนําระบบ
การผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับไรนา เพื่อเปนทางเลือกหนึ่งของเกษตรกร 
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วัตถุประสงค 

1.   เพื่อเผยแพรความรูและสนับสนุนการผลิตผักโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแก
เกษตรกร 

2.   เพื่อศึกษาปญหาการผลิตผักโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
3.   เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรลดและเลิกการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
4.   เพื่อเสริมสรางอาชีพใหมใหเกษตรกร 

 
การดําเนินงาน 

สํารวจพื้นที่ปลูกผักปลอดสารในจังหวัดเชียงใหม 
 ผลจากการศึกษาและสํารวจกลุมผลิตผักปลอดสารพิษพบวา ในจังหวัดเชียงใหมมีการผลิต
ผักหลายชนิดในรูปแบบผสมผสาน โดยใชวิธีการผลิตแบบใชปุยเคมี และควบคุมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย และวิธีการผลิตแบบเกษตรอินทรียที่ปราศจากการใชปุยเคมีและสาร
สังเคราะหกําจัดศัตรูพืช ไดทําการสํารวจพื้นทั้งหมด 7 อําเภอ ประกอบดวยกลุมผูผลิตผัก 10 กลุม 
ดังนี้  

1. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ หมูที่ 10  ตําบลทาวังตาล  อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม  

2. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ บานปงนอย หมูที่ 4 ตําบลสันทราย อําเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม 

3. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ บานมวงคํา ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม  

4. กลุมผูผลิตผักโครงการหลวงดอยคํา ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
5. กลุมเกษตรกรทางเลือกบานน้ําแพร ตําบลน้ําแพร อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม  
6. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ หมูที่ 4 ตําบลดอยสะเก็ด อําเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม 
7. กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ ตําบลสบแมขา อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
8. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักอินทรีย อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
9. กลุมเกษตรกรผูผลิตผักตําบลสันผีเส้ือ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
10. กลุมเกษตรอินทรียแมแตง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 
การคัดเลือกพื้นที่และเกษตรกรเขารวมโครงการฯ  
การคัดเลือกพื้นที่ทําแปลงสาธิตการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พิจารณาจากพื้นที่

มีความเหมาะกับการปลูกพืชผัก เชน มีน้ําสําหรับใชในการเกษตรไดตลอดป และสามารถใชพื้นที่
ปลูกผักตอเนื่องกันไมนอยกวา  2  ป 
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การคัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการวิจัย   
    การคัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการฯ พิจารณาจากคุณสมบัติดังนี้ 
           1. เกษตรกรมีความสนใจปลูกผักปลอดสารพิษ 
           2. เกษตรกรสมัครใจที่เขารวมโครงการฯ และยินดีปฏิบัติตามคําแนะนําของโครงการฯ 
           3. เกษตรกรตองมีพื้นที่ในการปลูกพืชผักไมนอยกวา 400 ตารางเมตร (1 งาน) และ
สามารถปลูกพืชตอเนื่องไมต่ํากวา 2 ป  
 ผลการคัดเลือกเกษตรกร: ทําการคัดเลือกเกษตรกร และพื้นที่แปลงผลิตผักไมใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช บานปาลัน บานหนองโคง หมูที่ 4 ตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม มีพื้นที่
จํานวน 4 ไร มีเกษตรกรเขารวมโครงการจํานวน 8 คน ดังนี้  

1.  นายณรงค  กันแสง 
2.  นายแกว  พิมพสาร 
3.  นายวิชัย  พิทธยาพิทักษ 
4.  นางพรรณี  ธิดา 
5.  นางทองสุข  นวลโดด 
6.  นางวัลดา ไชยวรรณ 
7.  นางลัดดา   สารี 
8.  นางรัชฎา  หนอแกว 
9.  นายสุนันท  ศิริภาคโภคิน  (ผูใหญบานหมู 3 และที่ปรึกษาโครงการฯ) 
10. นายพนัส  ลิมปษเฐียร  (ประธานกลุมเกษตรอินทรียอําเภอแมแตงและที่ปรึกษาโครงการฯ) 
 
การฝกอบรม    
จัดฝกอบรมเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ และเกษตรกรนอกโครงการฯ ที่ใหความสนใจการ

ปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจํานวน 24 คน ใชระยะเวลาการฝกอบรม 2 วัน ไดจัดหลักสูตร
ฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ การผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช มีรายละเอียดดังนี้ 

1.  การจัดการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
2.  การวางแผนการปลูกพืช  
3.  การเตรียมกลา   
4.  การบริหารศัตรูแบบผสมผสาน            
5.  ชมแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของสถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน 
6.  ทัศนศึกษา ดูงานการเลี้ยงตัวห้ํา ตัวเบียน ณ ศูนยบริหารศัตรูพืชจังหวัดเชียงใหม   

 

ผลการศึกษา 

1.  การประเมินผลหลังการฝกอบรม   หลังการฝกอบรมไดทาํการประเมินผลเกษตรกรผู
เขาฝกอบรมโดยวิธีการใชแบบแบบสอบถามมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่ 1   ความรูที่ไดรับหลังการหลังการฝกอบรม 
 

ความรูที่ไดรับ จํานวน/คน  รอยละ 
มีความรูเพิ่มขึ้นมากที่สุด 23   95.83 
มีความรูเพิ่มมากขึ้นมาก 1     4.17 
มีความรูเพิ่มขึ้นปานกลาง -     0.00 
มีความรูเพิ่มขึ้นนอย -     0.00 
มีความรูเพิ่มขึ้นนอยที่สุด -     0.00 

รวม 24 100.00 
  ที่มา: จากการสํารวจ, 2545        
 

จากตารางที่ 1  จากการฝกอบรมเกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับวิธีการผลิตผักแบบผสมผสาน
โดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพิ่มขึ้นมากที่สุดรอยละ 95.83 และมีความรูเพิ่มมากขึ้นรอยละ 4.17 
ซึ่งสรุปไดวาการฝกอบรมครั้งนี้ผลการถายทอดความรูใหกับเกษตรกรอยูในระดับดีมาก 
 
ตารางที่ 2   ความคิดเห็นความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
 

ความคิดเห็น จํานวน/คน รอยละ 
มีความเหมาะสมมากที่สุด 14 58.33 
มีความเหมาะสมมาก 10 41.67 
มีความเหมาะสมปานกลาง 0 0.00 
มีความเหมาะสมนอย 0 0.00 
มีความเหมาะสมนอยที่สุด 0 0.00 

รวม 24 100.00 
ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 

 
จากตารางที่ 2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรในการจัดฝกอบรมพบวารอยละ 58.33 มี

ความเห็นวาเหมาะสมมากที่สุด และรอยละ 41.67 มีความคิดเห็นอยูในระดับเหมาะสมมาก สรุปได
วาหลักสูตรฝกอบรมอยูในเกณฑดีมาก 
 
ตารางที่ 3   ความคิดเห็นในการที่นําความรูในการฝกอบรมไปปฏิบัติในไรนา 
 

ความคิดเห็น จํานวน/คน  รอยละ 
มีความมั่นใจวาปฏิบัติไดแนนอนที่สุด 12   50 
มีความมั่นใจวาปฏิบัติไดแนนอน 12   50 
นําไปปฏิบัติไดปานกลาง -     - 
นําไปปฏิบัตินอย  -     - 
นําไปปฏิบัตินอยที่สุด  -     - 

รวม 24 100 
ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 
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            จากตารางที่ 3 หลังจากไดรับการฝกอบรมแลวเกษตรกรมีความมั่นใจที่นําความรูที่ไดรับไป
ปฏิบัติไดแนนอนที่สุด รอยละ 50 รองลงมามีความมั่นใจวาสามารถนําไปปฏิบัติไดแนนอน  รอยละ 
50 พอสรุปไดวาเกษตรกรสวนใหญมีความมั่นใจวาสามารถนําเอาความรูที่ไดรับไปปฏิบัติในระดับ ไร
นาได  
 
ตารางที่ 4   ความคิดเห็นการจัดแปลงสาธิตการผลิตผักไมใชสารเคมีในหมูบาน  
 
ความคิดเห็น จํานวน/คน รอยละ 
ดีมากที่สุด 24 100 
ดีมาก -     0 
ดีปานกลาง -     0 
ดีนอย -     0 
ดีนอยที่สุด -     0 

รวม 24 100 
ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 
 

ความคิดเห็นของเกษตรกรในการจัดทําแปลงสาธิตในหมูบานสําหรับใชเปนแปลงเรียนรู  
เกษตรกรสวนใหญใหความรวมมือและเห็นดวยกับการจัดทําแปลงสาธิตในหมูบาน 

2. การวางแผนปลูกผักในพื้นที่เกษตรกร   
ดําเนินการจัดประชุมเกษตรกร รวมกันวางแผนการปลูก เลือกชนิดผักที่ตนเองมีความ

ชํานาญในการจัดการ และเปนผักที่นิยมบริโภคตรงตามความตองการของตลาดสําหรับใชปลูก รวม 
24 ชนิด โดยไดจัดแยกผักออกเปน 2 ประเภท 

2.1.  ผักชนิดหลัก  เปนผักที่ปลูกไดตลอดป มี 12 ชนิด ไดแก  ผักโขมจีน  คะนา  
กวางตุง  ผักบุง  หอมแบง  สลัดใบ  มะเขือเปราะ  มะเขือยาว  โหรพา  ผักชี  ฮองเต  และถั่วแขก   

2.2.  ผักชนิดรอง  เปนผักที่ปลูกไดเฉพาะฤดูกาล มี 12 ชนิด ไดแก ผักกาดขาวเบาไม
หอ  สลัดคอส  แตงกวา  กะหล่ําดอก  กะหล่ําปลี  บรอคโคลี่  ปวยเลง  สลัดแกว  ตั๋งโอ  บัสเตอรเฮด  
บวบเหลี่ยม  และมะระจีน 

เกษตรกรจะทําการปลูกผักชนิดหลักตลอดป และปลูกผักชนิดรองเสริมตามฤดูกาลที่
เหมาะสม ปลูกหมุนเวียนไมซ้ําตระกูลในแปลงเดียวกัน ผักที่มีอายุเก็บเกี่ยวสั้น (ประมาณ 45 วัน) 
หวานกลาทุก 4 -5 วันตอ 1 รุน ผักที่มีอายุเก็บยาวกวา 45 วัน หวานกลาทุก 10-15 วันตอ 1 รุน 
เกษตรกรเริ่มทําการปลูกผัก 31 มีนาคม 2546 โดยดําเนินการปลูกตามแผนปลูกดังรายละเอียด 
(ตารางที่ 5) 
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ตารางที่ 5   แผนการปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ป 2546 
 

ชวงระเวลาที่ปลูก (เดือน) แปลง
เกษตรกร 

ชนิดผัก 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 

1.ผักโขม             
2.คะนา             
3.กวางตุง             
4.ผักบุง             
5.หอมแบง             
6.ถ่ัวแขก             
7.กะหล่ําปลี*             
8.โหระพา             

A1 

9.ค่ืนฉาย             
1.ผักชี             
2.ผักกาดขาว*             
3.ผักบุง             
4.มะระ*             
5.กวางตุง             
6.บร็อคโคลี*             
7.แตงกวา*             

B2 

8.บัสเตอรเฮด  *             
1.ผักโขมจีน             
2.คะนา             
3.กวางตุง             
4.กะหล่ําดอก*             
5.ปวยเลง*             
6.บวบเหลี่ยม*             
7.สลัดแกว*             

C3 

8.ต้ังโอ*             
ที่มา:  จากแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช บานหนองโคง ม.4 ต.ขี้เหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม  ป  2545 
 

3. วิธีการควบคุมศัตรูพืชในแปลงเกษตรกร    
การควบคุมศัตรูพืช เกษตรกรไดรับคําแนะนําจากนักวิจัยในโครงการฯ ใหใชวิธีการ

บริหารศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซึ่งเปนวิธีการควบคุมศัตรูพืชที่ศูนยวิจัย
เพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดทําการศึกษาจนประสบ
ผลสําเร็จและนําออกเผยแพรสูเกษตรกร   มีวิธีการปฏิบัติดังตอไปนี้ 

3.1 การควบคุมโดยวิธีกล (Mechanical Control) ไดแก 
3.1.1 การใชถาดเหลืองดักแมลง (yellow pan-traps) ลักษณะของถาดเหลือง

เปนถาดทรงกลมมีเสนผาศูนยกลาง 50 ซม. สูง 5 ซม. ดานในของถาดสีเหลือง วิธีการใชใสน้ําลงไป
ในถาดใหระดับน้ําอยูต่ํากวาขอบถาดประมาณ 2 ซม. และผสมผงซักฟอก 1-2 ชอนชาลงไปในน้ํา 
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และนําถาดวางไวรอบแปลงผักระยะหางกันประมาณ 8-10 เมตร ในพื้นที่ 1 ไร ใชถาดเหลือง
ประมาณ 14 ถาด วางถาดไวบนขาตั้งที่มีความสูงประมาณ 80-100 เซนติเมตร เพื่อลอแมลงใหตก
ลงในถาด และน้ําผสมผงซักฟอกจะทําใหแมลงไมสามารถไตขึ้นขอบถาดได กับดักชนิดนี้ใชไดดีกับ
แมลงศัตรูพืชหลายชนิด เชน เพลี้ยออน เพลี้ยไฟ ผีเส้ือกลางคืน เตาแตง และแมลงวันเล็ก เปนตน 

3.1.2  การใชกับดักกาวเหนียว (sticky traps) เปนกาวเหนียวที่ใชดักแมลง
โดยเฉพาะมีจําหนายทั่วไปในทองตลาด วิธีการใชกาวเหนียวดักแมลง ใหใชวัสดุที่มีสีเหลือง เชน 
กระปองน้ํามันเครื่อง แผนพลาสติกสีเหลือง ถุงพลาสติกสีเหลือง โดยใชถุงพลาสติกใสสวมไวชั้นนอก 
และทากาวเหนียวลงบนถุงพลาสติก   แลวนํามาปกใหสูงจากตนพืชที่ปลูกไวประมาณ  10  
เซนติเมตร และใชระยะหาง ประมาณ 4x4 เมตร ในพื้นที่ 1 ไร ใชกับดักประมาณ 60-80 อัน กาว
เหนียวมีอายุการใชงานประมาณ 7-10 วัน หรืออาจจะใชวิธีเอามือแตะดูความเหนียวของกาว ถา
พบวาไมมีความเหนียว ก็ใหดึงถุงพลาสติกออกแลวสวมถุงพลาสติกใหมพรอมกับทากาวใหมอีกครั้ง
หนึ่ง การใชกาวเหนียวอาจจะใชในกรณีที่สํารวจพบวามีแมลงศัตรูพืชระบาดในแปลงผักจํานวนมาก 
ซึ่งแมลงเหลานั้นไมตกลงในถาดเหลือง เชน ดวงหมัดผัก เปนตน  

3.1.3  การตรวจแปลงผักจับทําลาย โรคและแมลงศัตรูพืช โดยการสํารวจศัตรูพืช
ในแปลงผัก หากพบโรคและแมลงศัตรูพืช แมวาจะมีจํานวนนอยก็ตามใหรีบกําจัดทันทีกอนที่จะมี
การระบาดมากยากแกการควบคุมโดยใชวิธีการจับทําลาย เชน หนอนกะหล่ําที่เกิดจากผีเส้ือปกขาว 
หรืออาจใชสวิงจับผีเส้ือปกขาวที่อยูในแปลงผัก หรือพบโรคในพืชผักใหทําลายทันที วิธีการดังกลาว
สามารถที่จะควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืชไดในระดับหนึ่ง 

3.2.  การควบคุมโดยวิธีเขตกรรม (Cultural Control) ไดแก 
3.2.1  การคัดเลือกประเภทผักปลูกใหเหมาะสมกับฤดูกาล โดยใชหลักการแยก

ประเภทผักออกเปน 2 ประเภทคือ ผักชนิดหลักและผักชนิดรองทําใหเกิดความหลากหลายของผัก 
และปลูกหมุนเวียนไมซ้ําตระกูลในแปลงเดียวกัน เพื่อตัดวงจรอาหารของแมลงศัตรูพืชและโรคบาง
ชนิดทําใหการระบาดของโรคและแมลงมีปริมาณต่ําลง         

3.2.2   การตัดทําลายวัชพืชที่เปนที่อยูอาศัยของแมลงศัตรูพืช            
3. 2.3   การใชปูนขาวปรับสภาพดินที่มีความเปนกรด-ดางสูงใหมีสภาพเปนกลาง   

และเพื่อชวยควบคุมการระบาดของเชื้อโรคบางชนิดในดิน 
3.2.4   การไถพลิกหนาดินหรือการขุดพลิกดินตากแดดประมาณ 3-5 วัน กอน

การ ปลูกผักเพื่อฆาเชื้อโรค ทําลายไขแมลง ตัวออนแมลงบางชนิดที่อยูในดิน 
3.2.5 การรักษาความสะอาดของเครื่องมือที่ใชปฏิบัติงานในแปลงผัก ปองกัน

การระบาดของโรค 
3.2.6 เมล็ดพันธุผัก ตองเปนเมล็ดพันธุที่ดี ใหผลผลิตสูง และเมล็ดพันธุนั้นตอง 

ปราศจากเชื้อโรค แมลง หรือส่ิงปลอมปนตางๆ 
3.2.7 การจัดการระบบการใหน้ํา การใหน้ําดวยสปริงเกอรจะชวยลดการระบาด

ของเพลี้ยออน เพลี้ยไฟ และทําใหเกิดความชุมชื้นในบริเวณแปลงปลูกพืชในชวงฤดูแลงชวยใหศัตรู
ธรรมชาติมีชีวิตอยูและขยายพันธุได  
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3.2.8  การเก็บเกี่ยวพืชผักกอนการระบาดของโรคแมลงที่คาดวาจะระบาดรุนแรง
ใชในกรณีของผักบางชนิด เชน คะนา กวางตุง สลัด และผักโขม เปนตน เมื่อพบวามีแนวโนมการ
ระบาดของโรคและแมลงรุนแรงทําใหผลผลิตไดรับความเสียหายมาก สามารถเก็บเกี่ยวผักเหลานี้
กอนกําหนดเพื่อหลีกเลี่ยงการระบาดของโรคและแมลง สามารถนําไปบริโภคหรือจําหนายไดที่
เรียกวา ลูกผัก 

3.3 การปรับสภาพแวดลอม (Ecological control)  
การบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสาน สวนที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือ การปรับ

สภาพแวดลอมในแปลงผักใหเหมาะสมกับการเปนที่อยูอาศัยและขยายพันธุของศัตรูธรรมชาติ    (ตัว
ห้ํา ตัวเบียน) เชน การขุดรองน้ําลอมรอบบริเวณแปลงผัก เพื่อเปนแหลงอาศัยและขยายพันธุของศัตรู
ธรรมชาติบางชนิด เชน กบ เขียด คางคก แมลงปอ เปนตน หรือการปลูกพืชดอกที่ใหน้ําหวานเปน
อาหารของแมลงตัวเบียนในบริเวณแปลงผัก เชน แพงพวย เทียนนา ขาเขียด และบานไมรูโรยปา 
ฯลฯ   

ผลการศึกษาการปลูกผักในพื้นที่เกษตรกร      
จากการปลูกผักโดยวิธีการบริหารศัตรูแบบผสมผสานไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแปลง

ปลูกผักของเกษตรกร   ไดทําการสํารวจศัตรูธรรมชาติในแปลงผักชวงระยะเวลา 3 เดือน  โดยวิธีการ
สํารวจในแปลงผักและจากกับดักแมลงพบวา มีศัตรูธรรมชาติ ตัวห้ํา 13 ชนิดและตัวเบียน 1 ชนิด 
(ตารางที่ 6-8)    
 

ตารางที่ 6   ตัวห้ําที่สํารวจพบในแปลงผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
 

ชนิดแมลง การเขาทําลายแมลงศัตรูพืช 
1. ดวงเตา  (O. Coleoptera F. Coccinellidae) 
2. ดวงดิน  (O. Coleoptera, F. Carabidae) 
 
3.  แมลงวันขายาว (O. Diptera  F. Dolichopodidae) 
4.  แมลงวันดอกไม (O. Diptera,  F. Syrphidae) 
 
5. ตอ (O. Hymenoptera F. Vespidae) 
6. ตอหมารา (O. Hymenoptera,   F. Sphircidae) 
7. ตอรัง (O. Hymenoptera,  F. Vespidae) 
8. แมลงหางหนีบ (O. Dermaptera,  F.  Carcinophoridae) 

กินเพลี้ยออน เพลี้ยหอย แมลงหวี่ขาว 
กินหนอนหอใบขาว เพลี้ยกระโดด หนอนใยผัก กินแมลง
ศัตรูพืช 
กินไรแดง 
หนอนของแมลงวันดอกไมกินเพลี้ยออน และ 
ตัวเต็มวัยกินตัวออนมด ปลวก 
กินหนอนกระทูผัก หนอนคืบกะหล่ํา หนอนใยผัก 
กินหนอนผีเสื้อ  หนอนใยผักและหนอนกระทูผัก 
กินหนอนกระทูผัก หนอนคืบกะหล่ํา หนอนใยผัก 
กินไขแมลงขนาดเล็กชนิดตาง ๆ 

10. แมลงปอบาน (O. Odonata,  F. Libelluidae) 
 
11.  แมลงปอเข็ม (O. Odonata,  F. Calopterygidae) 
 
13.  แมลงชางปกสีน้ําตาล  (O. Neuroptera,                                  

F.  Hemerobidae) 

จับกินแมลงกลางอากาศในขณะบิน เชน ตัวเต็มวัยของ
เพลี้ยออน 
จับกินแมลงกลางอากาศในขณะบิน เชน ตัว 
เต็มวัยของเพลี้ยออน 
ใชเขี้ยวยาวกัดเหยื่อแลวดูดน้ําในตัวเหยื่อจําพวกเพลี้ย
ออน เพลี้ยแปง แมลงหวี่ขาว  เพลี้ยหอย 

ที่มา:  จากการสํารวจแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบานหนองโคงม.4 ต.ขี้เหล็กอ.แมแตง จ.เชียงใหม ป 2545 
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ตารางที่ 7   ตัวเบียนที่สํารวจพบในแปลงผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
 

ชนิดแมลง การเขาทําลายแมลงศัตรูพืช 
ตัวเบียน  (Parasites) 
แมลงวันกนขน  (O.  Diptera,   F. hinidae) 

 
เปนตัวเบียนหนอนผีเสื้อบินเร็ว หนอนผีเสื้อ และมวน 

ที่มา:  จากการสํารวจแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช บานหนองโคง ม. 4 ต. ขี้เหล็ก อ. แมแตง จ. เชียงใหม      
ป 2545 

 
4. โรคและแมลงศัตรูผัก 

ผลจากการสํารวจโรคและแมลงในแปลงผักของเกษตรกร ชวงเดือนเมษายน ถึงเดือน
กรกฎาคม 2546 พบโรคและแมลงระบาดในปริมาณต่ํา เกิดความเสียหายกับผลผลิตนอย โรคและ
แมลงที่สํารวจพบ มีดังตอไปนี้ 

4.1 พืชผักตระกูลกะหล่ํา (Crucifaraeae) คะนา กวางตุง ผักขาวปลี (พันธุเบา) 
กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก บร็อคโคลี่ ฮองเต พบโรคโคนเนาระบาด ในระยะตนกลาเล็กนอยและพบ
แมลงศัตรูพืช ไดแก   เพลี้ยออน (Grum aphid)  ดวงหมัดกระโดด (vegtable flea beetles) หนอน
ผีเส้ือปกขาว (Cabbage white butterflies)   มวนกะหล่ํา (Cabbage  bugs) และหนอนเจาะยอด
กะหล่ํา (Cabbage wedworm) มีผลไดรับความเสียหายในระดับต่ํา  

4.2 พืชผักตระกูลแตง (Cucurbitacaeae) แตงกวา บวบเหลี่ยม พบโรคราน้ําคาง 
(Downy mildew) ระบาดและพบแมลงศัตรูพืช ไดแก  แมลงวันทอง  (Oriental fruit  fly) เขาทําลาย
ผล  นอกจากนี้ในมะระจีนพบการระบาดของราแปง (powdery mildew) ในระยะตนแก มีผลกระทบ
ตอผลผลิตระดับต่ํา 

4.3 พืชผักตระกูลถ่ัว (Leguminosae) ถั่วแขก ถั่วไรคาง หรือถั่วพุม พบแมลง
ศัตรูพืช ไดแก หนอนเจาะฝกถั่ว (Bean  pod  borer) 

4.4 พืชผักตระกูลสลัด (Compositae) สลัดคอส พบโรคใบจดุ (leaf spot) ระยะ
อายุ 40-50 วัน 

4.5 พืชผักตระกูลหอม-กระเทียม (Amarylilidaceae)   หอมแบงพบโรคใบไหม 
(Late Bight) ชวงใกลเก็บเกี่ยว 1 สัปดาห 

จากการใชวิธีการปองกําจัดศัตรูแบบวิธีการผสมผสานพบวา ปริมาณการระบาดของ
ศัตรูพืชอยูในระดับต่ํา มีผลกระทบตอผลผลิตผักนอย สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตสงตลาด (market 
table yield) ได 80 - 85 เปอรเซ็นต  

5. ผลผลิต 
ทําการปลูกผักชนิดหลัก 8 ชนิด ผักชนิดรอง 8 ชนิด รวมทั้งหมด 16 ชนิด เก็บเกี่ยว

ผลผลิตในพื้นที่ 18 ตารางเมตร  คัดเกรดผลผลิตสําหรับสงตลาด (market table yield) โดยวิธีการให
คะแนนผลผลิตตามความสมบูรณของผลผลิต และปริมาณการเขาทําลายของโรคแมลง ชั่งน้ําหนัก
สด ทําการศึกษาตนทุนการผลิต และรายไดในแตพืช ในการปลูก 1 ครั้ง  โดยคิดตนทุนเฉพาะคา
เมล็ดพันธุ  คาปุยคอก  ปุยเคมี  (ไมรวมคาแรงงาน)  และคิดราคาผลผลิตผักที่เกษตรกรจําหนายได
จริง ดังรายละเอียดในตารางที่  8 
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ตารางที่ 8  ผลผลิตและคาตอบแทนตอ/พืชของเกษตรกรพื้นที่ 18 ตารางเมตร 
 

ตนทุนการผลติ/บาท/18 ตรม.    
 

ชนิดผัก 

อายุเก็บ
เกี่ยว 
(วัน) 

ผลผลติ 
พ้ืนที่ปลูก 

(18 ตรม./กก) 

ราคา/กก/ 
(บาท) 

รายได   
(บาท) ปุยคอก 

(บาท) 
ปุยเคมี 
(บาท) 

คาเมลด็พันธุ 
(บาท) 

รวมเงิน   
(บาท) 

1.    ผักโขมจีน 25-30 24 17 408 18 3.59 2.88 24.47 
2.    คะนา 30-45 23 23 506 18 3.87 3.2 25.09 
3.    กวางตุง 30-40 23 17 391 18 3.59 1.3 22.89 
4.    ผักบุง 25-35 23 17 391 18 3.59 20 41.59 
5.    กะหล่ําดอก 60-90 20 32 400 18 9.2 5 32.20 
6.    กะหล่ําปลี* 75-90 29 20 580 18 9.2 5 32.20 
7.    บลอคโคล ี 75-90 18 30 360 18 9.2 5 32.20 
8.    สลัดคอส 35-45 21 30 630 18 3.59 4 25.59 
9.    ผักชี 45-60 15 30 450 18 3.59 13 34.59 
10.  คื่นฉาย 80-90 18 40 720 18 4.43 4 26.43 
11.  ถั่วแขก 55-60 20 30 600 18 12.06 15 45.06 
12.  ขาวปลี(เบา) 35-40 21 17 525 18 3.59 2 23.29 
13.  ฮองเต 30-40 25 17 425 18 3.59 4.5 26.09 
14.  บวบเหลี่ยม 50-60 31 20 620 18 9.79 68 95.79 
15.  มะระจีน 60-75 27 20 540 18 13.31 75 106.31 
16.  หอมแบง * 50-60* 23 25 573 18 4.15 70 92.15 
17.  แตงกวา 35-40 50 15 750 18 12.76 36 66.76 
18.  มะเขือเปราะ 60-75 65 13 845 18 26.39 10 54.39 
19.  มะเขือยาว 60-75 62 13 806 18 26.39 10 54.39 
ที่มา:  จากแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช บานหนองโคง ม.4 ต.ขี้เหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม ป 2545 
หมายเหตุ :  ไมคิดคาแรงงาน    :  อายุเก็บเกี่ยวนับจากวันหยอดเมล็ด    : * = อายุเก็บเกี่ยวนับจากวันแยกตนปลูก   
               :   ราคาผักขายปลีกของรานสถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน 
 
ตารางที่ 9  ระดับความเสียหายของผลผลิตที่โรคแมลงศัตรูผักเขาทําลาย 
 

ชนิด ศัตรูพืช ระดับความเสียหาย หมายเหตุ 
พืชผักตระกูลกะหล่ํา 
(Crucifaraeae) 
1. คะนา 
2. กวางตุง 
3. ผักกาดขาว (เบา) 
4. กะหล่ําปลี 
5. บร็อคโคลี่ 
6. ฮองเต 

 
 
เพลี้ยออน ดวงหมัดกระโดด  
หนอนผีเสื้อปกขาว 
มวนกะหล่ํา 

 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
1 

ผักโขมจีน 
(Amaramthacaae) 

- 0 

   

0 =ไมมีการระบาดของ
ศัตรูพืช 
1 =  ผลผลิตไดรับความ
เสีย  หายในระดับตํ่า
(เก็บผลผลิตไดสูงกวา 
85 %) 
2 =  ผลผลิตไดรับความ
เสีย  หายในระดับปาน
กลาง 
(เก็บผลผลิตได 70-85 
%) 
3 =  ผลผลิตไดรับความ
เสียหาย 
ในระดับสูง(เก็บผลผลิต
ได ตํ่ากวา69 %) 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
   

ชนิด ศัตรูพืช ระดับความเสียหาย หมายเหตุ 
    
พืชผักตระกูลถั่ว
(Leguminosae) 
1. ถั่วแขก 
2. ถั่วไรคางหรือถั่วพุม 

 
 
หนอนเจาะฝกถั่ว 
หนอนเจาะฝกถั่ว 

 
 
1 
1 

ผักบุง(Convoioaceae) - 0 
พืชผักตระกูลสลดั
(Compositae ) 
1. สลัดคอส 
2.  ต่ังโอ 

 
 
โรคใบจุด 

- 

 
 
1 
- 

หอมแบง 
(Amarylilidaceae) 

 
โรคใบไหม 

 
1 

พืชผักตระกูลแตง
(Cucurbitacaeae) 
1. แตงกวา 
2. มะระ 
 
3. บวบเหลี่ยม 

 
 
โรคราน้ําคาง  แมลงวันทอง 
แมลงวันทอง โรคราน้ําคาง 
ราแปง 
แมลงวันทอง โรคราน้ําคาง 

 
 
1 
1 
 
1 

พืชผักตระกูล
(UmblliFlorae) 
1. ค่ืนฉาย 
2. ผักชี 

 
 
- 
- 

 
 
0 
0 

โหรพา(Labiatae) - 0 

 

ที่มา : จากแปลงปลูกผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช บานหนองโคง ม.4 ต.ขี้เหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม ป 2545 
 

5.1  การคัดเลือกผลผลิต 
เกณฑในการคัดเลือกผลผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําการคัดเลือก

ผลผลิตออกเปน 2 เกรด ดังนี้   
5.1.1 ผลผลิตที่นําออกจําหนาย (Market table yield) เปนผลผลิตที่มีความ

สมบูรณไดรับ ไดรับความเสียหายจากการเขาทําลายของโรคและแมลงในระดับ 0 - 30 เปอรเซ็นต 
5.1.2 ผลผลิตที่คัดทิ้ง (Non market table yield) เปนผลผลิต ไดรับความ

เสียหายจากการเขาทําลายของโรคและแมลงอยูในระดับที่มากกวา 31 เปอรเซ็นต 
6. การประเมินผลโครงการ 

หลังจากโครงการไดดําเนินการไปแลว 1 ป ไดทําการศึกษา ทัศนคติ การเรียนรู การ
ตอบสนองตอเทคโนโลยีการผลิต และปญหาในการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร โดยวิธีใช
แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังนี้ 
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6.1  การรับรูของเกษตรกรในพื้นที่ใกลเคียงเกี่ยวกับการดําเนินงานปลูกผักปลอด
สารพิษขอโครงการผลจากการศึกษามีดังนี้ 
 
ตารางที่ 10  การรับรูของเกษตรกรในพื้นที่ใกลเคียงเกี่ยวกับการดําเนินงานปลูกผักปลอดสารพิษของ

โครงการฯ 
 

เกษตรกร จํานวน/คน รอยละ 
1. ทราบวามีโครงการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 30 100 
2. ไมทราบวามีโครงการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช - - 

รวม 30 100 
ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 
 

ผลการสํารวจการรับรูการทําแปลงสาธิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรที่อาศัยอยูใกลเคียง
แตไมไดเขารวมโครงการพบวาเกษตรกรสวนใหญทราบวามีการทําแปลงผักปลอดสารพิษในทองถิ่น  
ซึ่งเกษตรสามารถใชเปนแปลงเรียนรูในทองถิ่นได 

6.2 การตอบสนองของเกษตรกรตอเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษ ผลจาก
การศึกษามีดังนี้ 

จากการนําความรูวิธีที่การผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชถายทอดแกเกษตรกร 
พบวาเกษตรกรมี การพัฒนาวิธีการผลิตผักโดยไมใชสารเคมีในกําจัดศัตรูพืชในระดับมากที่สุด มี
ระดับคาเฉลี่ยเทากับ 5 การพัฒนาการใชวิธีการปองกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยวิธีกลอยูในระดับมาก
ที่สุด จํานวนรอยละ 85.7 อยูในระดับมาก จํานวนรอยละ 14.29 มีระดับคาเฉลี่ย 4.86   

การพัฒนาระบบการใหน้ําอยูในระดับมากที่สุดจํานวนรอยละ 71.43 ในระดับมาก 
จํานวนรอยละ 28.57 มีระดับคาเฉลี่ยระหวาง 4.71- 4.86 วิธีการเพาะกลา การใชปุย การปองกําจัด
แมลงศัตรูพืชโดยวิธีเขตกรรม เกษตรกรมีการพัฒนาวิธีการในระดับมากที่สุด จํานวนรอยละ 28.57 
และการพัฒนาอยูในระดับมาก จํานวนรอยละ 71.43   มีระดับคาเฉลี่ย 4.14- 4.28 (ตารางที่ 11)   

6.3  ปญหาและอุปสรรคในการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในพื้นที่ของ
เกษตรกร จากการศึกษาปญหาการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับไรนาของเกษตรกร  
จากชวงระยะปลูกถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิต ผลจากการศึกษาพบวาเกษตรกรประสบปญหาในการ
ผลิตผัก 
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ตารางที่  11     การตอบสนองของกลุมเกษตรกรโครงการปลูกผักปลอดสารพิษ  บานหนองโคง บาน
ดงปาลัน อ.แมแตง จ.เชียงใหม  ตอเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 
ระดับการตอบสนอง (รอยละ) กิจกรรม 

5 4 3 2 1 รวม คาเฉลี่ย 
1. การเพาะกลา 28.57 71.43 - - - 100 4.28 
2. การวางแผนการปลูก 57.10 42.86 - - - 100 4.57 
3. การใชปุย 28.57 71.43  - - 100 4.28 
4. ระบบน้ํา 71.43 28.57 - - - 100 4.71 
5. การปองกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยวิธีกล 85.7 14.29 - - - 100 4.86 
6. การปองกําจัดแมลงศัตรูโดยวิธี       
    เขตกรรม 

 
28.57 

 
71.43 

 
- 

 
- 

 
- 

 
100 

 
4.28 

7. การปองกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยอาศัย
ศัตรูธรรมชาติ 

 
14.29 

 
85.70 

 
- 

 
- 

 
- 

 
100 

 
4.14 

8. การเลิกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 100 - - - - 100 5.00 
ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 
หมายเหตุ   การกําหนดขอบเขตคาเฉลี่ย (ประคอง กรรณสูต 2530: 15) 

ความหมายคาเฉลี่ย     4.50 – 5.00  แสดงวามีทัศนคติที่ดีที่สุด 
                                                   3.50 - 4.49  แสดงวามีทัศนคติที่ดี 

                                2.50 - 3.49  แสดงวามีทัศนคติที่ดีปานกลาง 
1.50 – 2.49  แสดงวามีทัศนคติที่ไมดี 
1.00 – 1.49  แสดงวามีทัศนคติที่ไมดีที่สุด 

 
วิจารณและสรุปผล    

การประเมินการฝกอบรม ผลการประเมินการฝกอบรมเกษตรกร อําเภอสันทราย อําเภอแม
แตง  และอําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  ดานความรูที่ไดรับหลังการฝกอบรม ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การจัดฝกอบรม  การยอมรับการจัดทําแปลงสาธิตในทองถิ่น อยูในระดับดีมาก และความสามารถ
ของเกษตรกรที่นําความรูไปใชอยูในระดับดี  ผลการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษ
เกษตรกรสามารถปฏิบัติไดในระดับไรนาแตเกษตรกรประสบปญหาดานอื่น ที่มีผลกระทบตอการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ ดังนี้  

การตลาด นับเปนปญหาที่ สําคัญมากในการผลิตผักปลอดสารพิษ  การถายทอด
เทคโนโลยีใหเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติได แตไมมีตลาดรองรับผลผลิตหรือผลผลิตที่สงเขาตลาด
มีราคาต่ํา ทําใหเกษตรกรขาดทุน ซึ่งมีผลกระทบตอการดําเนินการผลิตผักของกลุมเกษตรกร  

ปญหาการบริหารงานภายในกลุม กลุมเกษตรกรมีการประชุมปรึกษาหารือวางแผนการ
ดําเนินงานของกลุมนอย  ทําใหเกิดปญหาการทํางานของสมาชิกภายในกลุม ทําใหสมาชิกเกิดความ
ขัดแยงกัน ทําใหขาดความสามัคคีในกลุม 
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เงินทุนหมุนเวียน เกษตรกรสวนใหญไมมีเงินทุนหมุนเวียน ในระยะแรก เกษตรกรจําเปน
ที่ตองใชเวลาในบางสวนไปรับจาง ทําใหไมมีเวลาปฏิบัติงานในแปลงผักอยางสม่ําเสมอ มีผลกระทบ
ตอการจัดการในแปลงผัก 
         ปญหาแรงงาน  เกษตรกรสวนใหญทําการเกษตรหลายอยาง เชน ทํานา ปลูกขาวโพด ทํา
สวนไมผล ฯลฯ ทําใหเกิดปญหาการจัดการแรงงาน ในบางครั้งตองละทิ้งการทํางานในสวนผักไป
ปญหาเหลานี้สงผลกระทบตอการจัดการในแปลงผัก 
         การวางแผนการปลูก เกษตรกรจํานวนรอยละ10 มีปญหาเรื่องการวางแผนการปลูก 
เนื่องจากเกษตรกรขาดการปรึกษาหารือการวางแผนการปลูกภายในกลุม มีการปลูกผักซ้ํากันหลาย
ชนิดในเวลาเดียวกัน ทําใหผลผลิตผักชนิดเดียวกันมปีริมาณมากเกินความตองการของตลาด  
          การปองกันกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรจํานวนรอยละ 30 มีปญหาเรื่องการปองกันกําจัด
แมลงศัตรูพืช บางฤดูกาลในผักบางชนิดมีการระบาดของศัตรูผักจนไดรับความเสียหาย  สาเหตุ
เนื่องจากเกษตรกรไมไดทําการปองศัตรูพืชอยางตอเนื่อง และจะแกปญหาหลังจากมีแมลงศัตรูพืช
ระบาดในแปลงปลูกจํานวนมาก ซึ่งยากตอการกําจัด ทําใหเกิดความเสียหายกับผลผลิต     
          การปลูกและการจัดการ  ระยะแรกที่เริ่มดําเนินการปลูก เกษตรกรมีปญหาดานการ
จัดการจํานวนรอยละ 10 เฉพาะในพืชผักบางชนิดที่เกษตรกรไมเคยปลูกไมมีความชํานาญในการ
จัดการ เชน มะระ บวบ  ถั่วแขก  ผักชี   ทําใหทํามีผลกระทบตอคุณภาพของผลผลิต   หลังจากที่
เกษตรกรไดผานการปลูกไปแลวก็จะเพิ่มประสบการณและมีความชํานาญในพืชผักเพิ่มขึ้น สามารถ
แกไขปญหาเรื่องคุณภาพของผลผลิตได 
             เกษตรกรที่ผูเขารวมโครงการฯ รอยละ 85 มีปญหาการตลาด เงินทุน  แรงงาน  และปญหา
การบริหารงานภายในกลุม และพบวาปญหาการตลาด มีผลกระทบตอ เงินทุน  แรงงาน  และการ
บริหารงานภายในกลุม เปนสาเหตุที่ทําใหการดําเนินงานกลุมเกษตรกรไมประสบความสําเร็จ    
ดังนั้นการแกปญหาการผลิตผักปลอดปลอดสารพิษ การถายทอดเทคโนโลยีการผลิต ควรมีการ
วางแผนการตลาดเพื่อรองรับผลผลิตของเกษตรกรดวย 
 
ตารางที่ 12  ปญหาการผลิตผักไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของกลุมเกษตรกรโครงการปลูกผักปลอด 

สารพิษ  บานหนองโคง บานดงปาลัน ต.ขี้เหล็ก อ.แมแตง จ.เชียงใหม    
  

ปญหา มีปญหา (รอยละ) ไมมีปญหา (รอยละ) รวม 
1. การตลาด 85 15 100 
2. เงินทุน 85 15 100 
3. แรงงาน 85 15 100 
4. การวางแผนการปลูก 10 90 100 
5. การปองกันกําจัดศัตรูพืช 30 70 100 
6. การปลูกและการจัดการดูแลผัก 10 90 100 
7. ปญหาการบริหารงานภายในกลุม 85 15 100 

ที่มา: จากการสํารวจ, 2545 
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